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■1面

広報 東住吉なでしこ
2021年（令和3年）　8月号　No.303

今月のなっぴーを探せ
紙面のどこかに今月のなっぴーが隠れているよ！ 見つけたらラッキーな気分になれるかも！
今月は夏満喫！なっぴー探してみてねー


新型コロナウイルスワクチン接種について
令和3年7月19日現在の情報です
接種券が届いた18歳以上の方は、各会場の予約方法等をご確認いただき、予約のうえ接種をしてください。
（注）平成16年4月2日から平成22年4月1日に生まれた方については、8月中旬ごろの発送に向けて準備中です。基礎疾患を有するなどご事情のある方は大阪市新型コロナワクチンコールセンターへお問合せください。
接種方法
これから1回目の接種を希望される方は、「個別接種（医療機関）」、「大阪市大規模接種センター（インテックス大阪会場）」、「大阪府コロナワクチン接種センター」または「自衛隊大阪大規模接種センター」のいずれかが選択できます。

大阪市大規模接種センター
場所　インテックス大阪1号館（住之江区南港北1-5-102）
対象　接種券をお持ちの、接種日において18歳以上の市民の方

8月2日（月曜日）以降の接種対象者については次の予定です。
接種対象者について
予約開始日　令和3年7月26日（月曜日）
接種日	令和3年8月2日（月曜日）以降
優先受付接種対象者
高齢者の方に加え、次に該当する方
1．基礎疾患を有する方
2．高齢者施設等の従事者（一定の居宅サービス事業所等及び訪問系サービス事業所等の従事者を含む）
3．60～64歳の方

予約開始日　令和3年8月2日（月曜日）
接種日　令和3年8月9日（月曜日）以降
優先受付接種対象者
上記の方に加え、次に該当する方
1．保育所など児童福祉施設等の従事者、幼稚園・小中学校等の教職員
2.50～59歳の方
予約開始日　 令和3年8月9日（月曜日）
接種日　令和3年8月16日（月曜日）以降
優先受付接種対象者
上記の方に加え
49歳以下の方
（注）令和4年3月31日現在の年齢です。

予約方法　電話予約　インターネット予約システム「接種予約サイト」


個別接種（医療機関）　　新型コロナワクチンに関して、ご自身のかかりつけ医もしくは取扱医療機関にご相談ください。
東住吉区内の取扱医療機関についてはこちらをご確認ください。
医療機関一覧表が必要な方は、区役所にご用意しています。

大阪府コロナワクチン接種センター
場所　マイドームおおさか（中央区本町橋（ほんまちばし）2-5）
対象　接種券をお持ちの、接種日において18歳以上の府民の方
予約方法　インターネット予約またはLINE予約

自衛隊大阪大規模接種センター
場所　大阪府立国際会議場（グランキューブ大阪）（北区中之島5-3-51）
対象　接種券をお持ちの、接種日において18歳以上の方
予約方法　インターネット予約、LINE予約または電話予約

副反応に関するお問い合わせ先
大阪府新型コロナワクチン専用相談窓口
電話：0570-012-336または電話：06-6635-2047（24時間土日祝も対応）
聴覚障がいのある方はファックスにてご相談ください。FAX：06-6641-0072

大阪市新型コロナワクチンコールセンター　受付時間 9時から21時（年中無休）
ナビダイヤル電話0570-065670、ナビダイヤルがご利用いただけない方電話06-6377-5670


自分と大切な人の命を守るため新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止に向けた取組みをお願いします。発熱・倦怠感などの症状がある方は、かかりつけ医または新型コロナ受診相談センター（電話　06-6647-0641）にご相談ください。

新型コロナウイルス感染症関連情報はこちら

8月号の主な内容
子育てを応援します！　 6・7面
楽しく取り組む！ SDGs　8面
女子車いすバスケットボール日本代表の網本麻里選手を応援しています！　12面

区役所代表電話　電話06-4399-9986
発行元 東住吉区役所総務課
郵便番号546-8501 東住吉区東田辺1丁目13番4号
電話06-4399-9683　ファックス06-6629-4533
ホームページwww.city.osaka.lg.jp/higashisumiyoshi/
人口　127,592人（男59,918人　女67,674人）
世帯数　62,228世帯
令和3年7月1日現在推計
（注）HP：区役所ホームページの略（9から11面をのぞく）

1面フッター
毎週金曜日は19時まで窓口を延長しています。（祝日･12月29日から翌年1月3日は除く）
取扱い業務は（1）住民情報（2階　電話06-4399-9963）　（2）保険年金（2階　電話06-4399-9956）　（3）福祉（2階　電話06-4399-9857）　（4）市税の証明（2階　電話06-4399-9963）です。なお、8月22日（日）は9時から17時30分まで区役所を開庁し（1）、（2）の業務を行っています。一部取扱いできない業務がございます。詳しくはお問合せください。



■2面
お知らせ

8月22日（日）の日曜開庁日はマイナンバーカードに関する手続きができません
　８月22日（日）の日曜開庁時には、カード管理システムが停止しているため、マイナンバーカード・住民基本台帳カードに関する手続き（交付を含む）及び海外転入届等の手続きのお取扱いができませんのでご注意ください。
問合せ　窓口サービス課（住民情報）2階23番　電話06-4399-9963


外国籍のお子さんの入学手続きについて
　令和4（2022）年４月に、大阪市立の小・中学校の入学資格がある外国籍のお子さんの保護者の方へ、入学のご案内を8月中旬頃に送付します。転居等により入学のご案内が届かなかった場合は、区役所にお問合わせください。
■入学資格
【小学校】平成27（2015）年4月2日から平成28（2016）年4月1日生まれの方
【中学校】令和4（2022）年3月に小学校を卒業見込みの方
■申請方法
　入学を希望される保護者の方は「入学申請書」に必要事項をご記入のうえ、9月30日（木）までに送付もしくは窓口へ提出してください。
※学校選択制にかかる書類は、別途8月下旬頃に送付します。ご希望の学校がある場合は「学校選択制希望調査票」に必要事項をご記入のうえ、10月29日（金）までに送付もしくは窓口へ提出してください。
※入学される学校は、12月末までに区役所よりお知らせします。
問合せ　窓口サービス課（住民情報）2階24番　電話06-4399-9963
やさしい日本語（にほんご）はこちら


特別児童扶養手当・特別障がい者手当等の所得状況届及び現況届の提出について
　「お知らせ」を送付しますので、特別児童扶養手当の認定を受けている方は「所得状況届」を、特別障がい者手当・障がい児福祉手当・福祉手当の認定を受けている方は「現況届」を提出してください。提出期間は、8月12日（木）から９月13日（月）（土日・祝日を除く）です。期間内に提出いただけない場合は、手当の支給が遅れることがあります。なお、前年の所得額等により、支給が停止されることがあります。
問合せ　保健福祉課（福祉）2階28番　電話06-4399-9857　ファックス06-6629-4580


児童扶養手当の現況届の提出について
　現在、児童扶養手当を受給している方に「お知らせ（現況届について）」を送付しますので、8月中に保健福祉課（福祉） 児童扶養手当業務担当へ現況届を提出してください。
　現況届の提出がない場合は、令和4年1月期からの児童扶養手当の支払を受けることができなくなります。
問合せ　保健福祉課（福祉）2階28番　電話06-4399-9838　ファックス06-6629-4580


介護保険施設を利用したときの食費や負担限度額の基準等の一部が変更されます
　介護保険施設でサービスを利用した被保険者の食費・居住費（滞在費・宿泊費）は、所得に応じて支払の基準額が設定されていますが、令和3年8月から食費の基準額が変更されます。
　また、現行の第3段階を保険料の所得段階と合わせて2つの段階に区分するとともに、預貯金額の基準について、所得段階に応じて基準を設定します。
問合せ　保健福祉課（介護保険）2階29番　電話06-4399-9859　ファックス06-6629-4580


「国民健康保険料のための所得申告書」の提出をお願いします
　国民健康保険では、保険料の計算や国の補助金を申請するために、10月上旬までに税の申告が不要な方を含め、すべての加入者の所得状況を把握する必要があります。
　そのため、前年の所得を申告されていない方のいる世帯へ「国民健康保険料のための所得申告書」を７月に送付しています。
　国民健康保険料の軽減及び減免は、世帯全員の所得が判明していることが必要です。所得不明な方がいる場合は、軽減・減免を受けられませんので、税の申告が不要な場合でも、国民健康保険にかかる所得の申告を行う必要があります。
　なお、申告書を送付した世帯のうち、未提出の世帯を対象として、８月より「大阪市国民健康保険料コールセンター」から電話で申告書の提出を呼びかけていますので、必ず提出をお願いします。
問合せ　窓口サービス課（保険年金）2階25番　電話06-4399-9956　ファックス06-4399-9947


視覚障がいのある方への国民健康保険被保険者証の点字シール対応について
　10月の国民健康保険被保険者証（以下、「保険証」という）の更新の際、視覚障がいのある方（希望者）の保険証に「ほけんしょー」と表記した点字シールを貼って送付します。
　ご希望の方は、電話でお申し込みください（住所、氏名、生年月日をお聞きします）。
　一度お申し込みいただければ、毎年のお申し込みは不要ですが、転居等により世帯主や居住区の変更があった場合は、再度お申し込みいただく必要があります。
問合せ　窓口サービス課（保険年金）2階25番　電話06-4399-9956　ファックス06-4399-9947


個人市・府民税に関する税務調査を実施します
　昨年度にお勤め先からの給与支払報告書や所得税の確定申告書の提出があった方で、今年度の申告等がない方などを対象に、個人市･府民税の申告書をお送りしますので、申告が必要な場合は指定の期日までにご提出ください。
　また、申告等の内容や収入・所得の状況、事務所等の開設状況などについて、市税事務所から文書や電話または訪問（徴税吏員証（ちょうぜいりいんしょう）を携帯）による税務調査を実施しますのでご協力をお願いします。
問合せ　あべの市税事務所（個人市民税担当）　電話06-4396-2953　ファックス06-4396-2905　※問合せ可能日、可能時間（平日9時から17時30分（金曜日は9時から19時））


インボイス制度の登録申請書の受付を令和3年10月1日（金）から開始します
　令和5年10月1日から、消費税の仕入税額控除の方式として「適格請求書等保存方式（インボイス制度）」が導入されます。適格請求書（インボイス）を発行できるのは、「適格請求書発行事業者」に限られます。「適格請求書発行事業者」になるためには、登録申請書を提出し登録を受ける必要があります。
問合せ　東住吉税務署（法人課税第１部門）　電話06-6702-0001（代表）※音声案内「2」番を選択してください。※問合せ可能日時（平日8時30分から17時）


仕事と家庭の両立をめざす方の就職をサポートします
　専任スタッフによるきめ細やかな職業相談・職業紹介を行っています。
　また、就職に向けてのセミナー等も実施しています。　授乳室・おむつ替え台完備、キッズスペースもあり、お子さま連れでも安心してご利用できます！ お気軽にご利用ください。
利用時間　10時から18時30分（土日・祝日・年末年始休み）
場所　あべのルシアスビル8階 オフィス棟（阿倍野区阿倍野筋1-5-1）
問合せ　ハローワーク阿倍野 マザーズコーナー　電話06-6631-1675　ファックス06-6631-2421


個人事業税の納期限は、第1期分が８月31日（火）、第2期分が11月30日（火）です。個人事業税の納付書を８月に送付します。　　府税あらかると　検索


区長の部屋
東住吉区長　塩屋 幸男
　コロナ感染症対策の切り札であるワクチンの十分な供給の見通しがたっていないために、集団接種会場を8月2日から休止するとともに、医療機関での個別接種も予約調整を行いながら対応いただいている状況です。ワクチン接種を心待ちにしておられる多くの区民の皆様や、地域住民の方々のために精力的にワクチン接種を推進いただいている医療機関の皆様に心からお詫び申しあげます。接種を希望しておられるすべての区民の皆様に一日でも早くワクチンをお届けできるよう引き続き取り組んでまいります。
　さて、SDGs（エスディージーズ：持続可能な開発目標）という言葉をよく聞くようになりました。地球温暖化などの気候変動対策などだけでなく、世界が抱えているさまざまな問題や課題について、それぞれが関連しあっているという認識を持ちながら解決を図り、持続的に繁栄できる社会をめざす理念だと思います。感染症対策を含めて、あらゆる年代のすべての人が衛生的で健康的に生活できるようになることや、すべての子どもが自分の生きる道を見出して生涯にわたって学び続けていく力をつけられる教育の実現、自然災害に強い強靭なまちづくりなど、既に重要な事項として取り組んでいる事項もこの理念の具現化につながっています。SDGsについてよく理解するとともに、個人としても身近な足元のことから実践してまいりたいと思います。


2面フッター
ネットで便利！ 大阪市税〈Web口座振替受付サービス〉大阪市税の口座振替・自動払込をパソコン・スマートフォン・タブレット端末からお申込みできます。〈スマートフォンなどを利用した納付方法〉コンビニ収納用バーコードが印刷された納付書で、キャッシュレス決済アプリによる納付ができます。また、大阪市税クレジットカード納付サイトからクレジットカードによる納付も可能です。



■3面
健康情報
●各がん検診･特定健康診査は取扱医療機関でも受診できます。今年度の受診機会を逃さないためにも医療機関での受診をお勧めします。
●保健福祉センターでの胃がん検診は令和3年度から廃止となっています。胃がん検診は取扱医療機関で受診してください。
大阪市がん検診等の一覧
特定健診

各種健診（検診）
検診名　大腸がん検診
日時　10月16日（土）・28日（木）9時30分から10時30分
対象者　40歳以上の方
料金　300円
場所　検診室（区役所1階）
予約　予約要（抽せん）
申込期間　8月10日（火）から8月16日（月）9時から17時30分（土曜日、日曜日・祝日は除く）
申込方法　電話、来庁、大阪市行政オンラインシステム（事前登録が必要です。申込承認メール送付後に抽せん番号をお知らせします。）
抽せん　8月17日（火）に実施し、結果は8月20日（金）にホームページ等でお知らせします。

検診名　肺がん検診
日時　10月16日（土）・28日（木）9時30分から10時30分
対象者　40歳以上の方
料金　無料
場所　検診室（区役所1階）
予約　予約要（抽せん）
申込期間　8月10日（火）から8月16日（月）9時から17時30分（土曜日、日曜日・祝日は除く）
申込方法　電話、来庁、大阪市行政オンラインシステム（事前登録が必要です。申込承認メール送付後に抽せん番号をお知らせします。）
抽せん　8月17日（火）に実施し、結果は8月20日（金）にホームページ等でお知らせします。

検診名　乳がん検診（マンモグラフィ検査）
[bookmark: _Hlk77006823]日時　10月28日（木）13時30分から14時30分
対象者　40歳以上の女性
料金　1,500円
場所　検診室（区役所1階）
予約　予約要（抽せん）
申込期間　8月10日（火）から8月16日（月）9時から17時30分（土曜日、日曜日・祝日は除く）
申込方法　電話、来庁、大阪市行政オンラインシステム（事前登録が必要です。申込承認メール送付後に抽せん番号をお知らせします。）
抽せん　8月17日（火）に実施し、結果は8月20日（金）にホームページ等でお知らせします。

検診名　骨粗しょう症検診
日時　10月28日（木）13時30分から14時30分
対象者　18歳以上の方
料金　無料
場所　検診室（区役所1階）
予約　予約要（抽せん）
申込期間　8月10日（火）から8月16日（月）9時から17時30分（土曜日、日曜日・祝日は除く）
申込方法　電話、来庁、大阪市行政オンラインシステム（事前登録が必要です。申込承認メール送付後に抽せん番号をお知らせします。）
抽せん　8月17日（火）に実施し、結果は8月20日（金）にホームページ等でお知らせします。

検診名　結核健診（胸部エックス線撮影）
日時　8月13日（金）10時から11時
対象者　職場や学校等で受診する機会がない15歳以上の方
料金　無料
場所　エックス線室（区役所2階）
予約　予約不要

検診名　歯科健康相談
日時　8月2日（月）、9月24日（金）9時30分から10時30分
対象者　年齢は問いません
料金　無料
場所　検診室（区役所1階）
予約　予約不要

〇がん検診では手話通訳を配置できる場合があります。事前申込必要
〇各種健診（検診）は、台風等で中止になることがあります。
〇料金免除の制度があります。詳しくはお問合せください。
〇結核健診の結果は、精密検査が必要な方のみに連絡します。

問合せ　保健福祉課（健診）1階13番　電話06-4399-9882


お肉は十分に加熱して食べてください！
　食中毒菌カンピロバクターを原因とする食中毒が多発しています。この食中毒の原因の多くは、生または加熱不十分な鶏肉料理を食べたことによります。お肉の加熱不十分による食中毒を予防するため、次の点に注意しましょう。
　『新鮮＝安全』は、間違いです。カンピロバクターは新鮮な鶏肉ほど生き残っており、少ない菌量で食中毒を発生させます。また、生の豚肉（レバーなど含む）も、食中毒の原因となるウイルスや寄生虫で汚染されていることがあります。
　お肉は中心部の色が変わるまで十分に加熱しましょう。
　お肉を取り扱った後は、すみやかな手洗いと調理器具の洗浄消毒を徹底しましょう。
　お肉は、生や加熱不十分な状態では食べないようにしましょう。鶏肉の刺身やタタキなどの加熱不十分なお肉料理が、食中毒の原因食品としてよく確認されています。
　生のお肉を焼く時は、専用の「はし」やトングを使いましょう。食べるための「はし」で、生のお肉に触れないようにしましょう。
問合せ　保健福祉課（生活環境）1階15番　電話06-4399-9973


AUGUST RECIPE
白玉入りミックスフルーツ
区食生活改善推進員協議会　担当：南田辺校区
栄養価（１人分）エネルギー90キロカロリー、食塩相当量0グラム

材料（4人分）
白玉粉　50グラム
水　カップ1/4
フルーツ缶（みかん、桃など）　約120グラム
シロップ（缶詰の汁）　カップ1
（A）粉寒天　2グラム
（A）水　カップ1・1/4
作り方
（1）白玉粉に水を少しずつ加えて耳たぶくらいのかたさに練り（水の量は加減する）、2センチメートルの大きさに丸めて中央にくぼみをつけてからゆでて冷水にとる。
（2）Aをあわせて鍋に入れ、中火にかけて沸騰後1から2分弱火で煮てから、水でぬらした流し型に入れて冷蔵庫で冷やし、固まったら１センチメートル角に切る。
（3）フルーツ缶はフルーツとシロップを分ける。
（4）器に一口大に切ったフルーツと（1）（2）を盛り、シロップをかける。※季節の果物を加えてもよい。
旬のレシピはホームページでも公開中

問合せ　保健福祉課（健診）1階13番 　電話06-4399-9882



市民向け無料相談
★ご利用は市内在住の方に限ります。
新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、中止となる可能性があります。ご理解、ご協力をいただきますようお願いいたします。

相談名　弁護士による法律相談※1　予約要
日時／場所　8月3日・17日・24日、9月7日（火）13時から17時　区役所5階53番窓口
申込方法・問合せ　当日9時から電話にて先着順に予約受付　★1名（組）30分以内。総務課（広聴）　電話06-4399-9683

相談名　司法書士による法律相談※2　予約要
日時／場所　8月19日、9月16日（木）13時から16時　区役所5階53番窓口
申込方法・問合せ　当日9時から電話にて先着順に予約受付　★1名（組）30分以内。総務課（広聴）　電話06-4399-9683

相談名　税務相談※3
日時／場所　9月8日（水）受付13時から15時30分　※8月はありません　区役所5階53番窓口
申込方法・問合せ　当日窓口受付　総務課（広聴）　電話06-4399-9683

相談名　行政相談※4
日時／場所　9月9日（木）受付13時から14時30分　※8月はありません　区役所5階53番窓口
申込方法・問合せ　当日窓口受付　総務課（広聴）　電話06-4399-9683

相談名　不動産相談※5
日時／場所　8月18日、9月15日（水）受付13時から15時　区役所5階53番窓口
申込方法・問合せ　当日窓口受付　総務課（広聴）　電話06-4399-9683

相談名　行政書士による相続遺言帰化相談※6
日時／場所　8月26日（木）受付13時から14時45分　区役所5階53番窓口
申込方法・問合せ　当日窓口受付　総務課（広聴）　電話06-4399-9683

相談名　ひとり親家庭相談（離婚前相談も実施）予約要
日時／場所　毎週火･水･金（祝日除く）9時15分から17時30分　区役所2階28番窓口
申込方法・問合せ　電話または来庁にて予約受付　保健福祉課（子育て支援）　電話06-4399-9838

相談名　花と緑の相談
日時／場所　9月15日（水）14時から15時30分　区役所 正面玄関窓口案内横
申込方法・問合せ　長居公園事務所　電話06-6691-7200

相談名　ごみの分別相談とフードドライブ※7
日時／場所　8月10日（火）14時から16時　区役所 正面玄関窓口案内横
申込方法・問合せ　中部環境事業センター（普及啓発担当）　電話06-6714-6411

相談名　日曜法律相談　予約要
日時／場所　8月22日（日）9時30分から13時30分　天王寺区役所・平野区役所
申込方法・問合せ　8月19日（木）･20日（金）9時30分から12時　定員／各会場16組　先着順に予約受付　【予約専用】電話06-6208-8805 

相談名　ナイター法律相談
今月の開催はありません

相談名　外国籍住民法律相談　予約要
日時／場所　8月18日（水）17時から20時、9月1日（水）13時から16時　大阪国際交流センター内インフォメーションセンター
申込方法・問合せ　【予約専用】電話06-6772-1127　定員／各4組　【問合せ】電話06-4301-7285

相談名　専門相談員による人権相談
日時／場所　電話、ファックス、メール、面談で相談をお受けします。（土、年末年始（12月29日から1月3日）は休み）。区役所での相談を希望される方は電話、ファックスで事前にお申込みください。予約要
申込方法・問合せ　大阪市人権啓発・相談センター　電話06-6532-7830　ファックス06-6531-0666　メール7830@osaka-jinken.net　月曜日から金曜日9時から21時　日・祝9時から17時30分
※1　土地・建物、金銭貸借、相続・遺言、離婚・親権などの相談
※2　不動産登記、相続、成年後見などの相談
※3　一般的な税務相談
※4　国の行政などへの相談
※5　不動産に関する一般的な相談
※6　遺言書や遺産分割協議書作成などに関する相談
※7　（フードドライブ）家庭で余っている食べ物等を持ち寄り施設等へ寄付する活動


3面フッター
酒害教室のご案内
お酒の問題で悩んでいませんか？一人だけで、家族だけで抱え込まず、ぜひ教室にご参加ください。教室内容は講師のお話、体験談、意見交換などです。アルコール関連問題に携わる支援者の方もぜひご参加ください。　
日時　毎月第1、3（木）14時から16時　場所　区役所1階（検診室）
問合せ　保健福祉課（健康づくり）1階14番　電話06-4399-9968　ファックス06-6629-1265



■4面
施設情報
新型コロナウイルス感染症の影響により、イベント等については中止となる場合があります。詳しくはホームページなどでご確認ください。

長居植物園（長居公園1-23）問合せ　電話06-6696-7117　ファックス06-6696-7405 
ひまわりウィーク
　厳しい暑さが続く8月、約15,000本のひまわりが太陽の光を浴びて元気いっぱい咲きそろいます♪
　ひまわりウィークの期間中は休園日なし！夏の絶景をお楽しみください。
　また、今年も夕映えのひまわりをお楽しみいただけるよう、期間中は開園時間を2時間延長します。お出かけやお仕事帰りにも是非ご来園ください♪
日時　8月15日（日）まで9時30分から19時（入園は18時30分まで）
費用　入園料200円



東住吉区社会福祉協議会（田辺2-10-18さわやかセンター）　問合せ　電話06-6622-6611　ファックス06-6622-8973
あいサポート研修　無料　申込要
　障がいのある方が困っているときに、できる範囲でお手伝いをする「あいサポーター」になりませんか？
日時　8月20日（金）10時から11時30分
定員　15名（先着順）　申込　電話または来所にて
8月のさわやかサタデー　無料　申込要
　山ちゃんバンドによる演奏
日時　8月7日（土）14時から15時
定員　10名（先着順）　申込　電話にて


大阪市立長居ユースホステル（長居公園1-1ヤンマースタジアム長居内）　問合せ　電話06-6699-5631　ファックス06-6699-5644
※ご宿泊以外に貸会議室もご利用頂けます
健康体操ヨガ　申込要
　身体を伸ばしてリラックス。
日時　毎週金曜日13時から14時　定員　15名　費用　600円/回　申込　電話またはメールにて

ふれあい卓球　申込要
　楽しくピンポンしませんか？
日時　毎週火・金曜日10時15分から12時　定員　15名　費用　550円/回　申込　電話またはメールにて


平野区画整理記念会館（中野2-7-16）問合せ ☎06-6702-0513 
06-6702-0519 
映画会「先生と迷い猫」
　イッセー尾形主演。カタブツでヘンクツな校長先生と、亡き妻が可愛がっていた一匹の三毛猫が教えてくれる、 町と人と夫婦の愛の物語。
日時8月28日（土）1回目10時から12時、2回目13時30分から15時30分　場所　平野区画整理記念会館　定員　各回200名　費用　500円　申込　会館窓口・チケットぴあにて販売中

作るって楽しい！ワークショップイベント　
申込不要
　夏休みの自由研究や趣味の幅を広げる大人も子供も楽しめるワークショップが集合！作る楽しさを体感しよう！ 
日時　8月7日（土）・8日（日）、11日（水）から13日（金）10時から16時　場所　平野区画整理記念会館　費用　各ブースによる

第204回ひらの寄席
場所 平野区画整理記念会館 
日時　9月9日（木）13時30分から（開場13時）　場所　平野区画整理記念会館　定員　200名（当日先着順）　費用　1,000円　申込　当日、またはチケットぴあにて販売中　演者　笑福亭鶴太（しょうふくてい　つるた）、桂米輝（かつら　よねき）、桂春若（かつら　はるわか）、露の吉次（つゆの　きちじ）、桂米輔（かつら　よねすけ）（出演順）


東住吉区老人福祉センター（東田辺2-11-28）　問合せ　電話06-6699-3000　ファックス06-6697-6686
感染症のお話とレントゲン健診【健康教育】　※レントゲン健診なしの参加も可能　無料　申込要
日時9月16日（木）13時30分から15時　定員 13名（抽選）　申込 8月10日火10時から15時 電話にて

笑いで健康に　無料　申込要
日時　9月14日（火）13時30分から15時　定員 20名（抽選）　申込　8月31日（火）10時から15時 電話にて 

サロンdeなでしこ（折り紙）　無料　申込要
日時　9月15日（水）13時から15時　定員　13名（抽選）　申込　9月1日（水）10時から15時 電話にて

※センターの利用には「利用証」が必要
※対象は市内在住60歳以上の方


東住吉図書館（東田辺2-11-28）　問合せ　電話06-6699-7000　FAX06-6699-3222 
いまこそSF！展　無料　申込不要
　なんだか難しそうなイメージがある「SF」の世界。非現実世界で繰り広げられるストーリーは、読み始めれば、どんどん引き込まれていくものばかりです。初めての方にも入りやすいものから本格派まで、幅広いSF小説を展示・貸出します。
日時　8月20日（金）から9月15日（水）　場所　東住吉図書館 展示書架


移動図書館　まちかど号巡回日 8月
日時　8月5日（木）、9月2日（木）14時25分から15時
場所　市営矢田部住宅中央公園（公園南矢田1-22）
日時　8月6日（金）、9月3日（金）10時25分から11時15分
場所　矢田東小学校東門（住道矢田2-7）
日時　8月7日（土）、9月4日（土）14時25分から15時5分
場所　サンヴァリエ針中野6号棟前（湯里3-2）
日時　8月21日（土）10時20分から11時20分
場所　中町会公園（杭全7-14）
日時　8月28日（土）11時25分から12時5分
場所　平野白鷺公園（今川6-7）
問合せ　中央図書館自動車文庫　電話06-6539-3305


東住吉区民テニスフェスティバル
日時　9月26日（日）9時から15時　主催　東住吉区スポーツ・レクリエーション事業実行委員会　場所　長居庭球場　対象　区内在住・在勤の18歳以上のペア ※詳細は開催要項参照　部門　一般（男子・女子）・初心者（男子・女子）・シニア（55歳以上の女性または男女、60歳以上の男性）　締切　8月20日（金）　料金　1ペア　2,000円（参加費は抽選会当日に徴収）　申込　FAXまたはメール　※申込書・開催要項はホームページからダウンロードできます。
問合せ　（一財）大阪市コミュニティ協会東住吉区支部協議会　電話06-6115-8236　FAX06-6115-8260


4面フッター
「広報東住吉なでしこ」は、毎月1日から5日（5月・1月は7日）の間に区内の全ての世帯・事業所にお届けしています。５日たっても配布されない場合は、配布事業者株式会社EKIMU（エキム）フリーダイヤル0120-292-296へ連絡をお願いします。問合せ　総務課（広報）5階53番　電話06-4399-9683



■5面
防犯・防災

防犯担当からのお知らせ　問合せ　区民企画課5階54番　電話06-4399-9970　FAX06-6629-4564
8月は「こども110番月間」です
　区役所では、8月を強化月間として、こどもが犯罪にまきこまれることのないよう地域見守り隊と協力して周辺パトロールを強化しています。
●「こども110番の家」は、こどもが何かあった時に逃げ込むことができる場所です。
●「ながらパトロール隊」は、何かをしながら、いつもより少しまわりに気を配っていただくことで犯罪を未然に防ぐ活動です。これらの活動にご協力いただける方は区民企画課までお越しいただくか、ホームページよりお申込みください。
ながらパトロール隊
こども110番の家


東住吉警察署からのお知らせ　問合せ 東住吉警察署　電話06-6622-1234
備えあれば憂いなし
　台風や集中豪雨による災害が発生しやすい時期です。河川の増水やはん濫、低い土地への浸水、土砂災害に注意し、防災マップ、水害ハザードマップ、備蓄品（食べ物・飲み物等）を確認しましょう。天気予報等こまめにチェックし、素早い行動をとりましょう！


東住吉消防署からのお知らせ　問合せ　東住吉消防署　電話06-6691-0119
毎年8月30日から9月5日は「防災週間」、9月1日は「防災の日」です。
　「防災の日」は1923（大正12）年9月1日に発生した関東大震災にちなんだもので、関東大震災の教訓を忘れない、という意味と、この時期に多い台風への心構えという意味を含めて、1960（昭和35）年に制定されました。皆さんも、防災グッズの準備や点検を行い、家族で防災について話し合いをするなど、災害についての認識を深めましょう。
　大阪市消防局でも、「防災の日」と「防災週間」を中心に、総合防災訓練を実施します。


講座・募集
2021年度 東住吉区小中学生人権標語コンクール
　「人権の大切さ」について、自由に表現してください。
応募資格　区内在住・在学の小中学生
規格　応募用紙は自由（15から20字程度）※一人１作品
賞・審査　「小学生の部・中学生の部」の各部について、最優秀賞１名、優秀賞２名、佳作数名を選出し、賞状及び記念品を贈呈します。
応募方法　　応募用紙に住所、氏名（ふりがな）、学校名、学年、電話番号を記入のうえ、送付または直接、東住吉区役所区民企画課「人権標語コンクール」係（〒546-8501 東田辺1-13-4）へ。
※入選作品の著作権は、主催者に帰属することとし、区内の主要行事や人権週間の啓発活動等に活用させていただきます。
※応募作品は、自作で未発表のものに限ります。応募作品については、返却いたしません。
※入選作品については、区広報紙「なでしこ」・ホームページ等への掲載、行事等で展示します。その際に氏名、学校名、学年を公表します。
応募締切　9月3日（金）
問合せ　区民企画課5階54番　電話06-4399-9908　FAX06-6629-4564


大阪市ファミリー・サポート・センター事業提供会員養成講座　無料　申込要
　大阪市ファミリー・サポート・センター事業の提供会員を養成する講座です。子どもとのコミュニケーション、事故防止や心とからだの成長についてなど、ボランティアとして必要な知識を学びます。
日時　10月5日（火）から11月2日（火）の毎週火曜日（全5回）10時から6時間程度　場所　東住吉会館
定員　30名※大阪市在住・19歳以上で「提供会員」として登録する意思のある方　
申込　8月10日（火）9時30分から 電話にて先着順
問合せ　東住吉区子ども･子育てプラザ内ファミリー・サポート・センター東住吉　電話06-6699-3605


文の里中学校夜間学級入学生を募集
　一緒に勉強しましょう。
入学募集期間　8月25日（水）から9月10日（金）※土日・祝日は除く　※詳しくは、お電話ください。
問合せ　文の里中学校夜間学級（阿倍野区美章園1-5-52）　電話06-6621-0790（受付時間16時から19時）


「2021東住吉区民フェスティバル」の中止について
　令和3年10月17日（日）に開催を予定しておりました「2021東住吉区民フェスティバル」は、新型コロナウイルス感染症の拡大防止をふまえ、来場者および関係者の皆さんの健康・安全面を第一に考慮した結果、開催を中止いたします。
　例年、開催を楽しみにされていた区民の皆さんには大変申し訳ございませんが、何卒ご理解いただきますようよろしくお願いいたします。
問合せ　（一財）大阪市コミュニティ協会 東住吉区支部協議会　電話06-6115-8236　ファックス06-6115-8260
区民企画課5階54番　電話06-4399-9743、9970　ファックス06-6629-4564


第4回東住吉区 幼稚園・保育所等情報フェアの中止について
　今年も新型コロナウイルス感染症の状況をふまえ、開催中止を決定致しました。開催中止にあたり、8月上旬より希望者に各施設の情報を集めた「情報ブック」等の配付を行います。ご不便をおかけしますが、ご理解のほどよろしくお願いします。
問合せ　保健福祉課（福祉）2階28番　電話06-4399-9856　FAX06-6629-4580


クラインガルテン・東住吉の皆さんと「区の花ナデシコ」のミニ花壇をつくりました！
　「クラインガルテン・東住吉」ボランティアスタッフの皆さんとともに、区役所駐車場入口横「区の花ナデシコ」碑のまわりに、東住吉区のシンボルであるナデシコのミニ花壇をつくりました！
　暑さが和らぐ秋にかけて花の数も増え、見ごろを迎えますので、区役所お立ち寄りの際には、ぜひお楽しみください。
　なお、東住吉区クラインガルテン広場（矢田1-16-22）では、花苗・野菜作りを通じたまちづくりを一緒に企画、運営していただけるボランティアスタッフを募集しています。活動に参画していただける方は、ぜひお問合せください。
問合せ　区民企画課5階54番　電話06-4399-9908　FAX06-6629-4564


5面フッター
個人市・府民税（普通徴収分）第2期分の納期限は、8月31日（火）です。　大阪市　市税　納付　検索



■6面
保存版　子育てを応援します
子育てには楽しみや喜びがたくさんありますが、同時に苦労や不安、悩みもつきないものです。区内には、子育てを応援する施設やサービスがあり、地域で助け合いながら子育てができるようさまざまなサポートを行っています。ひとりで悩まないで、気軽に相談してみませんか。不安の解消、出会いや仲間作りのきっかけにご利用ください。

東住吉区保健福祉センター（保健福祉課）
子育て支援室
0歳から18歳までの子育てに関するさまざまな相談に家庭児童相談員や虐待担当、保健師、保育士が応じます。児童虐待の相談や通報も受け付けます。
DV相談
配偶者やパートナーなどから暴力を受けている方の悩みの相談や安全確保についての支援などを行います。
保健福祉課（子育て支援）2階28番　電話06-4399-9733

こども相談センター出張相談　予約要
児童福祉司が心身の発達･しつけ･非行･不登校･親子関係など子どものあらゆる相談に応じます。
電話06-6718-5050（南部こども相談センター）

ひとり親家庭の相談　予約要
ひとり親家庭等の自立に向けて、ひとり親家庭サポーターが就職等の支援を行います。離婚前相談も行います。（毎週火曜日･水曜日･金曜日）
保健福祉課（子育て支援）2階28番　電話06-4399-9838

保育所などの保育資源やサービスの利用相談
利用者支援専門員（コンシェルジュ）が保育に関わる相談をお受けし、保育施設･事業をスムーズに選択できるようお手伝いします。
月曜日から金曜日 10時から16時※予約の方優先。（土日、祝日及び年末年始の閉庁日を除く）
保健福祉課（子育て支援）2階28番　電話06-4399-9856

乳幼児健康診査
対象は3か月児･1歳6か月児･3歳児です。(該当する方にご案内を送付します)
予防接種
BCGは保健福祉センターで実施します。他は委託医療機関で実施します。
（BCGは１０月から委託医療機関でも受けられます）
食生活相談　予約要
乳幼児の食事に関する相談に応じます。
離乳食講習会　予約要
離乳食の進め方について講話･相談を行います。（毎月第3火曜日 10時から）
保健福祉課（保健）1階13･14番　電話06-4399-9882

健康相談
保健師が妊娠中の不安や悩みの相談、子どもの発育や健康、子育てなどに関する相談に応じます。
各種教室等
マタニティクラス（妊婦教室）・妊婦歯科健診（妊娠中の方）・母乳相談
SUNSUNCLUB（サンサンクラブは双子三つ子…のお子さんを育てる家族の方、妊婦さんの交流スペースです）
保健福祉課（保健）1階13･14番　電話06-4399-9968

その他施設等
東住吉区子ども･子育てプラザ
東田辺2-11-28　電話06-6699-3600
0才から18才未満の方が遊べる施設です。さまざまな講座やイベントを開催しています。子育てサークル等への活動場所の提供もしています。
つどいの広場　0歳から就学前の子どもと保護者がゆっくり遊べ、楽しいイベントも開催しています。 日時　火曜日から土曜日　10時から15時
なかよし広場　0歳から就学前の子どもと保護者がゆっくり遊べる場所です。
日時　火曜日から土曜日 15時30分から17時　日曜日 10時から17時
児童健全育成　児童（小学生～18歳未満）の健全な遊び場を提供しています。
日時　火曜日から金曜日 放課後から17時　土曜日･日曜日 9時30分から12時、13時から17時
※利用される方は電話にてご確認ください。


ファミリー･サポート･センター東住吉
東田辺2-11-28（子ども･子育てプラザ内）　電話06-6699-3605
育児の｢手助けをしてほしい人｣と｢手助けができる人｣を結びます。会員となって会員同士で子育てを支え合う｢地域ぐるみの子育て支援ネットワーク｣です。
依頼会員　おおむね生後3か月から10歳未満の子どもがいる方
提供会員　子育てで社会に役立ちたいと思っておられる方
日時　火曜日から日曜日　9時～17時30分

地域子育て支援センター『ぽけっと』
住道矢田2-12-21（天宗東住吉園3階）　電話06-6760-0321
ぽけっとルーム　未就園児と保護者が集い、ゆっくり遊ぶことができます。
天宗東住吉園（住道矢田2-12-21）
日時　月曜日から金曜日 10時から15時
育和白鷺学園今林園（今林2-11-6）
日時　月曜日から金曜日 10時から15時
ただし、両園ともに水曜日は1歳から2歳未満の子どもたち、金曜日は1歳未満の赤ちゃんのお部屋になります。
子育て相談
日時　月曜日から金曜日 10時から15時
06-6760-0321で受け付けています。
ぽけっとの園庭開放　スタッフが区内の私立保育園を訪問し、未就園児と保護者を対象にいろいろな遊びを行っています。
日時　月曜日から土曜日 10時から11時
※｢ぽけっと｣に申し込みをお願いします。

つどいの広場
乳幼児と保護者が気軽に交流できる場を提供しています。
つどいの広場矢田教育の森　矢田5-2-12（矢田教育の森保育所内）　電話06-6692-0161
ぽかぽか広場　3か月からおおむね3歳未満の子どもと保護者が親子で交流できる遊びの広場です。
日時　月曜日から金曜日 9時０0分から12時　13時から15時０0分　※水曜日の9時０0分から12時及び金曜日の13時から15時０0分は赤ちゃん広場（1歳までの赤ちゃん限定）になります その他　親子教室、子育て講座、子育て相談、情報提供なども行っています。
ハート広場　桑津5-13-48　　電話06-6719-6101
乳幼児と保護者が気軽に集い、ゆっくり安心してあそべる場所です。
日時　月曜日から金曜日 10時から15時
親子で楽しめるミニプログラム　月に8回程度、親子あそび、英語でうたおう、おかあさんの折り紙講座、お誕生日会などを行っています。
ひまわりライン　子育ての悩みなど、お気軽にお電話ください。 日時　月曜日･水曜日･金曜日（祝日は除く）10時から15時
ひまわり（今川学園）今川2-3-15　電話090-6406-4076
子どもと保護者が気軽に集える場所です。子育てで気になること、心配なことがあれば気軽にスタッフに相談できます。
日時　月曜日から金曜日 10時から16時　毎月行うイベントや季節に合わせたイベントなども行っています。
内容　お話広場、身長･体重測定、手形フレーム製作（要予約）などを行っています。また、保護者向けの各種イベントも予定しています。（ミニあそび講座･発育相談･ティータイムなど要予約）

東住吉図書館　東田辺2-11-28　電話06-6699-7000
おはなし会を下記日時で行っています。
日時　土曜日10人 木曜日5組（前日までの事前申込制、先着順）
申込　電話または来館にて受付


あなたの地域の保健師です
　お子さんの身長・体重測定や子育ての相談など健康相談を行っています。
　また、お電話での相談も受け付けていますので、お気軽にご利用ください。なお、母子健康手帳発行時のご説明や健康相談等、地域担当保健師が実施させていただくことも可能です。お電話でご予約ください。
桑津　山内、育和　福田、北田辺・田辺　松野、今川　北村、南田辺　千葉、東田辺　脇川、南百済　山本、鷹合　脇川、湯里　北村、矢田北・矢田東　高野、矢田中　坂田、矢田西　千葉
日時　月曜日から金曜日9時から17時30分（土日・祝日、年末年始は休み）
場所　区役所1階
問合せ　保健福祉課（健康づくり）1階14番　電話06-4399-9968　FAX06-6629-1265


6面フッター
終戦の日平和祈念事業
戦争の悲惨さと平和の尊さを考えていただく機会として、ピースおおさか所蔵の実物資料をお借りして、区役所2階区民ギャラリーにて展示します。
日時　8月12日（木）から8月16日（月）　問合せ　総務課5階51番　電話06-4399-9625

■7面
子育てに関する手当･助成など
子どもと家族のためにいろいろな経済的な支援を行っています。手当･助成を受けるには申請が必要です。所得制限等がありますので、詳しくは各担当にお問合せください。

未熟児養育医療給付
入院を要する未熟児（おおむね2,000グラム以下）に対し、指定医療機関において医療給付を行います。
小児慢性特定疾病の医療費の助成
18歳未満で悪性新生物などの小児慢性特定疾病の患者の方に医療給付を行います。18歳以降も治療を継続する場合は20歳到達まで延長できます。
問合せ　保健福祉課（保健）　電話06-4399-9882

児童手当
15歳に達した日以後の最初の3月31日までのこどもを養育している方に支給されます。
こども医療費助成
18歳に達した日以後の最初の3月31日までの児童の入院･通院にかかる医療費を助成します。
問合せ　保健福祉課（子育て支援）　電話06-4399-9943

児童扶養手当
18歳に達した日以後の最初の3月31日までの児童等を養育している、ひとり親家庭の父･母または養育者に支給されます。
ひとり親家庭医療費助成
ひとり親家庭の父･母･養育者および18歳に達した日以後の最初の3月31日までの児童の入院･通院にかかる医療費を助成します。
問合せ　保健福祉課（子育て支援）　電話06-4399-9838

就学援助費
経済的な理由のために就学が困難な大阪市立の小･中学校の子どもの保護者の方に学用品費･修学旅行費･学校給食費などを支給します。
問合せ　各小･中学校

生活保護
生活に困った方に最低限度の生活を保障するとともに、その自立を助けることを目的に困窮の程度に応じて必要な保護を行います。
問合せ　保護課　電話06-4399-9872


電話やインターネットで子育て情報
子育てOHえんメール
問合せ　東住吉区社会福祉協議会（さわやかセンター）　電話06-6622-6611

クレオ大阪子育て館の情報サイト
問合せ　クレオ大阪子育て館（北区天神橋6-4-20 7階）　電話06-6354-0106

東住吉区子育て応援ナビ

子どもの虐待に関する相談･通報
子どもへの虐待について気にかかることがあればすぐに相談してください。
子どもの虐待ホットライン（児童虐待防止協会）　平日11時から16時、土曜日・日曜日・祝日、8月13日から15日、年末年始は休み 電話06-6646-0088
南部こども相談センター　平日9時から17時30分 電話06-6718-5050
子育て支援室　平日9時から17時30分 電話06-4399-9733
大阪市児童虐待ホットライン　24時間（年中無休）　電話0120-01-7285（まずは一報、なにわっ子）
児童相談所全国共通ダイヤル　電話189（イチハヤク）　お近くの児童相談所につながります。一部のIP電話からはつながりません。


子育てをサポートするさまざまなサービス
一時保育　事前登録
保護者の仕事や病気などにより、断続的または緊急･一時的に保育を必要とする場合や育児負担の軽減のために保育を必要とする場合にお預かりします。
対象　保育所等に入所していない小学校就学前の子ども
問合せ･実施保育所　認定こども園湯里保育園（中野4-14-6）電話06-6705-0595、認定こども園 育和学園幼稚園（西今川1-19-2）電話06-6713-0552

病後児保育　事前登録
子どもが病気の回復期で保育所などに通うことができず、かつ保護者の仕事の都合等で家庭での育児が困難な場合、お預かりします。 
対象　市内に居住し保育所などに入所している子ども
問合せ･実施保育所　矢田教育の森保育所（矢田5-2-12）電話06-6692-0053

休日保育　事前登録
保護者の方が仕事や病気などで、休日に家庭での保育ができない場合、小学校入学前の子どもをお預かりします。
対象　保育所に入所している子どもなど
問合せ･実施保育所　大阪市立鷹合保育所（鷹合1-5-16）電話06-6696-3891

ひとり親家庭等日常生活支援事業
ひとり親家庭等の方が病気や冠婚葬祭等の一時的な理由により、家事や育児が困難な場合に、ヘルパーなどの資格をもつ｢家庭生活支援員｣を派遣し、家事援助や子育ての支援を行います。

エンゼルサポーター派遣　家事･育児が困難な出産退院後4か月以内の家庭にヘルパーなどの資格をもつ｢エンゼルサポーター｣が訪問し、家事援助を行います。
問合せ　子育て支援室（※申請書あり）　電話06-4399-9733

問合せ　保健福祉課（子育て支援）　電話06-4399-9733　FAX06-6629-4580


急な病気･けがのとき　緊急の場合は迷わず119番へ
中央急病診療所
診療科目 内科･小児科　診療日 月～金曜日　診療時間 22時から翌5時30分
診療科目 内科･小児科　診療日 土曜日　診療時間 15時から翌5時30分
診療科目 内科･小児科　診療日 日曜日･祝日･年末年始　診療時間 17時から翌5時30分
診療科目 眼科･耳鼻咽喉科　診療日 月～金曜日　診療時間 22時から翌0時30分
診療科目 眼科･耳鼻咽喉科　診療日 土曜日　診療時間 15時から21時30分
診療科目 眼科･耳鼻咽喉科　診療日 日曜日･祝日･年末年始　診療時間 10時から21時30分  
場所　西区新町4-10-13　電話06-6534-0321


中野休日急病診療所
診療科目 内科･小児科　診療日 日曜日･祝日･年末年始　診療時間 10時から16時30分
診療科目 小児科　診療日 平日　診療時間 20時30分から23時
場所　東住吉区中野2-1-20　電話06-6705-1612


大阪府歯科医師会館（休日･夜間緊急歯科診療）
診療科目 歯科　診療日 毎日　診療時間 21時から翌3時
診療科目 歯科　診療日 日曜日･祝日･年末年始　診療時間 10時から17時 受付時間／9時30分から16時
場所　天王寺区堂ケ芝1-3-27　日・祝・年末年始 電話06-6772-8886　夜間 電話06-6774-2600


救急安心センターおおさか（年中無休24時間）
｢救急車を利用するほどでもないけれど診てもらえる病院がわからない｣などの時、救急病院等の情報提供を行います。
電話♯7119 または電話06-6582-7119

小児救急電話相談（年中無休 19時から翌8時）
夜間の子どもの急病時、病院へ行ったほうがよいかどうか相談に応じます。
電話♯8000 または電話06-6765-3650

7面フッター
安まちメールを活用して、防犯や交通事故の対策をしましょう!!
安まちメールに登録しましょう！ 安まちメールは、「防犯発生情報」「防犯対策情報」「交通事故情報」を電子メールでリアルタイムにお知らせする、大阪府警察の情報提供サービスです。
問合せ　区民企画課5階54番　電話06-4399-9970　FAX06-6629-4564



■8面
子育てコーナー
毎月、子育てコーナーに予防接種や健診情報、子育て情報などを掲載しています。ぜひご覧ください。
東住吉区子育て応援ナビ

「みんなで母乳相談」のご案内　無料　申込不要
　母乳や授乳、育児について困っていることはありませんか？母乳は足りているのかな？卒乳はどうしたらいいの？助産師を囲んで、いろいろ聞いて話してみませんか？「みんなで母乳相談」を実施しています。授乳中のお母さん、お待ちしています。
日時　毎月第2木曜日10時から11時
場所　検診室（区役所1階）
対象　授乳中のお母さんと、そのお子さん
問合せ　保健福祉課（健康づくり）1階14番　電話06-4399-9968　FAX06-6629-1265


東住吉図書館からのお知らせ（東田辺2-11-28）電話06-6699-7000　FAX06-6699-3222
こどものほんだな展　無料　申込不要
　大阪市立図書館職員が選んだ、おすすめの児童書を展示します。小冊子も同時配布します。展示中の図書は貸出できます。ご希望の図書が展示の棚にない時は予約をしてください。
日時　9月15日（水）まで
場所　東住吉図書館 展示書架

えほんを一緒にたのしもう
こんたのおつかい
田中 友佳子/作・絵　徳間書店
　おつかいを頼まれた子ぎつねのこんたは、「おあげ、おあげ」と言いながら出かけました。ふだんはダメと言われている「もりのみち」を通って、お店についたら、「オバケください！」。もりのみちで、こんたに何があったのでしょう。無事におつかいはできるかな？


健診担当からのお知らせ
BCG予防接種のお知らせ　無料　申込不要
日時　8月20日、9月3日・17日（金）　13時45分から14時30分
場所　検診室（区役所1階）
対象　標準的な接種年齢は、生後5か月から8か月未満（1歳の誕生日の前日まで接種できます）
持ち物　母子健康手帳、予防接種手帳（BCG接種予診票をご記入ください。）

乳幼児健康診査のお知らせ
　乳幼児健康診査の受付時間は、対象者の方に個別に送付する案内文書（健診日の2週間ほど前に送付）に記載します。
●3か月児健康診査
8月4日（水）（令和3年3月5日から令和3年4月1日生まれ）、9月1日（水）（令和3年4月2日から令和3年4月28日生まれ）
●1歳6か月児健康診査
8月11日（水）（令和元年12月9日から令和元年12月27日生まれ）、8月25日（水）（令和元年12月28日から令和2年1月14日生まれ） 
●3歳児健康診査
8月18日（水）（平成29年12月17日から平成30年1月11日生まれ） 
※対象生年月日は変更となる場合があります。
問合せ　保健福祉課（健診）1階13番　電話06-4399-9882　FAX06-6629-1265


アンビシャス　なっぴーと楽しく取り組む！ SDGs（えすでぃーじーず）
SDGsってよく言われてるけど、難しそうやな　Sは寿司のS？　東住吉区住みます芸人　アンビシャス たかし
流行りに乗りたいから、俺らもSDGsについて知りたいな！　そんなわけないやろ！　東住吉区住みます芸人　アンビシャス 森山

SDGsなっぴー登場！
実はみんなの身近な行動がSDGsに繋がっているっぴー！

えっ⁉ 普段の生活がSDGsと関わってるん？

SDGsって、なに？
　持続可能な開発目標（SDGs：Sustainable Development Goals）とは、2015年9月の国連サミットで加盟国の全会一致で採択された「持続可能な開発のための2030アジェンダ」に記載された、2030年までに持続可能でよりよい世界を目指す国際目標です。
　17のゴール・169のターゲットから構成され，地球上の「誰一人取り残さない（leave no one behind）」ことを誓っています。SDGsは発展途上国のみならず，先進国自身が取り組むユニバーサル（普遍的）なものであり，日本としても積極的に取り組んでいます。

熱中症が増加するこの時期…こんな暑さ対策もSDGsに繋がっているんです！
日傘の使用、涼しい服装、打ち水、マイボトルの持参

問合せ　総務課（広報）5階53番　電話06-4399-9683　FAX06-6629-4533


8面フッター
「犯罪被害者等支援のための総合相談窓口」
時間　9時から17時30分（土日・祝日・年末年始を除く）　場所　市民局人権企画課（市役所4階）　電話06-6208-7489　FAX06-6202-7073



■12面
※子育てコーナーは8面をご覧ください
集まれなっぴーキッズ
大好きな大きな公園、たくさん行こうね！
中村 壮佑（そうすけ）、槙作（しんさく）ちゃん（山坂　3歳6か月、1歳4か月）

パパとママの子に生まれてくれてありがとう。
田淵 央将（おうすけ）ちゃん（桑津　1歳8か月）

公園大好き！ これからも沢山遊ぼうね！
斉藤 渚ちゃん（桑津　1歳4か月）

お絵かきが大好きな愛息子、ネコになってしまいました。笑
蒋（しょう） 瑋軒（いのき）ちゃん（北田辺　2歳5か月）

産まれてきてくれて、たくさんの幸せをありがとう！
吉永 絃七（いとな）ちゃん（駒川　1歳0か月）

生まれてきてくれてありがとう！ 大好きだよ
橘 一心（いっしん）ちゃん（鷹合　0歳4か月）

毎日パワフル！ 1歳のお誕生日おめでとう☆
仲田 健人ちゃん （桑津　1歳0か月）

これからも一緒にたくさん笑おうね！
尾崎 蒼（あおい）ちゃん（桑津　0歳4か月）
※年齢は撮影当時のものです。
問合せ　総務課（広報）5階53番　電話06-4399-9683


祝！ 東京パラリンピック出場　女子車いすバスケットボール日本代表　網本麻里選手（東田辺小学校・中野中学校出身・株式会社ビームス）
　1988年11月15日生まれ。女子車いすバスケットボールチーム「カクテル」に所属。
　中学２年生の時に母と一緒に訪れた大阪市長居障がい者スポーツセンターで車いすバスケットボールに出会いました。高校1年生で日本代表に選ばれ、チーム最年少の19 歳で出場した2008年北京パラリンピックでは7試合で133得点を挙げて得点王に輝き、チームを4位入賞に導きました。
　自身2度目の出場となる東京パラリンピックでもその高い得点力から活躍が期待されています。

東住吉区は女子車いすバスケットボール日本代表の網本麻里選手を応援しています！
がんばれ！ 網本選手!!
問合せ　総務課（広報）5階53番　電話06-4399-9683　FAX06-6629-4533


総務大臣感謝状が贈呈されました
　行政相談委員として長年ご活躍いただいた河合 一明（かずあき）氏が、令和3年3月をもって退任されたことから、7月12日に総務大臣感謝状が贈呈されました。
　現在の行政相談委員は乾 敦子（あつこ）氏、市川 利通（としみち）氏、寺本 幸次（こうじ）氏です。
※行政相談委員は総務大臣から委嘱を受け、行政評価局と連携し市民と役所の間に立って、苦情・要望の解決・実現を促していく方々です。

左　東住吉区長　塩屋　幸男　中央　元行政相談委員　河合　一明（かずあき）氏　右　近畿管区行政評価局長　森丘　宏氏
問合せ　総務課（広聴）5階53番　電話06-4399-9683　FAX06-6629-4533


8月号情報カレンダー
2日（月）歯科健康相談　3面
3日（火）弁護士による法律相談　3面
6日（金）窓口延長　1面
12日（木）みんなで母乳相談　8面
13日（金）窓口延長　1面　結核健診　3面
17日（火）弁護士による法律相談　3面
18日（水）不動産相談　3面
19日（木）司法書士による法律相談　3面
20日（金）窓口延長　1面
22日（日）日曜開庁　1面
24日（火）弁護士による法律相談　3面
26日（木）行政書士による相続遺言帰化相談　3面
27日（金）窓口延長　1面
マスクをしていてもこまめな水分補給を！
新型コロナウイルス感染症の影響により、イベント等については中止となる場合があります。詳しくはホームページなどでご確認ください。



12面フッター
区役所公式SNS
ご覧ください！ 東住吉区ツイッター（随時更新中）
東住吉区役所フェイスブックはこちら！ 
お友だち登録はこちらから！

広報東住吉「なでしこ」は77,000部発行し、1部あたりの発行単価（配布費用含）は約21.11円です。そのうち約2.59円を広告収入で賄っています。



■1面
大阪市大規模接種センター
https://www.city.osaka.lg.jp/shiseikaikakushitsu/page/0000536362.html
東住吉区の個別接種医療機関一覧
https://www.city.osaka.lg.jp/higashisumiyoshi/page/0000536028.html
大阪府コロナワクチン接種センター
https://osaka-mvc.com/
自衛隊大阪大規模接種センター
https://www.mod.go.jp/j/approach/defense/saigai/2020/covid/covid_inosaka.html
新型コロナウイルス感染症関連情報
http://www.pref.osaka.lg.jp/default.html
東住吉区役所
http://www.city.osaka.lg.jp/higashisumiyoshi/

■2面
外国籍のお子さんの入学手続きについて
https://www.city.osaka.lg.jp/higashisumiyoshi/page/0000537096.html
個人市・府民税に関する税務調査を実施します
http://www.city.osaka.lg.jp/zaisei/page/0000176663.html
インボイス制度の登録申請書の受付を令和３年１０月１日（金）から開始します
https://www.nta.go.jp/taxes/shiraberu/zeimokubetsu/shohi/keigenzeiritsu/invoice_about.htm
ネットで便利！大阪市税
https://www.city.osaka.lg.jp/zaisei/page/0000370805.html

■3面
大阪市がん検診等の一覧
https://www.city.osaka.lg.jp/kenko/page/0000008503.html
大阪市特定健診
https://www.city.osaka.lg.jp/fukushi/page/0000370235.html
大阪市行政オンラインシステム
https://www.city.osaka.lg.jp/ictsenryakushitsu/page/0000509799.html
旬のレシピ
https://www.city.osaka.lg.jp/higashisumiyoshi/category/3464-1-2-2-0-0-0-0-0-0.html

■4面
長居植物園
https://www.nagai-park.jp/n-syoku/
大阪市立長居ユースホステル
https://osaka-yha.or.jp/nagai/
東住吉区社会福祉協議会
https://sawayaka-c.ne.jp/
平野区画整理記念会館
https://kinen100.wixsite.com/kinen
東住吉区老人福祉センター
http://www.osaka-sishakyo.jp/rojinfukusi_center_list/h_sumiyosi/
東住吉図書館
https://www.oml.city.osaka.lg.jp/index.php?page_id=150
移動図書館
http://www.oml.city.osaka.lg.jp/?page_id=135
令和3年度　東住吉区民テニスフェスティバル
http://osakacommunity.jp/higashisumiyoshi

■5面
ながらパトロール隊
https://www.city.osaka.lg.jp/higashisumiyoshi/page/0000136647.html
こども110番の家を募集しています
https://www.city.osaka.lg.jp/higashisumiyoshi/page/0000442944.html
東住吉消防署
https://www.city.osaka.lg.jp/shobo_higashisumiyoshi/
文の里中学校夜間学級入学生を募集
http://swa.city-osaka.ed.jp/weblog/index.php?id=j71260101
大阪市ファミリー・サポート・センター事業 提供会員養成講座
http://www.osaka-kosodate.net/plaza/higashisumiyoshi/event_seminer/82989.html

■7面
子育てOHえんメール
https://sawayaka-c.ne.jp/ohenmail/
クレオ大阪子育て館
https://www.creo-osaka.or.jp/north/
東住吉区子育て応援ナビ
http://www.city.osaka.lg.jp/contents/wdu720/www3/index.html
安まちメールを活用して、防犯や交通事故の対策をしましょう!!
https://www.police.pref.osaka.lg.jp/seikatsu/11608.html

■8面
東住吉区子育て応援ナビ
http://www.city.osaka.lg.jp/contents/wdu720/www3/index.html
東住吉図書館
https://www.oml.city.osaka.lg.jp/index.php?page_id=150
健診担当からのお知らせ 乳幼児健康診査のご案内
https://www.city.osaka.lg.jp/higashisumiyoshi/page/0000529372.html
犯罪被害者相談
https://www.city.osaka.lg.jp/shimin/page/0000371364.html

■12面
集まれなっぴーキッズ
https://www.city.osaka.lg.jp/higashisumiyoshi/page/0000430436.html
東住吉区役所ツイッター
https://twitter.com/nadeshiko_nappy
東住吉区役所フェイスブック
https://www.facebook.com/higashisumiyoshiku/
東住吉区役所ライン登録
https://line.me/R/ti/p/feOelT91hm

