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広 報

料理を習う、資格の勉強をする、スポーツをする、ダンスを習う、語学を学ぶ、楽器を習う、
など生涯にわたって興味関心のあることを学ぶのが生涯学習です。｢健康のために体を動
かしたい｣｢時間ができたので何か始めたい｣｢趣味がほしい｣｢友人を作りたい｣…、そう感
じたときがはじめ時！東住吉区ではみなさんの学びたい気持ちを応援しています！

生涯学習とは

生涯学習関連施設のご紹介 東住吉区内にはさまざまな生涯学習関連施設があります。ぜひご活用ください！
掲載情報について詳しくは、各施設の 等をご覧ください。

学びでつながるまち東住吉
―12月は東住吉区生涯学習月間です―

自宅で確定申告(e-Tax)申請ができます　所得税・消費税・贈与税の申告書は、国税庁 から作成できますので、是非ご利用ください。パソコン・スマートフォンの画面の案内に従って金額を
入力するだけで、申告書を作成することができます。作成した申告書をe-Tax送信することで、税務署に行かずに自宅から申告できます。

東住吉税務署　 06-6702-0001(代表)

06-6699-1100　 06-6697-8080

東田辺2-11-28
東住吉会館

利用可能時間
休  館  日

9:30～21:30
年末年始（12月29日～1月3日）

06-6699-7000　 06-6699-3222

東田辺2-11-28
東住吉図書館

利用可能時間

休  館  日

火曜日～金曜日（第3木曜日は休館）
10：00～19：00
土曜日･日曜日･祝休日･7月21日～8月31日の月曜日
10：00～17：00
月曜日、第3木曜日
（国民の祝日と休日にあたる場合は開館）、
年末年始（12月28日～1月4日）

06-6628-2020　 06-6622-8973

田辺2-10-18
東住吉区ボランティア・市民活動センター

06-6699-3600　 06-6699-3600

東田辺2-11-28
東住吉区子ども・子育てプラザ

利用可能時間
休  館  日

つどいの広場 10：00～15：00
月曜日・祝日・年末年始

「自然と人間」をメインテーマに、動物、植物、昆虫、岩石、化
石などを中心に約一万点の標本を展示しています。行事・開
館情報など、ご来館まえに博物館ホームページより最新情
報をお確かめください。
※本館の改修工事のため、令和3年1月12日（火）～3月12

。すまし致館休でま）定予（）金（日　
■子どもワークショップ「はくぶつかんのゾウ」
日時／12月12日（土）、13日（日）
　　　10:30～12:00、13:30～14:30

60以上サークルがあり、多くの区民の方が参加されていま
す。また会館独自の催しを、芸術文化、教養、趣味、健康、娯
楽と多岐にわたる分野で開催しています。
■1２月実施予定の催し
　 12月 6 日（日）クリスマスリース作り
　
　 12月20日（日）割りばしゴム銃作り&射的あそび
　 12月28日（月）フラワーアレンジメント
　詳しくは、お気軽にお問合せください。

乳幼児と保護者を対象に子育て親子の交流・つどいの場を
提供し、子育て相談を行うなど、安心して子育てができる環
境づくりを行っています。ぜひ一度遊びにきてください。
■おおきくなったかな？
　月に一度、乳幼児さんの身長・体重測定の日です。
日時／12月17日（木）
　　　（1）10:00～11:30　（2）12:00～13:30
定員／各回15組（先着順）
申込／12月8日（火） 9：30～電話にて受付

赤ちゃんからご高齢の方まで、どなたにも親しんでいただ
ける図書館をめざしています。図書館内の端末で、新聞記
事検索などの商用データベースが無料で利用できます。
■「ためよう！としょかんポイント」
実施期間／令和３（2021）年1月20日（水）まで
来館ポイント、貸出ポイン
ト、クイズポイント、ためた
ポイントに応じて、ちょっと
素敵な記念品をプレゼント
します。
図書館カウンターにて、
エントリー受付中！

06-6697-6221　 06-6997-6225

長居公園1-23
自然史博物館

利用可能時間

休  館  日

月曜日～金曜日 9:00～18:30
土曜日 9:00～17:00
日曜日・祝日・国民の休日・年末年始

ボランティア活動に興味・関心のある方、個人やグループで
何か活動を始めたい方はぜひご相談ください。
■登録ボランティアグループによる活動
　ひがしすみよし・おもちゃ病院
日時／12月26日（土）13：30～15：30
　　　毎月第４土曜日に開院中

利用可能時間

休  館  日

（3月～10月）9:30～17:00（入館は16:30まで）
（11月～2月）9:30～16:30（入館は16:00まで）
月曜日（休日の場合は翌平日）
年末年始（12月28日～1月4日）

06-6694-8788　 06-6696-7405

長居公園1-23
花と緑と自然の情報センター

利用可能時間

休  館  日

(3月～10月)9：30～17：00
(11月～2月)9：30～16：30
月曜日(休日の場合は翌平日)
年末年始(12月28日～1月4日)

06-6699-3000　 06-6697-6686

市内にお住まいの60歳以上の方が対象の施設
です。高齢の方が健康で明るい生活を営むため
に役立つ講座などを開催しています。
■らくてん東住吉寄席
日時／1月17日（日）14：00～16：00
申込／12月22日（火）10:00～15:00電話に

て受付
■スマホ講座
日時／Android：
　　　12月9日（水）13:30～15:30
　　　iPhone：
　　　12月18日（金）13:30～15:30
申込／12月5日（土）10:00～7日（月）
　　　15:00まで電話にて受付

06-6694-4580　 06-6694-4581

大和川沿いにある屋内スポーツ施設で、大小のア
リーナと多目的室を備えています。自主事業とし
て、競技力向上や健康づくり等様々な教室や事前
予約不要の開放ＤＡＹを開催しています。
■教室生 募集中！
大　人▶バドミントン、卓球、シニア健康体操、
　　　　健美操、太極拳、ストレッチ+（プラス）
子ども▶チアダンス、バスケットボール
■開放DAY（当日受付）
①卓球＆バドミントン▶第1・3・5土曜日
②ミニバスケットボール＆バスケットボール
　▶毎週月曜日（祝日は除く）
③アダプテッドスポーツ（ボッチャ等）▶第5土曜日
※開催日が変更になる場合があります。詳しくは、お気軽にお問合せください。

大阪の自然や花と緑に関する豊富な情報を提供し、自然の
大切さや自然との共生のあり方についての関心を深めてい
ただくために設けられた施設で、様々なイベントや講習を行
なっています。
■毎月大人気！植物分類学の楽しさを学ぶ「長居植物園講座」
日時／12月13日（日）、26日（土）13:30～15:30

公園南矢田4-30-3
フィットネス21東住吉スポーツセンター

利用可能時間
休  館  日

9:00～21:00
月曜日（祝日の場合は、翌平日）・年末年始

東田辺2-11-28
東住吉区老人福祉センター

利用可能時間
休  館  日

10:00～17:00
日曜日・祝日・年末年始


