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　子育てには楽しみや喜びがたくさんありますが、同時に苦労や不安、悩みもつきない
ものです。区内には、子育てを応援する施設やサービスがあり、地域で助け合いながら
子育てができるようさまざまなサポートを行なっています。ひとりで悩まないで、気軽に
相談してみませんか。不安の解消、出会いや仲間作りのきっかけにご利用ください。

０歳～１８歳までの子育てに関するさまざ
まな相談に家庭児童相談員や虐待担当、
保健師、保育士が応じます。児童虐待の
相談や通報も受け付けます。

保健福祉課（子育て支援）2階㉘番 保健福祉課（保健）1階⑬・⑭番
● 子育て支援室

児童福祉司が心身の発達・しつけ・非行・不登校・
親子関係等子どものあらゆる相談に応じます。
☎06-6718-5050（南部こども相談センター）

● こども相談センター出張相談● こども相談センター出張相談

利用者支援専門員（コンシェル
ジュ）が保育に関わる相談をお受
けし、保育施設・事業をスムーズ
に選択できるようお手伝いしま
す。月～金 10:00～16:00
※予約の方優先（土日・     及び
年末年始の閉庁日を除く）
☎06-4399-9856

● 保育所等の保育資源や
　サービスの利用相談
● 保育所等の保育資源や
　サービスの利用相談

ひとり親家庭等の自立に向けて、ひとり親家庭サ
ポーターが就職等の支援を行います。離婚前相
談も行います。（毎週火水金）
☎06-4399-9838

● ひとり親家庭の相談● ひとり親家庭の相談

対象は３か月児・１歳６か月児・３歳児です。
（該当する方にご案内を送付します）

● 乳幼児健康診査

BCGは保健福祉センター・委託医療機
関で実施しています。

● 予防接種

離乳食の進め方について
講話・相談を行います。

● 離乳食講習会

保健師が妊娠中の不安や
悩みの相談、子どもの発
育や健康、子育て等に関
する相談に応じます。

● 健康相談

母乳・卒乳等の相談に応
じます。

●母乳相談

●マタニティクラス（妊婦
教室）・妊婦歯科健診（妊
娠中の方）

● 各種教室等

☎06-4399-9968☎06-4399-9882

配偶者やパートナー等から暴力
を受けている方の悩みの相談や
安全確保についての支援等を行
います。

● DV相談

☎06-4399-9733

乳幼児の食事に関する相談に応じます。
● 食生活相談

を応援します!を応援します!を応援します!
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15歳に達した日以後の最初の
3月31日までの子どもを養育し
ている方に支給されます。

●子どもと家族のためにいろいろな経済的支援を行なっています 　●手当・助成を受けるには申請が必要です   　●所得制限等がありますので、詳しくは各担当にお問合せください

● 児童手当

18歳未満で悪性新生物等の小
児慢性特定疾病の患者の方に医
療給付を行います。18歳以降も
治療を継続する場合は20歳到達
まで延長できます。

● 小児慢性特定疾病の
　医療費の助成

18歳に達した日以後の最初の3
月31日までの児童等を養育し
ている、ひとり親家庭の父・母ま
たは養育者に支給されます。

● 児童扶養手当

ひとり親家庭の父・母・養育者お
よび18歳に達した日以後の最
初の3月31日までの児童の入
院・通院にかかる医療費を助成
します。

● ひとり親家庭医療費助成

経済的な理由のために就学が
困難な大阪市立の小・中学校
の子どもの保護者の方に学用
品費・修学旅行費・学校給食費
等を支給します。
　　　各小・中学校

● 就学援助費● 就学援助費

生活に困った方に最低限度の
生活を保障するとともに、その
自立を助けることを目的に困
窮の程度に応じて必要な保護
を行います。
　　　保護課4階42番
        ☎06-4399-9872

● 生活保護● 生活保護

入院を要する未熟児（おおむね
2,000ｇ以下）に対し、指定医療機関
において医療給付を行います。

● 未熟児養育医療給付

18歳に達した日以後の最初の
3月31日までの児童の入院・
通院にかかる医療費を助成し
ます。

● こども医療費助成

保健福祉課（保健）1階13番
☎06-4399-9882

問合せ 保健福祉課（子育て支援）2階28番
☎06-4399-9943

問合せ 保健福祉課（子育て支援）2階28番
☎06-4399-9838
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問合せ
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あなたの地域の

保健師です
　お子さんの身長・体重測定や子育
ての相談等健康相談を行なっていま
す。なお、母子健康手帳発行時のご
説明や健康相談等、地域担当の保健
師が実施させていただくことも可能
です。お電話でご予約ください。

問合せ 保健福祉課（健康づくり）1階14番
☎06-4399-9968　　06-6629-1265

月～金 9:00～17:30
（土日・　 、年末年始は休み）

日時
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電話相談も
受け付けているよ！気軽に電話してね！

千葉

脇川
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6 問合せ
子育てOHえんメール

東住吉区社会福祉協議会（さわやかセンター） ☎06-6622-6611 問合せ
クレオ大阪子育て館の情報サイト

クレオ大阪子育て館（北区天神橋6-4-20 7階） ☎06-6354-0106
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