
5車検時の納税証明書の提示が原則不要になります　 ３輪・４輪以上の軽自動車税（種別割）の納税確認の電子化が開始されることに伴い、継続検査（車検）時の継続検査（車検）用納税
証明書の提示が原則不要になります。詳細については大阪市ホームページをご覧ください。
問合せ あべの市税事務所管理担当　☎06-4396-2948　※問合せ可能日、時間　月～木9：00～17：30（金は9：00～19：00）

健康情報

1,500円乳がん検診
（マンモグラフィ検査）

骨粗しょう症検診

● 各がん検診･特定健康診査は取扱医療機関でも受診できます。
　 今年度の受診機会を逃さないためにも医療機関での受診をお勧めします。
● 保健福祉センターでの胃がん検診は令和3年度から廃止となっています。
 　胃がん検診は取扱医療機関で受診してください。

検診室
（区役所1階）

40歳以上の女性

18歳以上の方

3月5日日
9:30～10:30

予約要（抽せん）

申込方法/ 電話、来庁、大阪市行政オンラインシステム（事
前登録が必要です。申込受付メール送付後に抽
せん番号をお知らせします。）

抽せん/1月17日火に実施し、結果は1月20日金に　等でお
知らせします。

検診名

日 時

日 時 対象者 場所料金 予　約
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診
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定
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無料

結核健診
（胸部エックス線撮影）

エックス線室
（区役所2階）

職場や学校等で受診する
機会がない15歳以上の方1月27日金 10:00～11:00 無料

歯科健康相談 検診室
（区役所1階）年齢は問いません1月30日月  9:30～10:30 無料

無料

予約不要

予約不要

予約不要

大阪市
がん検診等の
一覧▶ 特定健診▶

問合せ 保健福祉課（健診）1階13番　☎06-4399-9882

302・303 会議室
（区役所3階）

事前申込
必要

1月30日月
9:30～11:00受付

対象者 料  金 場  所 各種検診・特定健康診査では手話通訳を配置できる場合があります。
各種健診（検診）は、台風等で中止になることがあります。
料金免除の制度があります。詳しくはお問合せください。
結核健診の結果は、精密検査が必要な方のみに連絡します。

大阪市国民健康保険（40歳以上）または、
後期高齢者医療保険に加入されている方
【持物】受診券、被保険者証、特定健康診査
個人票（大阪市国民健康保険に加入の方）

●
●
●
●

申込期間/ 1月10日火～1月16日月 9：00～17：30
（電話、来庁は土日・●除く）祝

大阪急性期・総合医療センター
令和４年度 第2回府民公開講座

「専門医が教えるまぶたの病気～老若男女に起こるまぶたの症状～」

特定健診の受診はお早めに！ 健康講座  今日からはじめるフレイル予防

あなたのまぶた、大丈夫ですか？眼瞼下垂等の「まぶたの
病気」についてお話しします。

下記二次元コードから事前登録を行なってください。申込
WebEXイベントを用いたWEBセミナー場所

日時 ３月４日土 13:30～14:30

講師 大阪急性期･総合医療センター形成外科
主任部長　福田 健児

700名（先着順）定員

区民ホール（区役所3階）場所

区内在住の方対象者

飲み物、動きやすい服装、靴持ち物

日時 2月9日木 10:00～11:30

50名（先着順）定員

～1月31日火 電話にて申込

事前登録受付期間　1月10日火～3月3日金

※事前登録時に質問を受付け、講座中に可能な範囲で回答させ
　ていただきます

問合せ
大阪急性期・総合医療センター
☎06-6692-1201    06-6606-7000
問合せ可能日、時間
月～金 11:00～15:00

問合せ 保健福祉課（健康づくり）1階14番
☎06-4399-9968    06-6629-1265

問合せ
特定健診受診券について
窓口サービス課（保険年金）２階25番
☎06-4399-9956
   06-4399-9947

　大阪府後期高齢者医療広域連合が実施する歯科健診では、歯や歯肉の状態だけで
なく、お口の機能もチェックしますので、義歯を使用中の方も積極的に受診してくださ
い。広域連合が指定する歯科医院等において、年度中（当該年度の３月31日まで）に1
回無料で受診することができます。受診の際は、被保険者証を忘れずにお持ちください
（受診券はありません）。

問合せ
大阪府後期高齢者医療広域連合　給付課
☎06-4790-2031    06-4790-2030
問合せ可能日、時間　月～金 9:00～17:30（　除く）　●祝

　詳細は昨年の４月下旬から５月上旬にかけてお送りした「歯科健康診査のお知らせ」をご
覧ください。（新たに75歳になられた方には、誕生月の翌月にお送りしています。）
※事前に必ず受診希望の歯科医院へ実施状況を含めてお問合せください

❶病院または診療所に６か月以上継続して入院中の方
❷特別養護老人ホーム、介護老人保健施設、養護老人ホーム、障がい者支援施設
　等の施設に入所または入居している方

対象外の方

健診内容・健診場所について
保健福祉課（健診）１階13番
☎06-4399-9882
   06-6629-1265

　大阪市国民健康保険では、40歳以上の方（年度内に40
歳になる方を含む）を対象に、高血圧症や糖尿病などの生
活習慣病の発症や重症化を予防するため、無料で受診で
きる特定健診を実施しています。対象の方には、緑色の封
筒で「受診券」を送付しています。受診券の有効期限は３月
末となっていますので、お早めに受診をお願いします。

　加齢にともない、気力や体力等、心身の活力が低下した状態を「フレイ
ル」といいます。この講座では、講義と実技によりフレイル予防の方法を学
びます。一緒にフレイル予防をはじめてみませんか。

無料

問合せ
総務課（広報）5階53番
☎06-4399-9683
   06-6629-4533

塩屋区長がラジオ大阪
「あれも！これも！SDGs」に出演！
　12月21日水に放送された、ラ
ジオ大阪「あれも！これも！SDGs」に
塩屋区長が出演し、広報東住吉
「なでしこ」でも活躍している
「SDGsなっぴー」や新たなペットボ
トル回収、フードドライブなど身近
にできる取組みを紹介しました。

問合せ
総務課５階51・53番
☎06-4399-9625、06-4399-9683
　06-6629-4533

申込はこちら

歯科健康診査を受診しましょう！75歳以上の方が対象です

広報東住吉「なでしこ」は区内全世帯・全事業所に
全戸配布しており、広告効果は抜群です！

広報東住吉「なでしこ」（令和5年5月号～令和6年4月号）及び東住吉区役所
ホームページバナー（令和5年5月1日～令和6年4月30日）に広告を掲載い
ただける事業者様を募集します！

ホームページは、1か月5,000円で月の途中からで
も掲載期間を指定してお申込みいただけます。
申込について、2月中旬に　 へ掲載予定です。
詳しくは　 をご確認ください。

広報東住吉「なでしこ」・東住吉区役所ホームページに
広告を掲載しませんか！

なっぴーも、ラジオ収録に同行したよ！
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