
健康情報

1,500円

1,500円

乳がん検診
（マンモグラフィ検査）

骨粗しょう症検診

● 各がん検診･特定健康診査は取扱医療機関でも受診できます。
　 今年度の受診機会を逃さないためにも医療機関での受診をお勧めします。
● 保健福祉センターでの胃がん検診は令和3年度から廃止となっています。
 　胃がん検診は取扱医療機関で受診してください。

検診室
（区役所1階）

検診室
（区役所1階）

やたなか小中一貫校
（矢田3-4-27）

やたなか小中一貫校
（矢田3-4-27）

40歳以上の方

40歳以上の女性

40歳以上の女性

18歳以上の方

18歳以上の方

4月20日木・5月7日日・26日金
9:30～10:30

5月14日日 9:30～10:30

4月20日木・5月7日日・26日金
9:30～10:30

5月14日日 9:30～10:30

5月7日日・15日月
9:30～10:30 予約要（抽せん）

申込方法/ 電話、来庁、大阪市行政オンラインシステム（事
前登録が必要です。申込受付メール送付後に抽
せん番号をお知らせします）

肺がん検診

300円

抽せん/3月14日火に実施し、結果は3月17日金に　等でお
知らせします。

検診名 日 時 対象者 場所料金 予　約

各
種
健
診（
検
診
）

大腸がん検診

無料

無料

無料

結核健診
（胸部エックス線撮影）

エックス線室
（区役所2階）

職場や学校等で受診する
機会がない15歳以上の方3月7日火 10:00～11:00 無料 予約不要

大阪市
がん検診等の
一覧▶ 特定健診▶

事前申込
必要

各種検診では手話通訳を配置できる場合があります。
各種健診（検診）は、台風等で中止になることがあります。

●
●

申込期間/ 3月7日火～3月13日月 9：00～17：30
（電話、来庁は土日・●除く）祝

●
●
料金免除の制度があります。詳しくはお問合せください。
結核健診の結果は、精密検査が必要な方のみに連絡します。 問合せ 保健福祉課（健診）1階13番　☎06-4399-9882

無料　保健福祉センター：予約不要　医療機関：予約要
受診券・被保険者証・特定健康診査個人票（大阪市国民健康保険の方のみ）

問診、身長、体重、血圧測定、尿検査・血液検査等

生活習慣病予防のために年に１回特定健康診査を受けましょう
　令和5年度の受診券は４月下旬以降に送付します。 令和4年度 特定健診の受診はお早めに！

大阪市国民健康保険に加入している方で、令和5年度中において40
歳以上の方。または、大阪府後期高齢者医療保険に加入している方。
その他の健康保険に加入の方は各保険者にご確認ください。

対象

内容
費用
持物

無料

問合せ

大阪市国民健康保険に加入中の方 窓口サービス課（保険年金）２階25番
☎06-4399-9956　  06-4399-9947

特定健診受診券について

大阪府後期高齢者医療保険に加入中の方 大阪府後期高齢者医療広域連合
☎06-4790-2031　  06-4790-2030

保健福祉課（健診）1階13番
☎06-4399-9882　  06-6629-1265

健診内容・健診場所について

歯周病検診

がん検診・特定健診を受けて抽選ポイントを貯めよう！！
おおさか健活マイレージ「アスマイル」！
 歯磨きやアプリのアンケートに答えても貯まる！！

　「アスマイル」は、大阪府が提供
する府民の健康をサポートするス
マートフォンアプリ。日々の健康活
動をアプリに記録することで、ご
自身の健康管理ができるだけで
なく、電子マネーやQUOカード等
があたる抽選に参加できるなど、
お得な機能もついています。
※大阪府在住の18歳以上の方なら、
だれでもご参加いただけます

二次元コードからアプリを
インストールしてください。

大阪市
ホーム
ページ▶

次に該当する方は、証明書の提出により無料で受診できます。

大阪市
ホーム
ページ▶

・生活保護世帯の方（生活保護適用証明書の提出が必要）
・市民税非課税世帯の方（世帯全員の市民税非課税証明書等の提出が必要。
 証明書の申請用紙は保健福祉課（健診）1階13番窓口でお渡しします）

市内取扱医療機関でB型肝炎・C型肝炎ウイルス検査を実施しています。

４０歳以上の生活保護を受給している方等を対象とした健康診査を実施します。

日程等
詳細は
こちら▶

サービスの利用

スマートフォンをお持ちの方

専用の歩数計（有料）で参加できます。申込書のダウンロードは公式ホームページ「おおさかア
スマイル」内、一番下の「スマートフォンをお持ちでない方」から。

スマートフォンをお持ちでない方

問合せ おおさか健活マイレージ　アスマイル事務局
☎06-6131-5804（受付9:00～17:00）※土日●除く祝

予約要

肝炎ウイルス検査

昭和28年､昭和33年､昭和38年､昭和43年､昭和48年､昭和53年､
昭和58年生まれの方（勤務先等で同程度の検診を受けられる方及び
歯周病の治療で通院中の方は除く）

対象

20歳以上の市民で、肝炎フォローアップ事業の実施に同意いただける
方。ただし、過去に肝炎ウイルス検査（大阪市が実施する検査に限りま
せん）を受けたことがある方は対象となりません。

対象

歯周病検診取扱医療機関に直接予約。取扱医療機関
については大阪市ホームページをご覧いただくか保健
福祉課（健診）1階13番窓口までお問合せください。

受診方法

精密検査が必要な方のみ２週間以内に通知します。結果交付

取扱医療機関にお問合せください。
※取扱医療機関については大阪市ホームページをご覧いた
　だくか保健福祉課（健診）1階13番窓口までお問合せください

申請方法等

問診及び口腔内診査（治療は含みません）内容

胸部エックス線撮影内容 エックス線室（区役所２階）場所

500円費用

大阪市健康診査 予約要

令和5年度に40歳以上の市民で、申請時・受診時に生活保護または中
国残留邦人支援給付を受給中の方。ただし、社会保険加入者、入院中
または介護施設等に入所中の方は対象外です。

対象

生活保護適用証明書の原本または中国残留邦人本人確認証の写し必要書類

申込後、約２週間程度で「受診券」「個人票」「医療機関名簿」を送付しますの
で医療機関に直接予約してください。

受診方法

問診、身長、体重、血圧測定、尿検査、血液検査等内容
令和5年4月3日月～令和6年2月15日木に保健福祉課（健診）1階13
番窓口へお申込みください。

申込

無料

無料

結核は、早期発見、早期治療が大切です。ご自身の健康状態を把握するため
にも、年１回は健診を受けましょう。

結核健診

15歳以上の市民の方 ※妊娠中及び妊娠の可能性のある方はご遠慮ください対象

無料

令和
5年度  東住吉区健診（検診）のお知らせ

問合せ 保健福祉課（健診）1階13番　☎06-4399-9882　　06-6629-1265

受診券の有効期限は３月末となっていますので、お早めに受診をお願いします。

予約不要

※詳細は毎月の広報東住吉「なでしこ」健康情報コーナー
　でお知らせします

8 「犯罪被害者等支援のための総合相談窓口」
　　  9：00～17：30（土日・　、年末年始を除く）　　　市民局人権企画課（市役所4階）　☎06-6208-7489　　06-6202-7073時間 場所祝
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