
施設・イベント

東住吉区社会福祉協議会
（田辺2-10-8  さわやかセンター）

06-6622-6611TEL
問合せ

06-6622-8973FAX

06-6626-1811TEL 06-6625-8260FAX

知的障がい者ガイドヘルパー養成講座

06-6539-3305TEL
問合せ

市営矢田部住宅中央公園
（公園南矢田1-22）

5/2（火）・6/2（金）
 10:25～11:15

5/6（土）・6/3（土）
 14:25～15:05

5/11（木）・6/1（木）
 14:25～15:00

5/20（土）
 10:20～11:20

5/27（土）
11:25～12:05

矢田東小学校東門
（住道矢田2-7）

サンヴァリエ針中野
6号棟前（湯里3-2）

中町会公園（杭全7-14）

平野白鷺公園
（今川6-7）

中央図書館  自動車文庫

まちかど号まちかど号
日時 場所

移動図書館移動図書館
巡回日
5月の5月の

東住吉区老人福祉センター
（東田辺2-11-28）

06-6699-3000TEL
問合せ

06-6697-6686FAX

雪印メグミルク株式会社
「骨・カルシウムセミナー」 Ca

Kukaku卓球大会出場者募集！
年齢問わず男女混合のリーグ戦と
トーナメント戦で行います。

平野区画整理記念会館
（中野2-7-16）

KIDS DANCE
プロのダンサーからレッスンを受けよう！
未経験でも安心して基礎からしっかり学べます。

06-6699-5631TEL
06-6699-5644FAX

問合せ

大阪市立長居ユースホステル
（長居公園1-1  ヤンマースタジアム長居内）

「春のローズウィーク」を開催します
色鮮やかで豪華な春バラが見頃を迎えます。バラ園に
は、つるばらを立体的に配置しているアーチや回廊など、
バラの美しさや甘い香りをより近くでお楽しみいただけ
る演出がたくさん。長居植物園の春バラを、ぜひご堪能く
ださい。

長居植物園 （長居公園1-23）

06-6696-7117TEL
問合せ

06-6696-7405FAX

クレオ大阪南 （平野区喜連西6-2-33）

06-6705-1100TEL
問合せ

06-6705-1140FAX

リンパの流れを促進し、
疲れをためにくい身体づくりをめざしましょう。

「リンパマッサージヨガ
～免疫力UPで健康維持～」

生活にお困りの方や、不安を抱えている方はくらし
サポートの窓口へご相談ください。支援員が相談を
受けて、どのような支援が必要かを一緒に考え、支
援プランを作成し、自立に向けた支援を行います。

自立相談支援事業（相談支援）

就労に関する不安や困難を抱えている方に、カウンセ
リング、ビジネススキルやコミュニケーション能力向
上の支援、就職活動の支援、求人情報の提供など、就
労につなげるための支援を総合的に行います。

自立相談支援事業（就労支援）

※この事業は大阪市東住吉区社会福祉協議会が受託して実施しています。

生活にお困りの方は、
くらしサポートまでご相談ください

※問合せ対応日時（月～金9:00～17:30）

くらしサポート相談専用アドレス
kurasapo@sawayaka-c.ne.jp

メールによる

ご相談も可能です

06-6621-3011TEL問合せ 区役所 3階32番　　

非常勤の地方公務員で、活動は無報酬で、地域住民を支
援するボランティアです。民生委員は児童福祉法に定め
る児童委員も兼ねています。区内には、民生委員・児童委
員（定数200名）と主任児童委員（定数28名）がいます。
自らも地域住民の一員として、担当の区域において高齢
者や障がいのある方の安否確認や見守り、子どもたちへ
の声かけなどを行なっています。医療や介護の悩み、妊
娠や子育ての不安、失業や経済的困窮による生活上の心
配ごとなどの相談相手となり、相談内容に応じて必要な
支援が受けられるよう、行政や社会福祉協議会など地
域の専門機関へとつなぐ役割を担っています。

児童福祉法に基づいて民生委員・児童委員の中から厚
生労働大臣が指名した委員で、児童虐待の防止や学校
と連携した支援など、子どもや子育てに関する相談・援
助を専門に担当します。

民生委員・児童委員とは・・・ 主任児童委員とは・・・

あなたの相談内容の秘密は守ります！
民生委員・児童委員及び主任児童委員には
守秘義務があり、ご相談内容の秘密は守られます。

06-4399-9832TEL
問合せ 保護課 3階32番　　

06-4399-9825FAX

5/12は 「民生委員・児童委員の日」、 5/12～5/18は 民生委員・児童委員活動強化週間です5/12は 「民生委員・児童委員の日」、 5/12～5/18は 民生委員・児童委員活動強化週間です

講義       5月26日　（金）      　　9：45～17：00 
　　　　 5月27日　（土）　 10:00～11:30
閉講式  6月24日　（土）    　　10:00～11:30

日　時

※実習は別途２日間有

場　所 東住吉区社会福祉協議会
（さわやかセンター3F）

定　員 15名

料　金 2,860円（テキスト代）
申    込 5月22日　（月）まで 電話にて
問合せ 社会福祉法人つむぎ福祉会 生活支援センター

コットン（田辺6-4-1）

06-6697-8080FAX
higashisumi-kaikan@sirius.ocn.ne.jpmail

※申込書・要項はホームページよりダウンロード可

　
　

主　催 東住吉区スポーツ推進委員協議会

日　程 6月～全10回（月2回程度 日曜・祝日）
時　間 13：30～15：30
場　所 東住吉高校テニスコート

（平野区平野西2-3-77）
対　象 区内在住で中学生以上の初心者
定　員 10名（申込多数の場合は抽選）
料　金 4,000円（保険料含む） ※ラケット貸出無料
申　込 5月26日（金）まで  FAX、メールにて

9：30～17：00（入園は16：30まで）時　間
200円（入園料）料　金

日　程 5月6日（土）～21日（日） ※休園日なし

5,400円料　金

日　時 5月16日　（火）～ 7月25日   （火） 
（不定期火曜日）全６回  16:00～17：00   

持ち物 動きやすい服装、ヨガマット（またはバス
タオル）、タオル、飲み物、マスク

申　込 5月16日　（火）まで 窓口、電話、FAX、HPにて

対　象 女性

定　員 18名（先着順）

6月2日 　（金）   13:30～14：30日　時

定　員 30名（申込多数の場合は抽選）  
申　込 5月19日　（金） 10:00～15:00 電話にて

6月18日（日） 9:30～日　時

6月11日　（日）まで
（定員に達し次第締め切り）

申　込
持ち物 ゼッケン

定　員 54名

料　金 1,000円
対　象 12歳以上の方

5月12日（金）～ 毎週金曜日日　程

持ち物 汗拭きタオル、動きやすい服装、
飲み物、上履き

申　込 レッスン日の前日まで  電話にて

料　金 月4,000円 （令和6年3月は月2,000円）
定　員 20名

時　間 リトルコース 　/ 17:00～17:50
キッズコース 　/ 18:00～18:50
ティーンコース / 19:00～19:50

申込フォーム
▼

令和5年度前期

生涯テニス教室
参加者募集！

（一財）大阪市コミュニティ協会
東住吉区支部協議会

06-6697-8080FAX
06-6699-1100TEL問合せ

（東田辺2-11-28  東住吉会館）

06-6702-0513TEL
問合せ

06-6702-0519FAX
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東住吉税務署及び東住吉納税協会では、毎月「消費税の適格請求書等保存方式 （インボイス制度） 説明会」を開催しています。
席には限りがありますので、参加の際には事前予約を必ずお願いします。　　　 5/10 ・ 6/7（水）10:00～11:00  　　　東住吉税務署 
　　　  東住吉税務署 法人課税第一部門  　　　06-6702-0001（代表）  ※問合せ可能日、時間 月～金 8:30～17:00（祝除く）

日時
問合せ

場所
TEL


