
保健福祉課（子育て支援）2階28番
● 子育て支援室

東住吉区は子育てを応援します！

東住吉区保健福祉センター（保健福祉課）

保健福祉課（保健）1階13・14番

0歳～18歳までの子育てに関するさまざま
な相談に家庭児童相談員や虐待担当、保健
師、保育士が応じます。児童虐待の相談や通
報も受け付けます。

● DV相談
配偶者やパートナー等から暴
力を受けている方の悩みの
相 談 や安 全確 保についての
支援等を行います。 

● こども相談センター出張相談
児童福祉司が心身の発達・しつけ・非行・不
登校・親子関係等子どものあらゆる相談に
応じます。

● ひとり親家庭相談
ひとり親家庭等の自立に向けて、ひとり親
家庭サポーターが 就 職 等の支 援を行いま
す。離婚前相談も行います。（毎週　　　　）

06-6718-5050TEL

06-4399-9838TEL

06-4399-9733TEL

● 保育コンシェルジュ
（利用者支援専門員）相談
「保育所に入るには？」「認定

こども園とは？」などの保育
施設に関する相談や情報提
供を行なっています。
　 ～　 10：00～16：00
※予約の方優先 （　　 ・
および年末年 始の閉庁日を
除く）

06-4399-9834TEL

06-4399-9733TEL

（南部こども相談センター） 

予約要 

予約要 

水 金火

● 乳幼児健康診査 
対象は3か月児・1歳6か月児・3歳児
です。（該当する方にご案内を送付
します）

● 予防接種
委託医療機関（要予約）で実施してい
ます。妊娠届出時または転入時にお
渡しした母子手帳と予防接種手帳を
委託医療機関にお持ちください。

予約要 ● 食生活相談
乳幼児の食事に関する相談に応じ
ます。

予約要 ● 離乳食講習会
離乳食の進め方について講話・相談
を行います。

06-4399-9882TEL

06-4399-9968TEL

● 健康相談
保健師が妊娠中の不安や悩みの相
談、子どもの発育や健康、子育て等
に関する相談に応じます。

● 各種教室等
・マタニティクラス（妊婦教室）・妊婦
  歯科健診（妊娠中の方）

・母乳相談 
  母乳・卒乳等の相談に応じます。 

子育てに関する手当・助成等 ●子どもと家族のためにいろいろな経済的支援を行なっています 　●手当・助成を受けるには申請が必要です
●所得制限等がありますので、詳しくは各担当にお問合せください

● 未熟児養育医療給付
入 院 を 要 す る 未 熟 児（ お お む ね
2,000ｇ以下）に対し、指定医療機関
において医療給付を行います。

● 小児慢性特定疾病の
　 医療費の助成
18歳未満で悪性新生物等の小児慢
性特定疾病の患者の方に医療 給付
を行います。18歳以降も治療を継続
する場合は20歳到達まで延長でき
ます。

06-4399-9882TEL
問合せ 保健福祉課（保健）1階13番

● 児童手当 
15歳に達した日以後の最初の3月31
日までの子どもを養育している方に
支給されます。

● こども医療費助成
18歳に達した日以後の最初の3月31
日までのこどもが病院・診療所など
で診療を受けた場合に、保険診療が
適用された医療費及び 訪問看護利
用料の自己負担の 一 部を助成しま
す。

06-4399-9943TEL

問合せ 保健福祉課（子育て支援）
2階28番

● 児童扶養手当
18歳に達した日以後の最初の3月31日までの児
童を養育している、ひとり親家庭で児童等を監護
している母、児童を監護し、生計を同じくする父又
は児童を養育している養育者に支給されます。

● ひとり親家庭等の医療費助成
ひとり親家庭等の方で、18歳に達した日以後の最初の
3月31日までの児童と、児童を監護する母もしくは父又
は児童を養育している養育者が病院や診療所などで
診療を受けた場合に、保険診療が適用された医療費・
訪問看護利用料の自己負担の一部及び入院時の食事
療養にかかる自己負担（標準負担額）を助成します。

06-4399-9838TEL
問合せ 保健福祉課（子育て支援）2階28番

● 就学援助費
経済的な理由のために就学が困難
な大阪市立の小・中学校の子どもの
保 護 者の方に学用品 費・修 学 旅 行
費・学校給食費等を支給します。

● 生活保護
生活に困った方に最 低限 度の生活
を保障するとともに、その自立を助
けることを目的に困窮の程度に応じ
て必要な保護を行います。

06-4399-9872TEL
問合せ 保護課4階42番

問合せ 各小・中学校

妊婦

東住吉区で実施している出産・育児総合サポート事業をご紹介します

子育てには楽しみや喜びがたくさんありますが、同時に苦労や不安、悩みもつきないものです。区内には、子育てを
応援する施設やサービスがあり、地域で助け合いながら子育てができるようさまざまなサポートを行なっていま
す。ひとりで悩まないで、気軽に相談してみませんか。不安の解消、出会いや仲間作りのきっかけにご利用ください。

保存版

土 日 祝
金月

地域での親子サロンを活用した養育者支援

地域妊産婦等教室

06-4399-9968TEL 06-6629-1265FAX問合せ 保健福祉課（健康づくり）1階14番

助産師による母乳育児相談

※詳細は4面をご覧ください。
（みんなで母乳相談)

保健師・栄養士・健康運動指導士・歯科医師・歯科
衛生士による健康講座や健康相談など

親子サロンにおいて、助産師による相談を行なったり、
出産経験者や保護者同士の交流を深めたりする教室です。

すくすく教室 保護者が遊びを通じて
子どもの発達を促す
関わり方を学ぶ場です。

幼児（小学校入学前）産婦・乳児（　歳）

子育てを支援するため、各地区社会福祉協議会が中心となり、
地域の会館を利用して「親子サロン」を開催しています。

親子サロンとは・・・ ●子育て中の親子が楽しく遊べて、仲間づくりがしたいなぁ。
●子どもと一緒に出かけられる場所があったらいいなぁ。

6 子育てOHえんメール
 

　　  東住吉区社会福祉協議会（さわやかセンター） 06-6622-6611
クレオ大阪子育て館の情報サイト

 
クレオ大阪子育て館（北区天神橋6-4-20  7階） 06-6354-0106
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なっぴーが教える東住吉区のマメ知識 8面へ
戦前、東住吉区で栽培されていたから！寒さに強く育て
やすいことから、出荷用に大量に栽培されていたんだって！

問合せ 問合せTEL TEL


