
子どもの居場所は、子ども食堂や学習支援、遊びなどの活動を通じて、
子どもたちが安心して安全に過ごすことができる身近な場として、
NPO法人、地域の団体、個人などが運営しています。

東住吉区社会福祉協議会：食材・消耗品等の寄付・ボランティア等の応援はこちらへ
問合せ 保健福祉課（子育て支援） 2階28番 TEL 06-4399-9885

食事を与えない、乳幼児を家に残して外出する、
自動車の中に放置する、ひどく不潔にする、治
療が必要なのに病院に連れて行かない　など 

ネグレクト

殴る、蹴る、やけどを負わせる、
激しく揺さぶる、溺れさせる　など 

身体的虐待

言葉により脅かす、無視する、きょうだい
間で差別的な扱いをする、こどもの目の
前で家族に対して暴力をふるう　など 

心理的虐待

こどもへの性的行為、性的行為を見せる、
ポルノグラフィティの被写体にする　など 

性的虐待

「親子のための相談LINE」（厚生労働省）
毎日10時～20時（365日実施）ラインでも相談を

受け付けています。 
相談できる日時

大阪府に住んでいるこどもと保護者 対象者

06-4399-9733
保健福祉課（子育て支援室） 児童相談所虐待対応ダイヤル

189 24時間365日対応 
いちはやく

大阪市児童虐待ホットライン（こども相談センター）

0120-01-7285 24時間365日対応 
まずは一報 なにわっこ

・こどもの泣き叫ぶ声やおとなの罵声が頻繁に聞こえる 
・からだや衣類が常に汚れている 
・原因がはっきりしない傷やあざが見られる 
・家に帰りたがらない 
・おとなが担うべき家族の介護や看病、幼いきょうだいの
  世話、家事に追われて生活に支障をきたしている 

・小さいこどもを家に置いたまま外出している 
・こどもの養育に関して拒否的、無関心である 
・こどものけがについて説明が出来ない 

TEL 06-6622-6611

これって、
うちの子だけ？

誰かに話を
聞いてほしい

イライラ
してしまう！

学校に
行きたくない

きょうだいの
お世話で、

家で宿題や勉強が
できない

保護者が「しつけ」だと
思っていても、児童虐待に

あたることがあります 

お子さんや保護者の方の心配な虐待のサインを見つけたら、ご連絡ください 

子育ての悩みや不安は、抱え込まずにご相談ください 
いろいろな子育ての悩みや相談を家庭児童相談員、保育士、保健師がお受けします

保健福祉課（子育て支援室） 東住吉区役所2階 28番窓口
～　 9時～17時30分06-4399-9733まで

子育てに関する潜在的なリスクの減少を
目的に、未就学児を対象とした自宅訪問
や相談で子育ての状況を把握し、必要な
情報提供や助言などの支援を行います。 

保育施設や幼稚園等と相談
しやすい関係づくりのために、
訪問や面談を行います。 

オレンジリボン・児童虐待防止推進キャンペーンオレンジリボン・児童虐待防止推進キャンペーン

こんなこと
相談しても

いいの？どうしたら
いいの？

子育て
しんどいねん

子どもの
居場所

ご存知ですか？

みんなで楽しめる体験活動や集団ゲームを取り入れて、
遊ぶ力を高めます。
場 所 桑津5-13-13（桑津小学校）
日 時 第3　 10:00～11:30 ※行事により変更あり
費 用 年会費2,000円/11回(8月休み) TEL 06-6719-6055

土

あそびのてらこや ハートフレンド

テイクアウトで開催しています。子どもたちの笑顔と
ありがとうの言葉を励みに頑張っています！
場 所 湯里1-15-40（南百済小学校）
日 時 第3　 12:00～
費 用 こども無料/大人300円 TEL 080-6185-8918

土

南百ふれあい食堂

５月から会食を再開しました！スペースを広くとり、規模
を小さくして予約制で行なっています。
場 所 駒川4-10-5（東田辺会館）
日 時 第2　 17:00～（予約制）
費 用 こども無料/大人300円 TEL 06-6608-7621

水

東田辺子どもなかよし食堂

朝ごはんのこども食堂です。メニューはおにぎりと具だくさんの
お味噌汁。食後の歯磨きも済ませて、８時になったら、学校へ！
場 所 田辺6-1-27（田辺会館）
日 時 ～　 7:00～8:00、14:00～16:00
費 用 こども無料/大人100円 TEL 06-6622-7171

月 金

田辺こども食堂 元気亭

土曜日は不定期でイベントなどを行なっています。子どもは
もちろん、お母さんたちの居場所＝ヨリドコでもあります。
場 所 山坂2-11-4
日 時 16:00～
費 用 こども100円/大人200円 TEL 080-9758-2600

月 水 金 15:00～土

ヨリドコピンポン(こども食堂）

盛り付けも工夫したお弁当をテイクアウトで。子どもたちに
大好評で、準備した200食が足りなくなることもあります。
場 所 北田辺6-2-20
日 時 第1　 17:00～
費 用 こども100円/大人300円 TEL 090-8934-6312

月

たけとんぼこども食堂

おにぎりやお弁当のテイクアウトで実施しています。
食品等を無料で配付する日もあります。
場 所 北田辺4-23-2
日 時 第3　 18:00～
費 用 こども100円/大人200円

金

TEL 非公開 ※1

きたたなべ子ども食堂

食事がメインの「こどもの居場所」です。たくさんのボラン
ティアさんが作ったお弁当をみんなで一緒に食べます。
場 所 桑津5-14-21（桑津会館）
日 時 第3　 11:30～
費 用 こども無料/大人200円 TEL 06-6713-2871

土

こどもの居場所 サンフラワー

４年ぶりに子ども食堂を再開することができました。
屋外では、子どもたちがゲームをしてお土産もゲット！
場 所 公園南矢田3-18-8（南部文化コミュニティーセンター）
対 象 矢田西小学校区の方 日 時 不定期
費 用 こども無料/大人300円 TEL 非公開 ※1

カレー食堂

矢田北小学校の児童を中心に、保護者や先生方も一緒
に来られます。食事の後には「食育」も行なっています。
場 所 照ケ丘矢田1-13-16（矢田北会館）
日 時 第4　 11:30～
費 用 こども無料/大人300円 TEL 06-6797-6966

土

矢田北ふれあい子ども食堂

夏休みの子ども食堂は、会食で開催することができまし
た。食事の後、みんなで遊ぶことも楽しみのひとつです。
場 所 矢田3-8-7（矢田中ひまわり会館）
日 時 不定期（学校の長期休み）
費 用 こども無料/大人200円 TEL 非公開 ※1

子どもひまわり食堂

一緒に食事をすることで子どもたちの「孤食」を改善し、子ども同士
の繋がりをより一層深め、楽しく気軽に参加できる子ども食堂です。

対 象 やたなか小中一貫校の在校生のみ
場 所 矢田5-13-9（ゆうあいセンター）

日 時 第4　 18:00～
費 用 小学生・中学生100円 TEL 06-6606-6606

木

やたちいき「子ども食堂」

地域の皆さんに好評のおいしいお弁当を作っています。

場 所 杭全7-8-31 日 時 第2　 11:30～
費 用 幼児無料/小学生100円 /中学生以上300円
TEL 06-7710-1080（予約優先）

土

わしんこども食堂

※寺子屋食堂・土曜寺子屋が開催できない間は、
フードバンクからの支援食品を配付しています。
希望者はどなたでも学校までご連絡ください。

場 所 住道矢田9-7-55（矢田中学校）
日 時 矢田中学校 寺子屋食堂/第3　 12:00～

矢田中学校 土曜寺子屋（学習）/第3　 10:00～

費 用 無料 対 象 矢田中学校 在校生のみ

TEL 06-6702-5775

土

土

※行事により変更あり

矢田中学校 寺子屋食堂
矢田中学校 土曜寺子屋（学習）子どもから高齢者まで、地域の皆さんが笑顔になれる

「居場所」づくりをめざして活動しています！
場 所 田辺3-19-35
日 時 月1～2回（不定期）
費 用 こども200円/大人300円 TEL 070-4376-1228

こども食堂 ひだまりNEW

若者が中心となって環境教育も実施しながら活動して
います。気軽に遊びに来てください！
場 所 矢田3-8-7（矢田中ひまわり会館）
日 時 毎週　 18:00～
費 用 こども無料/大人300円 TEL 06-7505-4435

火

やたなか＠ふたばの会NEW

子どもから高齢者まですべての人に「憩いの場」を提供
し、世代間交流の場、教育や異文化交流の拠点となるこ
とをめざしています。
場 所 鷹合4-1-30 日 時 第3　 11:30～
費 用 こども無料/大人300円 TEL 080-1523-6537

土

子ども食堂 HobartNEW

東住吉区役所は「子どもが輝き、
みんながしあわせなまち」の実現
に向けたまちづくりを進めており、
子どもの居場所づくりの取組みを
応援しています。

※1 区役所までお問合せ下さい。

問合せ 保健福祉課（子育て支援） 2階28番 TEL 06-4399-9885 FAX 06-6629-4580

～月 金
9時～17時30分 

月 金

こどもは、みんなたからもの！こどもは、みんなたからもの！
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なっぴーが教える東住吉区のマメ知識 8面へ
今川に魚や昆虫が戻ってきたので、
カワセミやアオサギも姿を見せるんだ。
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　　  建設局公園緑化部調整課 ※問合せ可能日、可能時間（   ～　 9:00～17:30）06-6615-6705問合せ TEL 06-6615-6070FAX

みんなで公園活用事業（パークファン）を「PARK JAM」イベント内で実施します！
 日時 11月25日　  10:00～15:00 場所 長居公園土

月 金

「リレーマラソン」や「熱気球体験」、公園の魅力を
発見したさまざまな楽しい「パークファン」プログラムを多数実施します。  

　　  財政局税務部収税課収納管理グループ 06-6208-7783問合せ TEL 06-6202-6953FAX

ネットで便利！大阪市税 
市税の納付については、スマートフォン等からインターネットを利用した納付が可能です。詳細については、大阪市ホームページでご確認ください。

※問合せ可能日・時間　   ～   　9:00～17:30月 金


