
市民向け無料 相談

ごみの分別相談とあわせて食品ロス削減の取り
組みとして、ご家庭で余っている食品を引取り、
連携事業者を通じて子ども食堂等に無償で提供
するフードドライブを実施します。

持ち物 未開封のもので常温保存でき、賞味期限が1ヶ月
以上残っている食品

7月11日      14:00～16:00日時

内容

場所 区役 所正面玄関窓口案内横

06-6714-6411TEL
問合せ

中部環境事業センター普及啓発担当

ごみの分別相談とフードドライブ

※アルコール類などお預かりできない食品もあります

火

電話、ファックス、メール、手紙、面談で相談を
お受けします。（ 　、年末年始を除く）

専門相談員による人権相談

内容

要予約

要予約面談7830@osaka-jinken.netmail

06-6531-0666FAX06-6532-7830
（      ～      9:00～21:00、　　　 9:00～17:30）

TEL

問合せ
大阪市人権啓発・相談センター
〒550-0012 西区立売堀4-10-18 
阿波座センタービル1階

月 金 日

土

祝

7月20日      13:00～16:00
（最終時間枠は15:30）日時

内容

場所 区役 所 5階53番窓口

司法書士による法律相談

※電話が繋がりにくい場合があります06-4399-9683TEL

1名（組）30分以内（相談後の記録作成時間を含む）
当日9:00から電話受付予　約 総務課（広聴）5階53番

要予約
不動産登記、相続、成年後見等の相談

日時

内容

場所 区役 所 5階53番窓口

弁護士による法律相談
土地・建物、金銭貸借、相続・遺言、離婚・親権等の相談

要予約

7月4日・11日・18日・25日・8月1日
13:00～17:00（最終時間枠は16:30）
　

火

木

当日窓口で先着順に受付
混雑状況により整理券を配布する場合があります

06-4399-9683TEL問合せ 総務課（広聴） 5階53番

7月12日      13:00～16:00
（受付は13:00～15:30）日時

内容

場所 区役 所 5階53番窓口

税務相談

7月13日      13:00～15:00
（受付は13:00～14:30）日時

内容

場所 区役 所 5階53番窓口

行政相談
国の行政等への相談  

一般的な税務相談
水

木

7月27日      13:00～15:00
（受付は13:00～14:45）日時

内容

場所 区役 所 5階53番窓口

7月19日      13:00～16:00
（受付は13:00～15:30）日時

内容

場所 区役 所 5階53番窓口

不動産相談

行政書士による相続遺言帰化相談
遺言書や遺産分割協議書作成等に関する相談  

不動産に関する一般的な相談
水

木

母乳や授乳、育児で困っていること
はありませんか？助産師を囲んで
色々聞いて、話してみませんか？

7月13日        10:00～11:30
（受付は9:45～10:00）

日時

内容

場所

問合せ
保健福祉課（健康づくり） 1階14番

06-4399-9968TEL 06-6629-1265FAX

検診室（区役所1階）

みんなで母乳相談

持ち物 母子健康手帳・おむつ・着がえ・ミルク等

木

授乳中のお母さま、
　　お待ちしております!

★大阪市内に気象警報が発表されている場合は中止となることがあります。

10:00～12:00
10:00～12:00

13:00～15:00

無料
無料

無料

20名

10名

12名

30名

15名

8/25
金

8/26
土

西洋絵画を読む
ー佐伯祐三とエコール・ド・パリー

ちょっとおしゃれなカフェ風ランチ

場　所 大阪城南女子短期大学　　（湯里6-4-26ほか）

06-4399-9904TEL 06-6629-4564FAX問合せ 区民企画課 5階54番

締　切 水7月26日 ※①は17:00  ②は必着（申込多数の場合抽選）

申　込 ①大阪市行政オンラインシステム　（要事前登録）
②往復はがきに希望講座番号・講座名（1枚につき1講座）
参加者全員の住所・氏名・年齢・電話番号を記入の上、
〒546-8501 東田辺1-13-4 区役所区民企画課

「区民のための大学公開講座」担当へ

詳しくは
こちら▼

※返信面に応募者の郵便番号・住所・氏名をご記入ください。

1
2
3

4
5
6
7
8

講座名 開催日 講師時間 費用 定員 対象

13:00～16:00

9:30～12:30

1,000円

500円

1,000円

12名

14:00～16:00

14:00～16:00

10名

13:00～16:00 無料

無料

12名

8月19日～11月25日の      のうち全11回（予定）日　程 土

クラインガルテン・東住吉のスタッフが基礎から丁寧に指導しますので、初心者の方でも気軽に体験いただけます。土に触れ、やさいづくりを体験しませんか！

７月14日       ※①は17:00  ②は必着金締　切

申　込 ①②どちらかの方法で参加者お一人ずつお申込みください。
①大阪市行政オンラインシステム（要事前登録）にログインの上、必要事項を入力
②往復はがきに住所・氏名・ふりがな・生年月日・電話番号を記入の上、
〒546-8501 東田辺1-13-4  
区役所区民企画課「やさいづくり体験塾」担当へ
※返信面に応募者の郵便番号・住所・氏名をご記入ください。

06-4399-9922TEL
問合せ 区民企画課 5階54番

06-6629-4564FAX

7月23日      13:00～17:00
北区役所（北区扇町2-1-27）

日時
場所

日曜法律相談

06-4301-7285TEL
問合せ

大阪市総合コールセンター「なにわコール」

要予約
日

050-1807-2537専用予　約
7月14日       12:00～22日      17:00（24時間受付）金 土

定員：16組（先着順）

7月12日 　18:30～21:00（受付は20:00まで）
天王寺区民センター（天王寺区生玉寺町7-57）

日時
場所

ナイター法律相談

06-4301-7285TEL
問合せ

大阪市総合コールセンター「なにわコール」

定員：32組（当日受付後抽選）

水

大阪城女
子南短大

プロデュ
ース大阪城南

女子短大

プロデュ
ース

やさいづくり体験塾　　　　　参加者募集！
秋・冬コース

時　間 9:30～11:00頃 ※週によって変更あり
日　程 8月19日～11月25日の 　のうち全11回（予定）

※小雨決行（7:00の時点で気象警報の発表があれば中止します）
場　所 クラインガルテン広場（矢田1-16-22）※車での来場はご遠慮ください。
対　象 市内在住の方（小学生以上に限ります）
定　員 15名 ※申込多数の場合抽選 参加費 2,000円（初回講習日にお支払い）

土

06-4399-9970TEL
06-6629-4564FAX

問合せ 区民企画課
5階54番

募集数

応募要件 区内で活動している団体・グループ・サークル

飲食・物販ブース出展者
金応募締切 7月28日 ※当日消印有効

申込先

申込方法 申込先に郵送

飲食・物販ブース、ステージ出演者募集！

募集数 15組程度（出演時間は１組10分程度）

内　容 ダンス、楽器演奏、漫才、手品、大道
芸など多くの観客が楽しめるもの

ステージ出演者

一般ブース　　　　　10ブース程度
キッチンカー　　　　　7ブース程度

広東料理で中華ざんまい
「親子クッキング」

古着やハギレで作るぬいぐるみ

とっても目立つ！
推し活グッズ（うちわ）をつくろう

ウクレレで簡単な曲を奏でよう！

初めてでも大丈夫！
楽しくネイルアートに挑戦

親子で楽しめる英語講座

親子向けの講座は中学生以上であればお一人でもご参加いただけます。

河瀬淳子

出井真子

親子（小学5・6
年生以上）向け

樋口　幸

柴田精一

山口清香

油井宏隆

村上真樹

日高由貴

「大学公開講座」参加者募集！「大学公開講座」参加者募集！
区民のための

親子向け

中学生以上

中学生以上

中学生以上

中学生以上
親子向け
親子向け

コミュニティ協会

募集要項・申込書等はこちら

2023 
東住吉区民フェスティバル

10/15 日

HP

TEL
〒546-0031 田辺2-10-18 「さわやかセンター」内        
           080-6206-4154（業務用）

（一財）大阪市コミュニティ協会 東住吉区支部協議会  

8

nadeshiko

広報
東住吉

2023年（令和5年） 
7月号  No.326

なっぴーが教える東住吉区のマメ知識 10面へ
大阪市立大学卒業後は壽屋宣伝部でPR誌『洋酒天国』の編集や、
ウイスキーのCMを手掛けて有名に。この頃に芥川賞を受賞します。

 
9：00～17：30（                 、年末年始を除く）　　　　市民局人権企画課（市役所4階）　　　 　　　　06-6208-7489　　　06-6202-7073

「犯罪被害者等支援のための総合相談窓口」
時間 場所 問合せ TEL FAX土 日 祝


