
北田辺小学校 生涯学習ルーム（北田辺3-11-14）

武田さん  　　 090-4496-6986
講座名 開催日 開催時期 時間 会費

書道

コーラス
健康体操

なるこ

フラワー
アレンジメント

はがき絵教室

茶道教室①
茶道教室②
茶道入門①

（子どものみ）
茶道入門②

（大人のみ）

第1
14:00～16:00 年 6,000円

第1・3 19:00～21:00 前・後期各 6,000円
第1・3

10:00～11:30

10:00～11:30

年 5,000円

1回 300円

1回 500円

第3・4 年 1,000円
（小・中学生 無料）

第1

第2・4

13:30～15:30

9:30～12:00
13:30～16:00

10:00～11:30

14:00～15:30

年 5,000円
（別途材料費）

TEL問合せ

6月～3月

5月～3月
月 1,700円（教材費込）

（初回画材費 3,500円～5,000円）

年 6,000円
（別途お茶・お菓子代 年4,000円）

湯里小学校 生涯学習ルーム（湯里6-8-3）

辰巳さん　　   090-5096-7569
講座名 開催日 開催時期 時間 会費

邦楽
お琴（初心者、
お子さん歓迎）

ペン字

基礎英会話
（体験可）

ヨガ（体験用
貸マット有）

パッチワーク

料理

コーラス

第2・4 18:30～20:30 月 4,000円

第1 10:00～12:00 年 10,000円
中学生以下 5,000円

6か月 6,000円

年 5,000円（別途教材費
 1,000円～2,000円）

第3 13:00～14:30 年 5,000円

第1      
（都合により変更あり）

第2・4

第1

第2

第2

14:30～16:30

11:00～12:00

14:30～16:30

10:00～12:00

19:00～21:00

3か月 3,000円

TEL問合せ

月 2,000円

年 3,000円（別途材料費
1,000円以内/回）

4月～3月

4月～3月

4月～3月

5月～2月

4・5・10・
11・1・2月

5月～3月
（8月休講）

4・5・10・
11・2・3月

田辺小学校 生涯学習ルーム（田辺2-3-34）

稲田さん　　 090-6553-1397
講座名 開催日 開催時期 時間 会費

健康ヨガ体操

ペーパークイリング

詩吟

第2 10:00～11:30 月 500円

第3 13:00～15:00 月 1,500円

第2・4 16:00～17:30 1回 250円

TEL問合せ

5月～2月
5月～3月

（8月休講）
4月～3月

矢田北小学校 生涯学習ルーム（照ケ丘矢田2-1-55）

市原さん（読み聞かせ）              youko@mint.plala.or.jp
講座名 開催日 開催時期 時間 会費

絵本読み聞かせ 第1・3 10:00～11:00 無料

問合せ

4月～3月

MAIL

●各講座は3月8日現在のものです。 ●大阪市内在住、在勤の方は参加いただけます。 ●すでに定員に達している講座や内容に変更がある場合
があります。 ●申込み等詳細については、各ルームにお問合せください。 ●各ルームの問合せ先は、生涯学習推進員など区民のボランティアです。
電話でのお問合せは、時間帯等にご配慮くださるようお願いします。

詳しくは
こちら 問合せ TEL 06-4399-9904 FAX 06-6629-4564区民企画課（生涯学習） 5階54番

矢田東小学校 生涯学習ルーム（住道矢田2-7-43）

渡邉さん（社交ダンス）　　   06-7896-9500、津田さん（パソコン）　　   06-6703-0572
酒井さん（ヨガ）  　　  06-6703-5186、石田さん（アロマトリートメント）　          080-4704-5254
長島さん（ミニトランポリン）　       090-5047-4998              a2co.v3@i.softbank.jp

講座名 開催日 開催時期 時間 会費
社交ダンス

パソコン
（ノートパソコン持参）

ヨガ
アロマトリートメント

（ハンド・フット）

（月3回）
4月～3月

10:00～11:30 1回 500円

毎週 9:30～12:30 月 1,500円

第1・3
10:00～11:00 月 1,000円

13:30～14:30 月 1,000円

TEL TEL
TEL TEL

TEL MAIL

ミニトランポリン 第2 13:30～14:30 1回 500円

4月～3月
（8月休講）

問合せ

今川小学校 生涯学習ルーム（今川4-24-4）

畑さん（陶芸）　　 06-6704-3684、崔さん（韓国語）　　 090-5889-0780
善家（ぜんけ）先生（健康体操・自彊術）　　 090-4767-3306
住谷さん（識字・日本語）　　 080-6164-6215
中山さん（イングリッシュハンドベル）　　  080-5712-5401
𠮷本さん（ヒップホップダンス）　　 090-5905-6232
岸本さん（手話）　　 090-1246-1200

講座名 開催日 開催時期 時間 会費

陶芸教室

韓国語教室

健康体操・自彊術
識字・日本語交流
イングリッシュ

ハンドベル
ヒップホップダンスB
(小学1年～3年生）

ヒップホップダンスA
（小学4年～6年生）

手話教室

第2・4 10:00～15:00 月 1,000円
（別途教材費）

第2・4 19:00～21:00 月 2,000円
（別途教材費）

第1・3 18:00～19:30 月 1,000円

月 200円

毎週 19:00～20:30 無料

第2・4

第1・3・5

第3

10:00～12:00

9:30～10:30

10:40～11:40

19:00～20:00

月 2,000円

TEL TEL
TEL

TEL
TEL

TEL
TEL

4月～3月

5月～3月

１回 500円

問合せ

矢田西小学校 生涯学習ルーム（公園南矢田2-15-43）

保田さん（3B体操）　　   090-5014-5407、龍角さん（英会話）　　 090-6375-2492
房本さん（ギター）  　　 090-2010-3293、平田さん（書道）      　  090-5163-0611

講座名 開催日 開催時期 時間 会費
3B体操
英会話

ギター

書道

第2・4

4月～3月

19:00～20:00 1回 500円
第1・3 18:00～19:30 6か月 6,500円

第1・3 15:00～18:00 大人 年200円
（学生無料）

第2・4 18:30～20:30 6か月 6,500円
（別途教材費）

TEL TEL
TEL TEL

問合せ

東田辺小学校 生涯学習ルーム（東田辺2-14-6）

吉村さん（書道）　　  06-6607-5859、緒方さん（詩吟）　　 090-5130-5505
カンさん（ハングル）　　 090-1133-5574

講座名 開催日 開催時期 時間 会費
書道

詩吟教室

ハングル初級

ハングル入門

ハングル中級
ハングル上級

第1・3 10:00～12:00 月 1,000円
第2・4 14:00～16:00 1回 500円

第2・4
9:30～10:20

10:30～11:20

9:00～9:50

第1・3 10:00～10:50

TEL TEL
TEL

4月～3月

年 11,000円
（別途教材費
3,000円程度）

4月～2月
（8月休講）

問合せ

矢田小学校 生涯学習ルーム（矢田3-4-27）

中辻さん　　   090-8239-0992
講座名 開催日 時間 会費

TEL問合せ

チョークアート 13:00～16:00

【通常講座】
1回1,500円

【体験講座】
300円もしくは

800円

【通常講座】
6月21日　 ・10月25日　

（11月・2月も開催予定）
【体験講座】

8月2日　・3月24日　
※申込は各会毎で受付

東住吉区内の小学校の施設を活用して、生涯学習ル
ームを開設しています。学びの場、地域の方とのふれ
あいの場として、ぜひご参加ください。

南百済小学校 生涯学習ルーム（湯里1-15-40）

      　　　　　　minamikudarasiyougai@yahoo.co.jp 
（返信メールを受信できるよう設定をお願いします。なお、返信にお時間をいただく場合が

  ございます。ご了承ください。）
講座名 開催日 開催時期 時間 会費

社交ダンス
（経験者のみ）
フラダンス①

(女性のみ）
フラダンス②

(女性のみ）
コーラス

墨彩画

華道

書道

毎週

 月3回

第3

（年30回）

18:00～20:00

17:20～18:50

19:00～20:30

10:00～12:00

月 1,500円

6か月 6,000円

3か月 2,500円
（半紙代含む）

月 1,000円

MAIL

4月～3月
1回3か月 2,500円

（色紙（1枚）代含む） 
月 500円

（別途花代1,200円）

ペーパークイリング
チョークアート

書道
お琴

書道
絵本読み聞かせ はがき絵教室

イングリッシュハンドベル

ミニトランポリン
コーラス

土

火

火

日

日

火

木

木

第1・3 木

水

水

水

月

金

火

木

木

金

金

火

月

金

金 月

金

月

水

土

土

土

土

土

育和小学校 生涯学習ルーム（杭全4-10-12）

植田さん　  　 090-3723-1689、上田さん　   　 080-3115-6341
講座名 開催日 開催時期 時間 会費

メディカル
シニアヨガ

詩吟
（現在休講中）

アロマヨガ
民踊

絵・筆文字アート

毎週

4月～3月

19:30～20:30 1回500円

第1・3 19:00～20:30 月500円

毎週 19:00～20:00 月1,000円
第1・3 13:30～15:00 月700円

第3 5月～3月 19:00～20:00 月1,000円

TEL TEL問合せ

民踊

火

木

水

月

土

金

水

月

土

土

年3回

鷹合小学校 生涯学習ルーム（鷹合3-12-38）

 　　    山内さん　　    　　   06-6699-5821 （FAXの場合、連絡先をご記入ください。
折り返し連絡します。）入会希望者には無料体験あり（1回限り・楽しいハンドメイドを除く）

講座名 開催日 開催時期 時間 会費

ストレッチヨガⅠ

ストレッチヨガⅡ

美しい詩吟

詩吟教室
習字

フラワーアレンジメント
教室（ナイトコース）

フラワーアレンジメント
教室（デイコース）

詩吟を楽しむ会
青少年詩吟

民踊なっぴー
（初級コース）
民踊なでしこ

楽しいハンドメイド
（現在募集なし）

第1・3
19:00～20:00

月 1,000円
（3か月前納）

【若干名募集】
月 1,000円

（3か月前納）

第2・4

14:00～16:00第2

19:00～21:00 月 2,000円毎週
14:00～16:00 半期 8,000円第2・4

第3

第4

第2・4

19:00～21:00

15:00～17:00

10:00～12:00

月 800円（3か月前納）
（別途花代 月1,200円）

TEL・FAX問合せ

4月～3月

4月～3月

5月～3月

5・9・11月

月 1,500円
無料

月 1,000円

月 2,000円

年 2,000円

第1～3
13:30～14:30

14:30～16:30

ペン習字 月 500円（3か月前納）19:00～20:30

10:00～12:00

4月～3月
（8月休講）

フラワーアレンジメント

火

火

水

水

木

木

第3 月

金

土

土

土

土

桑津小学校 生涯学習ルーム（桑津5-13-13）

吉田さん　  　 090-1134-1523
講座名 開催日 開催時期 時間 会費

陶芸
コーラス

書道
英会話

社交ダンス

墨彩画
ヨガ

パッチワーク

第2・4 14:00～16:00 前・後期 各5,500円
第2・4 15:45～17:15 月 1,000円

14:00～16:00 前・後期 各5,000円

前・後期 各5,000円

第1・3 19:00～20:30 月 1,500円

毎週

第2・4

第3

19:00～21:00

10:00～12:00
10:00～11:30
14:00～16:00

月 1,500円
別途 半年会費 1,500円

TEL問合せ

5月～3月
（8月は休講）

5月～3月
（8月は休講）

4月～3月
（8月は休講）

社交ダンス

金

金

火

土

第2・4 土

土

土

土

第3 土

土

第2 土

土

土

土

土

土

問合せ

南田辺小学校 生涯学習ルーム（南田辺4-3-4）

津守さん（太極拳）  　 　 090-8204-6681、品川さん（パッチワーク）　　   090-6910-6761
飛知和さん（俳句）　　   090-5363-6416、政本さん（フラダンス）　      090-8829-7874
民谷さん（いけばな教室）　       090-9709-6617

講座名 開催日 開催時期 時間 会費
太極拳

パッチワーク

俳句

フラダンス①

第2・4

4月～3月

15:00～16:30 月 1,000円

第2･4　
（祝日の場合

変更あり）
14:00～16:00

1か月1,500円（4月～7月・
9月～12月・1月～3月で

まとめて徴収、途中入会可能
（費用要相談）、別途材料費）

第4 12:30～15:00

第2
14:00～15:15

TEL TEL
TEL TEL

TEL

フラダンス②
フラダンス③

いけばな教室小原流 第2

15:30～16:45
17:00～18:15

10:30～12:30 1回800円（別途
材料費1,200円）

6か月 6,000円

1月～6月6,000円
7月～12月6,000円
（年間12,000円、途中

入会可能、費用は要相談）

問合せ

俳句

月

水

火

土

土

nadeshiko

広報
東住吉

2024年（令和6年） 
4月号  No.335

なっぴーが教える東住吉区のマメ知識 8面へ
なっぴーの名前は、「なでしこ」の「な」と、
「ピース（平和）」の「ぴー」が由来だよ。

nadeshiko

広報
東住吉

2024年（令和6年） 
4月号  No.335

7
毎月第2　  14:00～16:00日 時

統合失調症の家族教室のご案内　　　　　　　　　　　　　　　　 統合失調症の患者さんのご家族を対象とした教室です。病気への理解を深め、かかわり方について学んでみませんか？
また、ご家族同士の交流をとおして問題解決を図ります。全6回コースで内容は毎月異なります。参加をご希望の方は、お問合せください。

金 検診室（区役所1階）場 所
 

06-4399-9968TEL 06-6629-1265FAX問合せ 保健福祉課（健康づくり） 1階14番
6 区民企画課 5階54番            06-4399-9970            06-6629-4564問合せ TEL FAX

安まちメールを活用して、防犯や交通事故の対策をしましょう！！ 安まちメールに登録しましょう！安まちメールは、「犯罪発生情報」「防犯対策情報」「交通事故情報」を
電子メールでリアルタイムにお知らせする、大阪府警察の情報提供サービスです。


