
その他
生涯学習に関する
情報はこちらから！

生涯学習ルーム グループ・サークル情報誌 生涯学習施設情報誌
区内14の小学校施設を利用し、学び
の場、地域の方とのふれあいの場とし
て、生涯学習ルームを開設しています。

地域の会館などで自主的に活動されているグ
ループやサークルを紹介する情報誌です。さまざま
な講座・教室（ダンス、語学等）を掲載しています。

※各種情報誌・チラシは区役所または区内施設に配架しています
　　　　　でもご覧いただけます

東住吉会館 東住吉図書館

東住吉区ボランティア・市民活動センター 東住吉スポーツセンター

東住吉区子ども・子育てプラザ

グループ・サークル活動や集
会、会議、各種行事の場とし
て、会議室や和室をリーズナブ
ルな料金で利用できます。ぜ
ひお問合せください。

東住吉区老人福祉センター

センターでは健康に役立つ講習
会や各種体操、脳トレゲーム、折
紙、学び舎などを開催しておりま
す。またサークル活動による発表
会や展示会も開催しています。

赤ちゃんからご高齢の方まで、
どなたにも親しんでいただける
図書館をめざしています。12月
～1月はシステム更新で休館し
ている日があります。

ボランティア活動に興味・関心
のある方、個人やグループで何
か活動を始めたい方はぜひご
相談ください。

子どもから成人までを対象に各
種教室を開催しています。また、
体育館、多目的室の一般利用者
への貸し出しも行なっています。

花と緑と自然の情報センター 長居プール自然史博物館

「自然と人間」をメインテーマに、動
物、植物、昆虫、岩石、化石の標本な
ど約1万数千点を展示しています。
自然観察会や講演会、ワークショッ
プなどのイベントを開催しています。

自然の大切さや自然との共生のあり
方についての関心を深 めていただ
き、花と緑のあふれるうるおいのある
まちづくりを市民のみなさんととも
に進めるため、設けられた施設です。

一年を通じて、プール・スタジオ
などで各種教室を開催していま
す。水中歩行専用レーンもござ
いますのでウォーキングのみの
ご利用もいただけます。

ヤンマースタジアム長居（長居陸上競技場） ヨドコウ桜スタジアム（長居球技場）長居庭球場

初めてラケットを握る方から上級者
まで、日本プロテニス協会認定プロ
コーチを主体とするコーチングスタッ
フが丁寧に指導します。

地上5階建てのスタジアムで、
収容人数は5万人です。国際試
合やコンサートで使用されてい
ます。開放的な天然芝では定期
的に催し物を行なっています。

長居障がい者スポーツセンター
（長居公園1-32）

長居トレーニングセンター長居ユースホステル

旅から学びを！泊まりながらにスタ
ジアムを体感できるユニークな施
設です。旅行や合宿などの宿泊利
用の他、会議室もありますので研
修にも便利！

障がい者スポーツの普及に向け
て「いつでも、どこでも、だれで
も」スポーツやレクリエーション
を楽しむことができるよう、教室
や講座を開催しています。

ダイエットや腰痛・肩こり、姿勢
の改善が期待できるマシンを完
備！マシンの 使 い方や運 動メ
ニューの作成など、初めての方
でも安心のサポートが充実！

親子でゆったり遊んだり、お友
だちと出会って交流を深めたり、
気軽に集える『あそびの広場』で
す。子育て相談や季節行事、お
誕生会なども開催しています。

東住吉区  生涯学習

資格の勉強をする、ダンスやスポーツ、語学を習う等、生涯にわたって興味関心のあることを学べる施設です。
区役所と連携・協働していくことで生涯学習活動を推進しています。

生涯学習ルーム
マスコットキャラクター「スタートル」
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06-6696-740506-6694-8788
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06-6609-233506-6609-1580

06-6609-5658 06-6609-5657
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（長居公園1-1）

（長居公園1-1 ヤンマースタジアム3階） （長居公園1-1 ヤンマースタジアム内）
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（東田辺2-11-28）

（東田辺2-11-28） （東田辺2-11-28） （東田辺2-11-28）

（田辺2-10-18） （公園南矢田4-30-3）

 区民企画課 5階54番（生涯学習担当）問 06-6629-456406-4399-9904

※聞くこと、話すことが不自由な
　方はFAXをご利用ください

サッカーやラグビー等の試合の
ほ か 、スタジアムでの 各 種ス
ポーツ教室やイベントを開催し
ています。詳細や問合せ先は　
　　　よりご確認ください。

★開催講座、開館時間や休業日、掲載内容についての詳細は、各施設の　　　等をご覧ください。

区内の各施設で開催される講座やイベ
ント情報を掲載しています。毎月15日
発行です。　　　でもご覧いただけます。

新しいことにチャレンジしてみませんか  学んでみませんか

区内の生涯学習関連施設を紹介します！

50th東住吉50年
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なっぴーの東住吉
タイムトリップ

区の花である「なでしこ」と、
ピース（平和）が名前の由来だよ。
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広報 東住吉

以下は広告スペースです。広告に関する一切の責任は広告主に帰属します。


