
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

はじめに 
区役所の生涯学習担当では、区民のみなさまより「～の教室はないですか？」 

というお問い合わせを頂くことがあります。 

その際、区役所や公共施設が主催する講座だけでなく、 

地域の施設で自主的に活動されているグループやサークルの情報もお伝えできればと考え、

この冊子を作成いたしました。 

 

「健康のために体を動かしたい」「時間ができたので何か始めたい」「趣味がほしい」 

「友人を作りたい」…どのようなきっかけでも、そう感じたときがはじめ時！ 

この情報誌が、みなさまが活動をはじめられるきっかけになれば嬉しいです♪ 

 

情報誌作成にあたり、情報提供にご協力頂きました施設、団体、関係者の 

みなさまに厚くお礼を申し上げます。 

 

     東住吉区役所区民企画課（生涯学習担当） 

「グループ・サークル情報誌」、 

その他、生涯学習に関するお問合せは 

 

東住吉区役所 54 番窓口 

区民企画課（生涯学習担当） 

TEL：06-4399-9904 


