
内容 団体名 場所 日時 会費・費用 対象 問合せ先 ＰＲ

日本舞踊 りんどう教室 桑津会館
第１・２・３木曜日　

15:00～17:00

入会金なし　
月 5,000円

年会費 3,000円
(別途場所代)

どなたでも ★

新舞踊 双葉会

南部文化コミュ
ニティセン

ター・育和社会
福祉会館

(南部)月3回木曜日
  15:00～19:00
(育和)月3回水曜日
  18:30～21:00

1回3,500円
月 10,000円

どなたでも
双葉　貴美歌

090-9705-6604

民踊 重美会 田辺中央会館

第1・2・4金曜日
第3木曜日

10:00～12:00
(月4回)

月 2,000円 どなたでも ★

民踊 千歳会
駒川文化セン
ター(今川文化
会館・泉川宅)

ともえ教室(毎週火曜日)
田辺教室(毎週水曜日)
駒川教室(毎週木曜日)

9:30～12:00
幸鈴教室(第2・４土曜)

14:00～16:00

毎月2,000円前後
年会費2,400円

健康体操・民
踊に興味のあ

る方

ともえ教室(下井)
080-8535-2681
駒川教室・田辺教室

(安井)
080-6142-6731

幸鈴教室(泉川)
090-2016-5406

健康第一に楽しく体を動
かす時間を作りましょ
う！

★…東住吉区役所区民企画課 54番窓口
TEL 06（4399）9904（生涯学習担当）

に連絡（団体の問合せ先をお伝えしま

す）

ダンス・舞踊
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内容 団体名 場所 日時 会費・費用 対象 問合せ先 ＰＲ

社交ダンス
ふれあい

社交ダンスクラブ
東田辺会館

第1・3・4土曜日
10:00～12:00

入会金なし
会費2ヶ月 3,000

円＋会場費
どなたでも

東田辺会館
06-6608-7621

社交ダンス ロマンダンス
駒川文化
センター

毎週水曜日
13:00～16:00

※祝日は休み
1回 500円 どなたでも ★

社交ダンス スマイル・ダンス
駒川文化
センター

毎週火曜日
13:30～15:00

1回/月 2,000円
2回/月 3,000円
3回/月 4,500円
4回/月 6,000円

どなたでも
(初心者～
中級者)

奥宮 康平
090-2389-6866

okumiyakouhei
@yahoo.co.jp

和気あいあいとした楽し
いレッスンです。

社交ダンス 社交ダンス中島教室
駒川文化
センター

木曜日13:30～16:00
第1・3・5:パーティ

第2・4:レッスン

入会金なし
パーティ500円

グループレッスン
2回2,000円

どなたでも
(初心者～)

★
個人レッスンもいたしま
す。

社交ダンス
パーティー

いこい
駒川文化
センター

毎週金曜日
12:30～16;00

500円 どなたでも
大西 悦子

080-5630-3071
パーティーで体をリフ
レッシュ！

フラダンス スタジオ・ナニ・アロハ 東住吉会館

第2・4水曜日 
13:30～15:00
第2・4土曜日 

14:00～15:30

入会金なし　
3ヶ月 9,000円

(別途教材費)
女性 ★

フラダンス フラサークル　aolani 東住吉会館

第1・3日曜日
①9:30～10:45

②11:00～12:15
※曜日や時間を変更する

場合があります。

入会金なし
1回 1,200円

女性 ★
初心者の方、過去経験者
の方も大歓迎です。気軽
に来てください。

フラダンス フラサークル　ロケラニ 公園南会館
第2・4火曜日

13:00～15:00
入会金無料

会費 月500円
60歳以上の

女性
★

13



内容 団体名 場所 日時 会費・費用 対象 問合せ先 ＰＲ

クラシックバレ
エ

ソレイユ　バレエ
南部文化コ

ミュニティセ
ンター

月曜日19:00～21:00
木曜日19:00～20:30
金曜日13:30～21:00

入会金:5,000円
月4回:6,000円

月8回:10,000円
大人チケット5回: 
6,000円＋消費税

3歳以上から
大人まで

代表　道券 あゆみ
090-5464-2625

soleil7ballet@gmail.c
om

ボディバランスクラス(バ
レエ的健康体操)もありま
す。
木曜日15:15～(60分間)
1回 800円
50代～60代女性対象

チアダンス
セレッソ大阪チアダ

ンススクール

ヨドコウ桜ス
タジアム(長居

球技場)

【毎週水曜日】
初心者(3歳～7歳)クラス

16:00～17:00
【毎週金曜日】

小学校低学年(5歳～)ク
ラス

16:30～17:30
小学校高学年(7歳～)ク

ラス
17:45～18:45

経験者クラス
19:00～20:00

【初心者(3歳～7
歳)クラス】　
月 6,000円

入会金 5,000円
無料体験 1回

【小学校低学年(5
歳～)クラス】

【小学校高学年(7
歳～)クラス】

【経験者クラス】
月 6,500円

入会金 10,000円
無料体験 1回

3歳～小学生

セレッソ大阪 ス
ポーツスクール事務

局
06-6609-5658

※経験者クラスは現在募
集を行っておりません。
場所:
【初心者クラス】
バックスタンドマルチ
ルーム
【小学校低学年クラス】
【小学校高学年クラス】
【経験者クラス】
バックスタンド2階諸室

チアダンス
Cheer Infinity 

Charm
東住吉会館

毎週月曜日
18:00～19:30

(月4回)

入会金 3,000円
月 7,000円

小学1年生～
中学3年生

広沢　梨晴
090-2289-7752
riharun@au.com

件名 は「チアダン
ス」でお願 いしま

す！

キラキラポンポンを持っ
て元気な仲間と楽しくチ
アダンスしましょう！

ジャズダンス
TOMOMI 
ISHIZAKI 

JAZZ DANCE

駒川文化セン
ター

　毎週日曜日
14:00～16:00

入会金:10,000円
月謝

(一般)8,000円
(学生) 5,000円

チケット
(一般)2,500円
(学生) 1,500円

どなたでも
石崎　共美

090-9271-8356

女性は勿論、学生、男性
大歓迎です。体を動かす
のが好き！ダイエットし
たい方、是非スタジオ
に！
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内容 団体名 場所 日時 会費・費用 対象 問合せ先 ＰＲ

ダンス
(幼児・キッズ・

主婦クラス)
MDT 鷹合西会館

毎週木曜日
(主婦クラス)

14:00～15:30
(キッズクラス※)
15:30～17:00

※キッズクラスについて
15:30～17:00の間で
来た生徒より順次レッス
ン開始。レッスン時間は

1時間程度。

入会金なし
月4回 2,500円(親
子・きょうだいで

入ると2人で
3,500円)

3歳以上 ★

鷹合西会館での指導15年
です。
前半幼稚園、後半小学校
終わりに来た生徒から順
次レッスンを始めていき
ます。
年に3回ほど発表の場があ
ります。

ダンス まいすた 桑津会館

毎週木曜日
幼少　17:00～17:50
入門　18:00～18:50

経験者　18:55～
20:00

入会金無料
月4回

3,000円(幼少・入
門)

4,000円(経験者)

幼少・小学
生・中学生

買手　宮美
090-8525-8042
130130006km@

gmail.com

※直接活動場所へお
越しいただくか、事
前にご連絡くださ

い。

初心者大歓迎です！！経
験者クラスもございます
ので、お気軽にお問合せ
お待ちしています。
※クラス分けの詳細につ
きましては、お問い合わ
せください。

HipHopダンス ダンスサークル 東住吉会館

毎週火曜日

リトルクラス(3～6歳対
象)17:30～18:20

キッズクラス(小学生対
象)18:30～19:30

強化クラス(経験者対象)　
19:40～20:40

入会金・年会費
無料

月4,000円

3才から始め
られるダンス

サークル
★

直接活動場所にお越しい
ただいても大丈夫です。
リトルクラス、強化クラ
ス初日無料体験可能！
※キッズクラスは只今満
員です

ピップホップ
ダンス

KIDS DANCE
長居ユースホ

ステル

毎週金曜日
17:00～
18:00～
19:00～

月4,000円 小学生

長居ユースホステル
06-6699-5631
nagai@osaka-

yha.or.jp

まずは音楽に合わせてリ
ズムをとる練習から！
未経験でも安心して基礎
からしっかり学べます。
(見学体験もできます)
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内容 団体名 場所 日時 会費・費用 対象 問合せ先 ＰＲ

ストリートダン
ス

鷹合ストリートダン
ススクール

長居ユースホ
ステル(鷹合農

業会館)

毎週
月・火・水・金・土曜日

１lesson 1,000
円

(チケット制)
年少さん～ ★

ダンスを通じて東住吉区
を一緒にもりあげていき
ましょう！たくさんの仲
間とおまちしています。

K-POPダンス/
ストリートダン

ス

Capital Dance 
School

南部文化コ
ミュニティセ

ンター

K-POPダンス
火曜日

17:00～19:00
ストリートダンス

木曜日
16:00～19:00

入会金無料
月4,800円～

幼児(3歳)～
中学生

capitaldancescho
ol@gmail.com

初心者大歓迎！
まずは気軽に体験へお越
しください！
※参加にあたっては、見
学も含め、事前にメール
をお送りください。

ストリートダン
ス(幼児・キッズ)

K.D.C 東田辺会館

毎週金曜日
【幼児クラス】

月4回
18:00～19:00

【キッズHIP-HOP】
月4回

19:10～20:25

入会金 無料
月4回

【幼児クラス】
6,500円

【キッズHIP-
HOP】

7,000円

【幼児クラ
ス】

4歳～小学5
年生

【キッズ
HIP-HOP】
小学4年生～

中学生

澤田　教子
090-8169-4780
kyokokdc@yahoo.

co.jp

ダンスが好きで、踊る事
がハッピーなキッズ初心
者大歓迎です！

ダンス
セレッソ大阪ダンス

スクール

ヨドコウ桜ス
タジアム(長居

球技場)

【アカネキカク監修コー
ス】

毎週火曜日
リトルキッズクラス

16:30～17:10
キッズクラスA
17:20～18:10
キッズクラスB
18:20～19:10

一般クラス
19:20～20:20

【ヒップホップコース】
毎週金曜日

HIPHOP入門クラス
18:20～19:20

HIPHOP初級クラス
19:30～20:30

【アカネキカク監
修コース】

リトルキッズクラ
ス

入会金 2,200円
月 5,280円

キッズクラスA・B
入会金 2,200円

月 6,050円
一般クラス

入会金 2,200円
月 7,150円

【ヒップホップ
コース】

HIPHOP入門・初
級クラス

入会金 2,200円
月 6,050円

小学生～高校
生

セレッソ大阪 ス
ポーツスクール事務

局
06-6609-5658

場所:ヨドコウ桜スタジア
ムバックスタンド　マル
チルーム
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