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※当日午前 11時時点で大阪市内に暴風警報または特別警報が発令されている場合は中止します 

 

●内 容● 

＊教室参加者とフリートーク 

＊計測（希望者のみ） 

＊子育て情報の案内 

＊プレママ・プレパパクラス参加者との交流 

 妊娠生活や出産体験談などお話しください！ 

●日 程● 

令和 7年 4 月 28日(月)  5月 26日(月) 

     6月 23日(月)    7月 28日(月) 

     8月 25日(月)   9月 22日(月) 

     10 月 27日(月)  11 月 21 日(金) 

     12 月 22日(月)   

令和 8年 1 月 26日(月)  2月 16日(月) 

     3月 23日(月) 

●時 間● 

14：00～15：00 

●場 所● 

東住吉区保健福祉センター 

(区役所 1 階検診室 2) 

 

☆お問合せ☆ 

東住吉区保健福祉センター 保健福祉課 健康づくり (区役所 1階 14番窓口) 

TEL：06-4399-9968  

祝日・年末年始を除く平日 9：00～17：30 

はぐはぐ教室のご案内 
 

＊対象者＊ 

３か月児健康診査受診前の

お子さまとその保護者さま 

赤ちゃんとの生活はいかがですか？ 

「これでいいのかな?」「みんなどうしているんだろう?」と悩んでいることもあると思います。 

東住吉区で育児をしているみなさんでお話をして楽しく過ごしましょう！ 

赤ちゃんが遊べるスペースをご用意しています。 


