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窓口の呼び出し状況・待ち人数はHPから確認できます！
窓口サービス課（住民情報、保険年金）、保健福祉課（障がい、子育て、介護保険）の状況が確認できます。

ここはどこかな？なっぴーと写真でめぐる 「酒
さけきみづかこふん

君塚古墳」だよ
続きは
4面へ

お知らせお知らせ

身体障がい者手帳などをお持ちでない65歳以上
の方で、寝たきりまたは認知症の程度が身体障が
い者手帳などの交付基準に準ずる場合、申請により
「障がい者控除対象者認定書」の交付が受けられ
ます。認定書を提示することで、所得税や個人市・
府民税の申告時に税法上の「障がい者控除」の適
用を受けることができます。
問合 �保健福祉課（障がい）2階28番�

06-4399-9857　 06-6629-4580

障がい者控除対象者認定書で
税の控除を受けられます

梅の季節に寄せて

はじめてマイナンバーカードを作る方は会場で申
請手続きをすれば、後日、区役所でマイナンバーカー
ドを受け取れます。すでにお持ちの方は持参すれ
ば、マイナンバーカードの有効期限切れによる更新
申請や健康保険証の利用の手続きをサポートしま
す。
日時・場所 �2月7日(土)、14日(土) 11：00～17：00�

東住吉会館2階　会議室�
2月21日(土)、22日(日) 10：00～16：00�
駒川商店街　コマステーション

※�区役所や出張窓口に行くのが難しい方は、「訪問型出
張申請受付」をご利用ください。
問合 �大阪市マイナンバーカード出張申

請サポート窓口・訪問型出張申請�
受付サービス  コールセンター�
050-3535-0200　 06-7178-8897�

9：00～17：30（12/29～1/3は除く）

マイナンバーカード出張申請サポート

送付または行政オンラインシステム
（要事前登録）での申告をお願いしま
す。申告書はHPで源泉徴収票などの情
報をもとに作成できます。
あべの市税事務所
日時 �2月12日（木）～3月16日（月）�
（月～木）9：00～17：30�
（金）9：00～19：00�
※祝日除く

区役所臨時申告会場（区役所3階 301会議室）
日時 �2月16日（月）～3月16日（月）�
（月～金）9：00～11：30、13：00～16：00�
※祝日除く

問合 �あべの市税事務所市民税等グループ�
（個人市民税担当）�
06-4396-2953　 06-4396-2905

市民税・府民税の申告

詳しくは

東住吉図書館は2月9日（月）～16日（月）
の間、蔵書点検等のため休館します

期間中、返却ポストに返された資料は、返却処理
が遅れる場合があります。休館期間中は大阪市立
の他の図書館をご利用ください。
問合 �東住吉図書館�

06-6699-7000　 06-6699-3222

マイナンバーカード関連システムがメ
ンテナンスのため全国的に停止します。
日曜開庁日ですが、マイナンバーカード
に関する手続き（住所・氏名の書き換え
やカードの交付、電子証明書に関するこ
と）ができませんのでご注意ください。
問合 �窓口サービス課（住民情報）2階24番�

マイナンバーカード受付窓口�
06-4399-9833　 06-4399-9947

2月22日（日）は、マイナンバーカードに
関する手続きができません

詳しくは

「東住吉区将来ビジョン（2026-2030）
（案）」について、パブリック・コメント手
続きを実施します。資料は、HPに掲載
します。また、区役所総務課、矢田出張
所、市民情報プラザにも設置しています。
期間 2月24日（火）まで
提出方法 メール（ tv0001@city.osaka.lg.jp）・
FAX・窓口へ持参または送付（〒546-8501東住吉
区東田辺1-13-4 東住吉区役所総務課）にて
※口頭や電話でのご意見は受け付けていません。
問合 �総務課5階53番�

06-4399-9976　 06-6629-4533

東住吉区将来ビジョン（2026-2030）
（案）へのご意見を募集します

詳しくは

詳しくは

大阪市外への転出届は
インターネットで申請ができます

大阪市外へのお引越しは、マイナン
バーカードがあれば窓口へ行かずに、マ
イナポータルからオンラインで転出届の
申請ができます。
申請に必要なもの
・マイナンバーカード
・日中に連絡のとれる電話番号
・�新しい住所�
（引越し日・引越し先決定後に申請）
問合 �窓口サービス課（住民情報）2階23番�

06-4399-9963　 06-4399-9947

医療系サービスの介護保険利用者負
担額は、所得税の確定申告で医療費控
除の対象となる場合があります。
※申告には領収証が必要

施設サービス
・介護老人保健施設 
・介護老人福祉施設（費用の1/2相当額） 
・介護医療院
居宅サービス
・�訪問看護、通所リハビリテーションなど （医療系）
・�訪問介護、通所介護など（福祉系）�
※医療系サービスと併用した場合

喀痰吸引等
� 介護福祉士による喀痰吸引・経管栄養が行われた
場合、自己負担額の1/10が対象。
おむつ代
医師の「おむつ使用証明書」が必要です。要介護認
定を受けている方は、介護保険窓口で、医師の証明
に代わる「確認書」を交付できる場合があります。
問合 �保健福祉課（介護・高齢）2階29番�

06-4399-9859　 06-6629-4580

介護サービス利用費用の
医療費控除があります

詳しくは

所得税などの確定申告

e-Taxでは、パソコンやスマートフォンで金額等
を入力するだけで確定申告ができます。
東住吉税務署
日時 �2月16日（月）～3月16日（月）�

8：30～16：00�
※土・日・祝日除く
※�混雑状況によっては早めに相談受付を終了する場
合があります。
※�会場への入場には「入場整理券」が
必要です。会場では原則、ご自身のス
マートフォンで申告書を作成してい
ただきます。スマートフォン・マイナン
バーカード（2種類の暗証番号含む）
をお持ちください。

国税に関する質問・相談
（国税相談専用ダイヤル）

0570-00-5901（全国一律料金）
問合 �東住吉税務署　 06-6702-0001（代表）�
（月～金）8：30～17：00�
※祝日除く

入場整理券
はこちらから

詳しくは

今月、長居植物園では梅のイベントが開催さ

れます。自分らしい行動や生き方を保ちながら

社会の中で暮らしていくためには、豊かな精神

生活、すなわち心に余裕を持つことが欠かせま

せん。

昔の人によれば、「風流の心を得るには、多く

のものを見る必要はなく、心にかなった景色に

会うには、遠くまで出かける必要はない」と言わ

れています。また、梅の花については、「透き通っ

ているような美しさと寒さを感じる花」と表現さ

れ、「寒い季節の花を楽しむには、初めて雪が降

る日や雪が晴れた日、新月の夜、そして暖かい部

屋がふさわしい」とも記されています。

このように、梅の花は、私たちの心に新たな余

韻や静けさをもたらします。身近な景色の中にあ

るささやかな風流や心の余裕を味わい、日々の

生活に彩りを添えてみてはいかがでしょうか。

投票案内状は2月上旬ごろに、各
世帯にお届けする予定です。なお、
投票案内状がなくても、選挙人名簿
に登録されていれば、投票はできま
すので、投票所で受付の職員にお申
し出ください。

問合 �東住吉区選挙管理委員会�
06-4399-9626　 06-6629-4533

当日、投票に行けない方は期日前投票・不在者
投票をしましょう。詳しくは選挙管理委員会に問
合せください。

●駒川1丁目8～17番　●西今川1丁目
第2めばえ保育園 東住吉中学校▶

次の地域にお住まいの方の投票場所が
変更となります。

詳しくは

2月8日(日)は2月8日(日)は
衆議院議員総選挙衆議院議員総選挙・・大阪府知事選挙大阪府知事選挙・・
大阪市長選挙大阪市長選挙・・大阪市議会議員東住吉大阪市議会議員東住吉
区選挙区補欠選挙区選挙区補欠選挙の投票日ですの投票日です
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