
スタンプラリー対象施設に行ったり、施設イベント等に参加しスタンプをゲット！
スタンプが6つたまれば、区役所で記念品と交換します！詳しくは、学校から配布されるスタンプ台紙（※）を
ご確認いただくか、HPをご覧ください。
※�未就学児および区内の市立小学校以外の小学校へ通われている方は、スタンプラリー対象施設もしくは区役所にてスタン
プ台紙を受け取ってください

大阪市では、障がいのある人が、身近な地域で「いつでも、どこでも、だれでも」スポーツやレクリエーションを楽しむことができる
生涯スポーツ社会の実現とともに、活動を通じて、地域で心豊かに暮らしていける環境づくりに取り組んでいます。

10月25日（土）〜10月27日（月）に滋賀県で開催された第24回全国障害
者スポーツ大会（愛称「わたSHIGA輝く障スポ」）に大阪市選手団として、
東住吉区から7名の選手が出場しました。
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開催期間 11月17日（月）～12月27日（土）
対象 区内在住・在学の小学生以下の方
記念品交換期間 11月25日（火）～令和8年1月9日（金）
時間（月～金）9：00～17：30　祝日・年末年始除く
記念品交換場所 区役所5階54番　区民企画課
記念品 先着300名（スタンプ台紙と引き換え）

問合 保健福祉課（福祉）2階28番　 06-4399-9857　 06-6629-4580

ののびびののびび・・わわくくわわくくスタンプラリースタンプラリー東住吉区

障がい者スポーツ障がい者スポーツでで活躍されている方がいます！！活躍されている方がいます！！

各地域の生涯学習ルームや老
人クラブ連合会の方々の心のこ
もった舞台発表や作品展示を
ご覧いただけます。体験コーナー
（作品づくり等）もあります。（別
途参加費等が必要です）
どなたでも楽しめるプログラムとなってお
りますので、ぜひお越しください！

フラダンス・琴・詩吟・ハンド
ベル・コーラス等、さまざまな
世代が大活躍の熱意溢れるパ
フォーマンスをぜひご鑑賞く
ださい！

フラワーアレンジメント・陶芸・
エコクラフト・書道等、心を込
めて作りあげた作品をたくさん
展示します。本格的で個性溢れ
る作品をぜひご覧ください！

お茶席・ペーパークイリング・
パッチワークの体験ができま
す。「趣味探し中」「自分の作
品を作りたい」という方！ぜひ
体験してみてください！

11月15日（土）〜26日（水）まで、東京2025デフリンピックが開催されま
す。本大会には、東住吉区在住の4名の選手が出場されますので、応援等
よろしくお願いします！

日時 12月７日（日）10：00～14：00（予定）
場所 区民ホール（区役所3階）

問合 �区民企画課5階54番　 
06-4399-9904　 06-6629-4564

問合 区民企画課5階54番　 06-4399-9904　 06-6629-4564

in生涯学習文化祭 東住吉

東住吉区には

東京2025デフリンピックに
東住吉区ゆかりの選手が出場！

第24回全国障害者スポーツ大会に
7名の選手が出場！

デフアスリートのための国際的な総合スポーツ競技大会。デフ(Deaf)は、英語で
「耳がきこえない」という意味。競技中は補聴器などを外して、全員が公平にきこ
えない立場で競技する。（パラリンピックには、聴覚障がいのある方は参加でき
ません。）

デフリンピック ってなんのこと？

詳しくは

詳しくは

舞台発表 体験コーナー作品展示 有料

●東住吉会館●東住吉図書館●東住吉区老人福祉センター
●東住吉区子ども・子育てプラザ●長居パークセンター（長居植物園）
●自然史博物館●長居プール●長居ユースホステル●ヤンマースタジアム長居
●長居トレーニングセンター●ヨドコウ桜スタジアム●長居庭球場
●長居障がい者スポーツセンター●東住吉スポーツセンター
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区内の生涯学習関連施設を
めぐるスタンプラリーだよ！
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広 報

東 住 吉 No.354　 2025(令和7)年 11月号 ここはどこかな？なっぴーと写真でめぐる
続きは
10面へ

公園ではウォーキングやランニングをする
姿が多く見られ、日常的に親しまれているよ


