
障がいのある人もない人も、
誰もがスポーツを通じて喜
びや感動を分
かち合い、ふ
れ愛の絆を深
めよう！

トップアスリートたちと卓越した技、勇気と情熱で競い合
い、大会新記録を含む輝かしい記録を収められました！
選手の皆さんは、長居障がい者スポーツセンターを中心
に、常日頃からトレーニングを積み重ねておられます。

オンデマンドバスは決められたルートや時刻表がない予約型の乗合バスです。
電話やスマートフォンアプリで検索・予約をすると、都合に合わせて利用でき、必ず座れます。
区内での移動が益々便利になりました。 ※予約はご利用の3日前から当日まで可能。
運行時間 9：00〜19：00（年中無休）　運賃 大人210円 小児110円

※「交通系ICカード」、大阪市が発行する「敬老優待乗車証」などの割引証はご利用いただけません。

「オンデマンドバス サポートデスク」を区役所3階に設置します！
日時 1月7日（水）12：00～16：00　
予約方法など各種サポートを行います。スマートフォンまたは携帯電話をお持ちのうえ
ご来場ください。（予約不要）

e METROアプリをイン
ストールし、必要事項を
選択・入力してください。

1月12日から、「長居公園南口停留所」に、いまざとライナー（BRT）
が試験的に停車します！近隣にお住いの方はもちろんのこと、長居
公園の東側にある長居植物園や自然史博物館、東住吉森本病院な
どへのアクセスも便利になります。ぜひ、いまざとライナーをご利用
ください。

運行ルート 地下鉄今里～ JR長居駅前（長居ルート）
運賃 大人210円 小児110円

※�大阪市が発行する「敬老優待乗車証」などもご利用いただけます。 
詳細はHPをご覧ください。

案内・問合 �Osaka Metro・シティバスお客さまセンター（年中無休）　 050-3355-8208（8：00～20：00）　 06-4792-0020

「いまざとライナー」が「長居公園南口」停留所に停車します！

LINE TELアプリ

詳しくは

LINE公式アカウント
「e METROオンデマンドバ
ス」を友だち追加し、必要事
項を選択・入力してください。

友だち
追加

ガイドブックは

区役所等で配架中

予約方法は３つから選べます。

予約
時間

予約
時間

予約
時間24時間 24時間 7：00～17：00

人数、日時、乗降場所などをお伝え
ください。

オンデマンドバスコールセンター
050-3355-8210

ご
指
定
の

乗
降
場
所
に

き
ま
す
！

iPhone・iPad用 Android端末用

アプリの
ダウンロードは
こちらから

第24回全国障害者スポーツ大会（10月25日（土）～27日（月）開催）
氏名 出場競技 種目 順位(記録）

佐
さとう

藤 一
かずえ

恵 陸上競技
50m 2位(13秒07)
立幅跳 1位(1m02cm)

高
たかはし

橋 美
みやこ

也子 水泳
バタフライ25m 1位（20秒11）
平泳ぎ25m 2位（24秒53 ※大会新記録）

池
いけやま

山 優
ゆうか

花 卓球 一般 1位

吉
よしだ

田 まゆみ 卓球 一般 3位

髙
たかはし

橋 菜
なお

緒
フライング
ディスク

ディスリート・
ファイブ（5m） 4位（7投）

レディース・
スタンディング 6位（24m82cm）

溝
みぞがみ

上 絵
えり

理 ボウリング 　 2位（4ゲーム合計505点）

明
あけやま

山 哲
てつ 男子バレーボール

（聴覚障がい） 準優勝

東京2025デフリンピック（11月15日（土）～26日（水）開催）
氏名 出場競技 種目 順位（記録）

井
いのうえ

上 和
なごむ

男子バスケットボール 得失点差により決勝トーナメ
ント進出ならず（1勝2敗）

明
あけやま

山 哲
てつ

男子バレーボール 6位入賞
（決勝トーナメント進出）

船
ふなこし

越 弘
ひろゆき

幸 男子ハンドボール 7位入賞

玉
たまみつ

光 隆
たかひろ

弘 テニス
男子シングルス 2回戦進出
男子ダブルス 準々決勝進出
ミックスダブルス 2回戦進出

東住吉区から東住吉区から出場された選手出場された選手がが

活躍されました活躍されました

障がい者スポーツ障がい者スポーツ

問合 保健福祉課（障がい）2階28番　 06-4399-9857　 06-6629-4580

多年にわたり、障がい者福祉の分野でご活躍、ご尽力いただいて
いる、津川光生さんが、12月3日（水）に「障がい当事者及び障がい
者相談員の活動に対する市長表彰」を受彰されました。

おめでとうございます

問合 �保健福祉課（障がい）2階28番　 06-4399-9857　 06-6629-4580
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東 住 吉 No.356　 2026(令和8)年 1月号 ここはどこかな？なっぴーと写真でめぐる
続きは
10面へ

境内の土を屋根土に混ぜておくと、
落雷しないという伝承があるんだって


