
 

 

みんなで 

母乳相談 
日 時 

令和８年 
（2026年） 

Breastfeeding consultation 

令和８年 
（2026年） 

令和9年 
（2027年） 

４/ ５/ ６/ ７/ ８/ ９/ 

10/ 11/ 12/ １/ ２/ ３/ 

第２木曜日 10：00～11：30 

 

 

受付時間 9：45～10：00    無料・予約不要 

場 所 

東住吉区役所 １階 検診室 （東住吉区東田辺１－13－４） 

内 容 

母乳について（授乳方法・授乳トラブル・卒乳＆断乳など）みんなで相談 

みんなで共有した相談内容について、助産師からおはなしがあります。 

助産師による個別相談 （ご希望の方は授乳時のポジショニングをみてもらうこともできます） 

乳幼児の計測 

 
持ち物 

母子健康手帳   おむつ・着替え・ミルクなどお世話に必要なもの 

お問合せ 

東住吉区保健福祉センター 健康づくり（区役所１階14番窓口） 

電話番号：06-4399-9968  ファックス：06-6629-1265 

 

※当日午前７時時点で暴風警報または特別警報が発令されている場合は中止します 

※２月は第３木曜日開催です 

令和８年度 
ちょっと気になること

助産師さんに相談して

みようかな… 


