
お知らせ

国民健康保険料決定通知書の
点字文書を希望する方へ

視覚障がいのある世帯主の方で希望する方には、国民健
康保険料決定通知書の主な内容を点字文書にして同封し
ます。電話にてお申し込みください。（毎年のお申し込みは
不要ですが、転居等の場合は再度お申し込み
が必要です。）

窓口サービス課 2階25番
a06-4399-9956　b06-4399-9947

問合

詳しくは

「令和8年経済センサス―活動調査」を
実施します

事業所及び企業を対象に、6月1日を基準日として、「令和８
年経済センサス―活動調査」を全国一斉に実施します。回
答方法は、インターネット、郵送による方法と、記入した紙
の調査票を後日調査員にお渡しいただく方法があります。
便利なインターネット回答をぜひご利用ください。

総務課 5階51番
a06-4399-9925 b06-6629-4533

問合

障がい者減免申請は納期限までに市税事務所
で手続きを行ってください。

あべの市税事務所  軽自動車税担当
a06-4396-2954 b06-4396-2905

問合

詳しくは

軽自動車税の納期限は6月1日（月）です

大和川・石川・曽我川・佐保川の河川敷を月に2回巡回し、
その結果を報告していただきます。

令和8年7月1日（水）～令和9年6月30日（水）
対象河川の近く（5km以内）の満20歳以上の方

月額4,580円（予定）※源泉徴収あり
5月20日（水）までにHPから応募様式をダウン
ロードし、メールにて応募。 
※郵送・持参不可

大和川河川事務所 管理課
a072-971-1381

期間
応募資格

応募方法
謝礼

問合

詳しくは

河川愛護モニター募集

講座・イベント

長居植物園　春のローズウィーク

足元から頭上にまでバ
ラが連なる「バラの回
廊」は、まるで絵本のワ
ンシーンのよう。甘く豊
かな香りとともに、春だ
けの特別な時間をお過
ごしください。

5月2日（土）～5月24日（日） ※期間中は休園日なし
9：30～17：00（入園は16：30まで）
大人300円、高校生・大学生200円（要学生証）
長居植物園
a06-6696-7117 b06-6696-7405

日時

入園料

問合

カラスに注意！

カラスは高い木の枝などに巣を作
り、春先（5～6月頃）にヒナを育て
ます。この時期、ヒナを守るために
親カラスが大声で鳴いたり威嚇す
ることがあります。見かけたら近づ
かず、すぐその場を離れましょう。

保健福祉課 1階15番
a06-4399-9973 b06-6629-1265

問合

暖かくなり、バーベキューやキャンプを楽しむ機会が増え
る季節です。火を取り扱うときは、周囲に燃えやすい物がな
いか確認しましょう。
●消火用の水を準備しましょう
●強風時は火を使わないようにしましょう
●火の始末をしっかり確認しましょう

東住吉消防署
a06-6691-0119 b06-6691-1444

問合

アウトドアでは火の取扱いに注意！

無　料

無　料

4月末頃から緑色の封筒で
「受診券」を順次送付しています

40歳以上の方は、特定健診の
「受診券」が必要です。
詳しくは「国保けんしんガイド」
またはHPをご覧ください。

15,000円
10,000円

大阪市国民健康保険加入者の方を対象に保健事業を行っています

詳しくは

昭和36年4月～昭和37年3月生まれの方
昭和41年4月～昭和42年3月生まれの方
昭和46年4月～昭和47年3月生まれの方
昭和51年4月～昭和52年3月生まれの方
昭和56年4月～昭和57年3月生まれの方
昭和61年4月～昭和62年3月生まれの方

国保人間ドック

40～74歳
（年度内に40歳になる方を含む）

40～74歳（以下の方は無料です）
30～39歳

検診の種類 対象者

1,800円国保プラス健診 満18～74歳

特定健康診査
高血圧症や糖尿病などの
生活習慣病予防

料金 その他

特殊詐欺被害に注意！！

警察は
●ビデオ通話で警察手帳や
　逮捕状を示しません
●メッセージアプリを使用して
　連絡しません
皆で声かけをして、特殊詐欺から
被害を防止しましょう！

問合 東住吉警察署　a06-6697-1234

大阪府警察からアプリで
防犯情報をお届けします。
安まちアプリの登録はこちらから

ニセ警察官に
騙されないで！！

警察手帳逮捕状

窓口サービス課  2階25番　a06-4399-9956　b06-4399-9947
保健福祉課 1階13番　　 a06-4399-9882　b06-6629-1265
福祉局保険年金課　　　 a06-6208-9876　b06-6202-4156

特定健診受診券に関すること
健診内容・健診場所に関すること
国保人間ドックなどその他保健事業

問合

ツボ・優しいヨガ 要申込

5月28日～7月30日 毎週(木)9：10～10：10
長居ユースホステル　　　　各回15名（先着順）
1回800円（事前チケット購入制）
当日ヨガ開始時間までにフロントにて
長居ユースホステル   
a06-6699-5631　b06-6699-5644

日時
場所 定員

費用

問合
申込

詳しくは

地域の子育てを応援する提供会員（有償ボランティア）に
なるために必要な知識を学びませんか。

6月23日（火）～７月16日（木）のうち8日間
東住吉会館
市内在住の19歳以上の方
20名（先着順）
5月12日（火）9：30～電話・来館・HPにて
ファミリー・サポート・センター東住吉
a06-6699-3605 b06-6699-3600

問合
申込

対象
定員

場所
日時

大阪市ファミリー・サポート・センター事業
「提供会員養成講座」
受講者募集 要申込無　料

■以下は広告スペースです。掲載された広告に関する一切の責任は広告主に帰属します。また、大阪市が推奨等しているものではありません。
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窓口の呼び出し状況・待ち人数はHPから確認できます！
窓口サービス課（住民情報、保険年金）、保健福祉課（障がい、子育て、介護保険）の状況が確認できます。


