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東淀川区は面積も広く人口も多いことから、阪急淡路駅の東口に区
役所出張所があります。ここにも保健師が 1 名常駐して健康相談等を
行っています。今回は出張所の保健師の仕事を紹介します。

「淡路駅の近くなら行きやすいわ」と
思われる方で健康相談を希望される方
はぜひご利用ください！もちろん区内在
住の方ならどなたでも利用できますよ。

区役所保健福祉課　2階24番
☎4809-9968

問合せ

ご存じですか？ 東淀川区役所出張所

・ 健康に関する相談
・血圧測定
・母子手帳交付時面接
・赤ちゃんの体重測定  等

民生委員児童委員協議会 各地区委員長を紹介します

4月から各手当月額が改定されます

こいのぼり工作� 無料
親子で楽しく、こいのぼりの工作をします。
日時 	4/25（金） 10：30～11：45
場所 	子ども・子育てプラザ
軽運動室（区役所4階）
対象 	プラザに登録の乳幼児親子
定員 	材料がなくなり次第終了

子ども・子育てプラザ（区役所4階）
☎6327-5650

問合せ

「楽しい水辺教室」in柴島干潟� 無料
柴島干潟で楽しく遊んで学ぼう！
・干潟の生き物観察
・投網などを使った魚とり体験
・�パックテスト（簡易水質測定	
キット）などを用いた水質調査体験

日時 	5/17（土） 10：00～12：30
場所 	柴島干潟
対象 	区在住の方（小学生以下は保護者同伴）
定員 	40名（多数抽選）
申込み 	はがき・ファックス・持参・メールで、住所・参
加者全員の氏名と年齢・電話番号・「柴島干潟水辺教室
参加希望」を記入のうえ、4/25（金）までに申し込み。

環境局環境管理課水環境保全グループ
（�〒559-0034　住之江区南港北2-1-10	
ATCビルＯ's棟南館5階）
☎6615-7985　 6615-7949
メール：ja0040@city.osaka.lg.jp

問合せ

詳しくは、各施設へお
問い合わせください

。

無料・申し込み不要の
場合は省略していま

す。

各種催し
・

講座など情報板

●職業相談（無料）
母子家庭等向けの就業相談�
を、毎週火・金（祝日除く）に�
区役所保健福祉課2階25番
☎4809-9897で行ってい
ます。

●�BCG接種（無料・予約不要）	
� 保健福祉センターで実施

予防接種手帳・母子健康手帳を持参してください。
日時 	4/8(火)、5/13(火) 14：00～15：30
対象 	�生後12ヵ月未満の方 (1歳の誕生日の	

前日まで) ※標準的な接種期間は、生後
5～8ヵ月です。

問合せ  区役所保健福祉課　2階22番
	 ☎4809-9882

●妊婦教室(無料・予約不要)　保健福祉センターで実施
妊婦同士の交流を中心とした楽しい教室です。

日　時 内　容 対象など
5/12(月)

13:30
 ～15:30

交流会・歯科検診・歯科
衛生士講話 平成26年10月出

産予定の方。母子
健康手帳・冊子「わ
くわく」を持参。

5/19(月) 栄養士・保健師講話・	
ＤＶＤ上映

5/26(月) 助産師の話・先輩ママ
との交流会

問合せ  区役所保健福祉課　2階24番　☎4809-9968

民生委員児童委員及び主任児童委員は厚生
労働大臣から委嘱されたボランティアです。
東淀川区では現在247名の方が担当地域を持ち
活躍されています。生活のなかで気になるこ
とがあれば、お気軽にご相談ください。

■ 各地区委員長 ■
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民生委員・児童委員及び主任児童委員は、個人の人格を尊重し、秘密を守
ることが法律で義務づけられています。
問合せ 	区民生委員児童委員協議会事務局
	 （区役所保健福祉課内）2階20番　☎4809-9505

特例水準の段階的な解消と合わせて、平成26年4月からの各手当月
額が改定されます。詳しくはお問い合わせください。

変更前 変更後
①児童扶養手当（全部支給） 41,140円 ⇒ 41,020円
②児童扶養手当（一部支給） 41,130円～9,710円 ⇒ 41,010円～9,680円
③特別児童扶養手当（1級） 50,050円 ⇒ 49,900円
④特別児童扶養手当（2級） 33,330円 ⇒ 33,230円
⑤特別障がい者手当 26,080円 ⇒ 26,000円
⑥障がい児福祉手当 14,180円 ⇒ 14,140円
⑦経過的福祉手当 14,180円 ⇒ 14,140円
問合せ 	①②区役所保健福祉課　2階25番	 ☎4809-9851
	 ③～⑦区役所保健福祉課　2階27番	 ☎4809-9845

おたのしみ会� 無料
ぴょんぴょん：	日時 	4/2・16・30（水） 
	 	 15：30～16：00
	 対象 	幼児・児童
ぴよぴよ：日時 	4/9（水） 11：00～11：30
	 対象 	乳幼児
「とことこ」の紙芝居の時間� 無料
日時 	4/19(土) 14：00～14：30
子ども読書の日記念事業	
「ぴよぴよ」さんのお楽しみ会♪� 無料
絵本の読み聞かせやパネルシアターを中心に、
簡単な工作もします。
日時 	4/23（水） 11：00～12：00  対象  乳幼児
「なにわ語り部の会」のおはなし会� 無料
日時 	4/26（土） 13:30～14:00

東淀川図書館（東淡路1-4-53）
☎6323-5476

場所
問合せ

子育てメモ

広告掲載枠


