【1面】
広報ひがしよどがわ
2021年（令和3年）4月号
No.299
発行日：毎月1日（4月号は3月31日）
東淀川区キャラクター　こぶしのみのりちゃん

4月号のおもな内容
1　特集　来て！ 見て！ 学ぼう！ 水のこと！！水道記念館にいらっしゃ〜い！
2-4　東淀川区からの情報
5-7　大阪市からの情報 大阪市民のみなさんへ
8　特集　水道記念館ってどんなとこ？


特集
来て！ 見て！ 学ぼう！ 水のこと！！
水道記念館にいらっしゃ〜い！

水道局イメージキャラクター　ぴゅあら
ぜひ遊びにきてね！

水道局イメージキャラクター　じゃぐ爺
8面では館内を紹介しておるぞ！

水道記念館（柴島1-3-1）
開館日　土曜日・日曜日・祝日（ただし12月〜2月を除く）、春休み・夏休み期間
開館時間　10：00〜16：00
入館料　無料
駐車場　25台・無料（数に限りがありますので、できる限り公共交通機関をご利用ください）

新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止にご協力ください
●健康状態の確認
次の状態である場合は来館をお断りします。
・37．5度以上の発熱があった場合
・平熱時＋1度超過した場合
・息苦しさ（呼吸困難）、強いだるさがある場合
・軽度であっても、咳、咽頭痛などの症状がある場合
●マスクの着用
●入場時の体温チェック
●来館者間の距離の確保
●大阪コロナ追跡システムへの登録
●手指の消毒
●咳エチケット
詳しくはHPもご覧ください

 水道記念館の館内紹介
「水道記念館ってどんなとこ？」は8面をご覧ください！


発行
東淀川区役所
〒533-8501 大阪市東淀川区豊新2-1-4
区役所代表　電話　06-4809-9986　FAX　06-6327-1920
各記事についての問合せは、各問合せ先にお願いします。
東淀川区ホームページ　東淀川区役所　検索
区の面積　13.27㎢
区の人口　176,738人
区の世帯数　99,309世帯〈令和3年3月1日現在推計〉
区の花「こぶし」


■広告に関する一切の責任は広告主に帰属します。また、東淀川区が推奨するものではありません。

開庁時間
［平日］ 9：00～17：30
［金曜日］19：00まで延長（区役所出張所を除く一部窓口）
［25日（日）] 9：00〜17：30（区役所出張所を除く一部窓口）
※月曜などの休み明けは混雑します。毎週金曜の延長窓口などもご利用ください。
問合せ　総務3階31番　 電話　06-4809-9625



【2面】
納期限のお知らせ
介護保険料、固定資産税・都市計画税（第１期分）の納期限は、４月30日（金）です。
納付には口座振替・自動払込が便利です。




《手続き》

お引越しや証明書の取得などで区役所で手続き予定の方へ
～手続き時の混雑による感染リスクを避けるために～
例年、新生活に向けて引越しをする方が多い４月は窓口が大変混み合い、特に月曜日などの休み明けは、待合室が大変混雑し、お待ちいただく時間も１時間以上になる場合があります。混雑を回避し、感染リスクを避けるため、以下の各方法のご活用をお願いします。

●郵送手続きの活用をお願いします
住民票の写しなどの証明書の取得や、転出届の提出などについては、郵送でも手続きを行うことができます。その他、区役所各窓口での取り扱い業務のうち、郵送での手続きが可能なものをまとめたHPを作成していますので、積極的なご活用をお願いします。
問合せ
証明書の取得、転居届の提出な　住民情報 1階4番　 電話　06-4809-9963
その他　総合企画 3階31番　 電話　06-4809-9683

●日曜開庁もご活用ください
４月４日（日）の9：00～17：30は、一部の窓口業務を行います。
※関係機関への確認が必要なものなど、お取り扱いできない場合があります。
※出張所や下記以外の窓口は、業務を行っておりません。
【主な取扱業務】
▶︎転入・転出、出生・婚姻などの届出、住民票・印鑑登録・ 戸籍に関する証明発行、就学手続きなど
問合せ　住民情報 1階3・4・5番　 電話　06-4809-9963
▶︎国民健康保険・後期高齢者医療・国民年金に関すること
問合せ　保険年金 1階6・7番　 電話　06-4809-9956・9946

●区役所以外の窓口もご活用ください
住民票の写しなどの証明書のみの取得は、全国のコンビニ、大阪市サービスカウンター、東淀川井高野郵便局などでも可能です。ただし、コンビニ交付を利用するには、「マイナンバーカード」が必要です。コンビニ交付や、各種証明書の詳細については、HPをご確認ください。
問合せ　住民情報 1階4番　 電話　06-4809-9963

●区役所１階窓口サービス課の混雑状況をHPでご覧いただけます
お待ち人数の情報をご覧いただけますので、窓口サービス課にご来庁の際は、ご活用ください。
問合せ　住民情報 1階4番　 電話　06-4809-9963



《まちづくり・にぎわい》

第２期東淀川区地域保健福祉計画を策定しました
「だれもが自分らしく安心して暮らし続けられる地域づくり」をめざして、本区の地域保健福祉に関する理解や取組の方向性を示す総合的な福祉計画として「第2期東淀川区地域保健福祉計画（令和３年度～令和７年度）」を策定しました。区役所窓口に冊子を配架し、区HPにも掲載していますので、ぜひご覧いただき、それぞれができることについて考えてみましょう！
問合せ　保健福祉 1階9番　 電話　06-4809-9826
HPはこちら



「やってみたい！」がきっと見つかります
生涯学習ルームに参加してみませんか？
生涯学習ルームは、大阪市長から委嘱を受けた生涯学習推進員を中心とした地域の皆さんにより、区内の小学校16校全校で開設しています。それぞれ工夫を凝らした講座を開催しており、たくさんの方が楽しく学んでいます。
「学びたい・知りたい・たくさんの人と出会いたい・いつでもいきいきとした自分でいたい」そんなあなたを応援しています。
講座一覧は区役所で配架しています。また、区役所のHPにも掲載していますので、ぜひご覧ください！
※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、休講している講座もありますので、再開状況等につきましてはお問い合わせください。
問合せ　子育て・教育 1階12番　 電話　06-４８０９-９８０７
「やってみたい！」がきっと見つかる講座一覧





《子育て・教育》

保健福祉センター（区役所２階）で実施します
●BCG接種
無料
予約不要
日時　4月13日（火）・5月11日（火）14：00～15：30
対象　生後5か月から1歳の誕生日の前日まで
※標準的な接種期間：生後5～8か月
持ち物　予防接種手帳・母子健康手帳
問合せ　保健企画2階22番　電話　06-4809-9882

●●プレママパパのためのマタニティクラス（妊婦教室）
無料
要予約
日時　5月10日（月）A歯科・栄養（妊婦歯科健診・無料）
5月17日（月）　B子育て準備
5月24日（月）	　Cお産にむけて
13：30～15：30
母子健康手帳・筆記用具・冊子「わくわく」・みのりBABYファイル
※Aのみ普段使っている歯ブラシ・手鏡

●妊婦歯科健診
無料
要予約
日時　4月5日(月)・5月10日(月)14：15～14：30

●助産師による専門相談
無料
予約不要
妊娠・出産・授乳・卒乳などお気軽にご相談ください。
日時　4月14日（水）・4月28日（水）・5月12日（水）13：30～16：00

問合せ　健康相談2階24番　電話　06-4809-9968




令和3年度の児童扶養手当などの支給月額
令和２年平均の全国消費者物価指数に基づいて、令和３年４月分からの各種手当額が決定されます。今回は手当額の改定はありません。詳しくは各窓口へお問合せください。
【令和３年度支給月額】
各種手当　(1)児童扶養手当（全部支給）
支給月額　43,160円

各種手当　(2)児童扶養手当（一部支給）
支給月額　43,150円～10,180円

各種手当　(3)特別児童扶養手当（１級）
支給月額　52,500円

各種手当　(4)特別児童扶養手当（２級）
支給月額　34,970円

各種手当　(5)特別障がい者手当
支給月額　27,350円

各種手当　(6)障がい児福祉手当
支給月額　14,880円

各種手当　(7)経過的福祉手当
支給月額　14,880円

問合せ
(1)・(2)子育て・教育2階25番　電話　06-４８０９-９８５６
(3)〜(7)障がい者（保健福祉） 2階27番　電話　06-４８０９-９８４５




子どもたち、がんばっています！
大阪市立校園児童生徒表彰
令和２年度のスポーツ活動・文化活動などにおいて顕著な成果をあげた区内の児童・生徒が２月8日に表彰を受けました。
教育長表彰
第５回全日本少年少女空手道選手権大会
小学一年男子クラス 準優勝
啓発小学校　中岸 愛琉斗（なか ぎしあると）さん
問合せ　子育て・教育1階12番　電話　06-４８０９-９８０７





《健康》

健康づくり教室
無料
要申込
新型コロナウイルス感染症に関し、色々と考えられる疑問についてお話しできればと考えています。ぜひご参加ください。
日時　４月１４日（水）14：00より
場所　東淀川区医師会館 3階講堂（豊新2-3-7）
演題　新型コロナウイルス感染と健康について
申込　東淀川区医師会まで電話 a6320-2226
定員　20名（先着順）
※マスク着用・アルコール消毒と体温チェック有
問合せ　保健企画2階22番　電話　06-4809-9882



こころの健康サポート情報
酒害教室
無料
予約不要
アルコール依存症ついての専門的な講義と当事者の方の体験談を通じて、正しい知識や対応方法を学び、ともに回復に取り組む教室です。
対象　飲酒問題を抱え回復をめざしている方、家族の飲酒問題で悩んでいる方、飲酒問題を抱えている方への対応や解決方法を学びたい方　など
日時　毎月第1水曜日　14：00〜16：00（祝日は実施しません）
場所　区役所出張所 ３階会議室(東淡路4-15-1)
問合せ　健康相談2階24番　電話　06-4809-9968 




健康レシピ
ざくざく野菜の塩昆布あえ
エネルギー 43kcal（1人分）
材料 【4人分】
キャベツ　160g
ほうれんそう　1/2束
（A）
塩昆布　12g
ごま油　小さじ２
すりごま　小さじ１弱

作り方
(1)キャベツは、食べやすい大きさに切る。ほうれんそうは２～３ｃｍの長さに切る。
(2)キャベツ、ほうれんそうを一緒にゆで、水にさらす。
(3)(2)の水気をきり、(A)であえる。（※塩昆布の種類により、量を調整してください。）
【提供・作成】東淀川区食生活改善推進員協議会（五十三会）
問合せ　保健企画 2階22番　電話　06-4809-9882


窓口サービス課（1階）のお待ち人数などがホームページで確認できます！ぜひご活用ください。


【3面】

４月8日(木)は東淀川区｢見まもるデー｣
地域の子どもは地域で守り、子どもが安心して暮らせるまちづくりを推進しましょう！
 


保健師の健康一口メモ　No.103
お酒をたしなむ大人が気をつけたいこと
新年度が始まりました！コロナ禍でおうち時間が増えた今、皆さんの飲酒習慣はいかがでしょうか？　家飲みの増加、リモート飲み会など、新しい生活様式の中で飲酒習慣にも変化があるのではないでしょうか。「百薬の長」といわれるお酒も、飲み方や量を誤ると健康を害する恐れがあるので要注意です。
適度な飲酒量って？
適量 ： 純アルコール20g
日本酒1合（180ml）
ビール（500ml）
ウイスキー（ダブル60ml）
ワイン2杯（1杯120ml）
焼酎100ml（25度）

適正飲酒10か条（公益財団法人アルコール健康医学協会）
(1)談笑し、楽しく飲むのが基本です
（コロナ禍の今はリモート飲み会で楽しみましょう）
(2)食べながら、適量範囲でゆっくりと
(3)強い酒、薄めて飲むのがオススメです
(4)つくろうよ、週に2日は休肝日
(5)やめようよ、きりなく長い飲み続け
(6)許さない、他人への無理強い・イッキ飲み
(7)アルコール、薬と一緒は危険です
(8)飲まないで、妊娠中と授乳期は
(9)飲酒後の運動・入浴、要注意
(10)肝臓など、定期検査を忘れずに

【アルコール関連問題などに関するお問い合わせ】
問合せ　健康相談2階24番　電話　06-4809-9968


健康掲示板
●特定健康診査･後期高齢者医療健康診査
予約不要
日時　5月8日(土)・24日（月）9：30～11：00
場所　区役所4階（予定）
対象　国民健康保険・後期高齢者医療保険に加入している方
持ち物　受診券・保険証・特定健診個人票
費用　無料


●各種検診（健診）
保健福祉センター（区役所２階）で実施

予約制
大腸がん検診
対象者※1　40歳以上の方
費用　300円
日時　予約の際にお問い合わせください

予約制
肺がん検診　エックス線
対象者※1　40歳以上の方
費用　無料
日時　予約の際にお問い合わせください

予約制
肺がん検診　かくたん検査
対象者※1　50歳以上の方※2
費用　400円
日時　予約の際にお問い合わせください

予約制
乳がん検診　超音波検査※3
対象者※1　30～39歳の女性
費用　1,500円
日時　予約の際にお問い合わせください

予約制
乳がん検診　マンモグラフィ
対象者※1　40歳以上の女性（前年度未受診の方)
費用　1,000円
日時　予約の際にお問い合わせください

予約制
骨粗しょう症検診
対象者※1　18歳以上の方
費用　無料
日時　予約の際にお問い合わせください

予約制
胃がん検診　エックス線検査※3（年度内にどちらか1回のみ受診）
対象者※1　40歳以上の方
費用　500円
日時　取扱医療機関にお問い合わせください

予約制
胃がん検診　内視鏡検査※3（年度内にどちらか1回のみ受診）
対象者※1　50歳以上の方 ※受診は2年度に1回
注）内視鏡検査を受けた翌年度は胃がん検診（内視鏡検査、エックス線検査とも）を受診できません。
費用　1,500円
日時　取扱医療機関にお問い合わせください

予約制
子宮頸がん検診※3
対象者※1　20歳以上の女性（前年度未受診の方)
費用　400円
日時　取扱医療機関にお問い合わせください

予約制
前立腺がん検診※3
対象者※1　50歳・55歳・60歳・65歳・70歳の男性
費用　未定
日時　取扱医療機関※夏頃より開始

予約不要
結核健診
対象　15歳以上の方
費用　無料
日時　4月15日(木)10：00～11：00

※1 年齢は、令和4年3月31日時点の年齢。
※2 かくたん検査の対象には要件があります。
※3 医療機関で実施。

問合せ　保健企画2階22番 　電話　06-4809-9882
携帯電話等を利用した行政オンラインシステムからでも集団検診の予約が可能です。
オンラインでの予約には事前に登録が必要です。



《安全・安心》

ちょこっと防災
簡単！おすすめ！備蓄方法「ローリングストック」
避難所にある備蓄食料は数が限られています。皆さんはどのぐらい災害時の備えをされていますか？防災用の備蓄食料って「値段が高い」「わざわざ買いに行くのも・・・」とお思いの方が多いのではないでしょうか。この「ローリングストック法」は、普段から少し多めに食材・加工品を買っておき、使ったら使った分だけ新しく買い足していくという方法です。例えば、カップ麺を１個食べたら１個買い足す。２リットルの水を１本使ったら１本買い足す。常に一定量の食料を家に備蓄している事になります。無理なく始められるこの方法を、試してみてはいかがでしょうか。
備える
食べる
買い足す
問合せ　安全安心1階8番　電話　06-4809-9820



自転車交通事故に備えて保険に入りましょう
大阪府内では府条例により自転車利用者は保険加入が義務付けられています。自転車は、車の仲間であり、車と同じように様々な事故の危険が潜んでいます。自転車事故であっても、数千万円の賠償金を支払わなくてはならない場合があるため、自転車の交通ルール・マナーを守ることはもちろん、万が一の交通事故に備えて自転車保険に入りましょう！
詳しくは、大阪市HPをご覧ください
４月６日(火)～１５日(木)は春の全国交通安全運動期間です！
問合せ　安全安心1階8番　電話　06-4809-9819



春の地域安全運動～みんなで力をあわせて安全・安心まちづくり～
４月１９日（月）～２８日（水）は春の地域安全運動期間です！
●防犯機能付電話であなたの大切な家族を詐欺からブロック
東淀川警察署員が防犯機能付電話「★ゲキタイでんわ」の購入・設置・設定のお手伝いをします。防犯機能付電話の購入を検討しておられる家族を募集しています！！（防犯機能付電話機購入は自己負担です。）

おすすめ　防犯機能付電話機の使用
自動録音や自動着信拒否など様々な機能が付いた電話機があります。
詐欺の被害は電話から!!
防犯機能付電話を付けて詐欺被害ゼロ!!

問合せ　東淀川警察署　電話　06-6325-1234





《施設からのお知らせ》

東北環境事業センター
４月１日（木）から資源ごみ・容器包装プラスチックの収集を民間委託します
委託業者の収集車両には、大阪市から受託していることを表示し、作業員は受託者である腕章をつけています。収集曜日は変わりませんが、収集時間は変わる場合がありますので、必ず朝9：00までにお出しください。
問合せ　東北環境事業センター　電話　06-６３２３-３５１１




東淀川図書館
おたのしみ会「ぴょんぴょん」
無料
要申込
日時　4月3日（土）14：00～14：30
場所　東淀川図書館 多目的室
対象　幼児・児童とその保護者
定員　8組（前日16：00までに事前申込要・先着順）

「なにわ語り部の会」のおはなし会
無料
要申込
毎月第4土曜日に、素話で昔話などの物語を語るおはなし会を行っています。
日時　4月24日(土)13：30～14：00
場所　東淀川図書館 多目的室
対象　子どもから大人まで
定員　10名（前日16：00までに事前申込要・先着順）
※新型コロナウイルスの感染状況により、中止や延期となる場合があります。
問合せ　東淀川図書館　電話　06-6323-5476




東淀川区子ども・子育てプラザ
きせつの工作「こいのぼり」
無料
要申込
こどもの日にちなんでこいのぼりを作ります。親子で楽しみましょう。
日時　4月22日（木）10：00～11：00
場所　東淀川区子ども・子育てプラザ
対象　当プラザに登録されている乳幼児の親子
定員　30名（但し、材料がなくなり次第、終了）
申込　4月21日(水)10：00～受付
一時保育　なし
プラザの行事予定は変更する場合がありますので、HPでご確認ください。
問合せ　東淀川区子ども・子育てプラザ　電話　06-6327-5650



「広報ひがしよどがわ」は毎月1日(朝刊が休刊の場合は翌日)に新聞折込み（朝日・毎日・読売・産経・日本経済・大阪日日新聞の朝刊）でお届けしています。新聞未購読の方で配送や住所・宛名変更等をご希望の場合は、広報1階10番（電話　06-4809-9683）
又は東淀川区HPより申請してください。点字版・音声版もあります。
東淀川区　広報紙　検索


【4面】
ホームページバナー募集中！
区役所ホームページに広告を掲載しませんか？ 詳細はこちら
東淀川区　バナー広告　検索




《その他》

広報・広聴相談・総合企画窓口を３階に移動しました
これまで区役所１階10番窓口で対応させていただいておりました、広報・広聴相談（市民の声など）・総合企画（区政会議など）の窓口を、３階の31番窓口に移動しました。法律相談などは引き続き１階の相談室で実施します。
問合せ　総合企画3階31番　電話　06-4809-9683



個人市･府民税の申告期限を延長しています
新型コロナウイルス感染症の拡大防止の観点から、申告期限を令和３年４月15日（木）まで延長しています。
感染症拡大防止のため、市税事務所への来所をお控えいただき、できるかぎり、郵送または大阪市行政オンラインシステム（扶養控除や医療費控除など各種控除の申告や前年中に課税対象の収入がある方の申告にはご利用いただけません）による申告をお願いします。
※区役所臨時申告受付会場での申告受付は終了しています。
※３月16日以降に申告された場合は、令和３年度分の個人市・府民税の決定・通知や課税（所得）証明書の発行時期が遅れることがあります。
問合せ　梅田市税事務所（市民税等グループ）　電話　06-4797-2953



固定資産税（土地・家屋）に関する縦覧を行います
区内に土地または家屋をお持ちの方は、梅田市税事務所で、土地または家屋の令和３年度の価格等を記載した縦覧帳簿を縦覧できます。
なお、縦覧については、所有資産の所在する区の縦覧帳簿に限ります。
縦覧の際は、本人確認ができるもの（運転免許証など）または納税通知書を持参してください。代理人が縦覧を希望する場合は委任状が必要です。
また、区役所では縦覧することができませんのでご留意ください。
期間　４月１日～４月30日（土・日・祝日を除く）９：00〜17：３０（金曜日は19：00）
場所　梅田市税事務所 北区梅田１-２-２-700　大阪駅前第２ビル ７階
問合せ　梅田市税事務所（固定資産税グループ）　電話　06-4797-2957(土地)、2958(家屋)



地域に密着した最新情報をお知らせします
東淀川区役所LINE公式アカウントおともだち募集！
東淀川区役所公式LINEアカウントでは、区役所からの行政情報を発信しています（平常時月５回程度、非常時随時）。新型コロナウイルスワクチン接種に関係するお知らせ・行事予定の変更や、避難所の開設情報など、「広報ひがしよどがわ」ではカバーできず、テレビでもなかなか流れない地域密着の最新情報を迅速にお知らせします。ぜひ、「おともだち登録」をお願いします。
問合せ　総合企画3階31番　電話　06-4809-9683




「住んでよかった、住み続けたい東淀川区」の実現をめざし、
令和３年度に東淀川区役所が重点的に取り組む事業を紹介します
重点的に取り組む事業
■児童虐待防止のための保育所・幼稚園等版こどもサポートネット事業
区内保育施設等を通して、こどもや子育て家庭に寄り添い、区役所や地域等がつながり、子育て家庭を社会全体で支える仕組みを構築します。
■スクールカウンセラー事業
いじめや不登校等の問題解決のために、児童・生徒や保護者の身近な相談場所として、学校規模に応じスクールカウンセラーの配置を行っています。令和３年度は、さらなる児童・生徒の相談支援体制の整備を図るため、スクールカウンセラーの配置を拡充し教育活動を支援します。
■地域福祉コーディネーター業務委託事業
各種生活課題を抱えた住民の相談対応や緊急時の一時的な援助、支援に繋がっていない地域住民をいち早く発見し、適切な支援が受けられるように関係機関や各制度につなぐとともに、地域における住民主体のコミュニティづくりを推進します。
■交通安全対策事業
地域や警察等との連携により、総合的かつ効果的に交通安全運動や自転車適正利用の啓発活動等を実施します。
■東淀川区西部地域まちづくり
地域や都市基盤整備事業者などで組織するまちづくり協議会を設け、区長のマネジメントのもと、大きなポテンシャルを有する区西部地域のまちづくりを進めます。

運営方針
令和3年度 東淀川区運営方針を策定しました。詳細は区役所HPをご確認ください。

東淀川区関連予算
１３億４３９４万円(人件費を除く・千円単位四捨五入)
区長自由経費 ４億７３５１万円
区長に権限があり、区役所が実施する事業の予算です。
区CM自由経費 ８億７０４３万円
区長が区ＣＭ(シティー・マネージャー)として権限を持ち、局が実施する事業の予算です。
令和３年度 東淀川区役所予算事業一覧

問合せ　
東淀川区運営方針　総合企画3階31番　電話　06-4809-9908
東淀川区関連予算　総務3階31番　電話　06-4809-9804





その問題、専門家が一緒に考えます！ 
無料
秘密厳守
専門家による各種相談日　4月1日～5月31日
★区役所で実施　◆1組 30分以内
相談日については、変更・中止になることがありますので、HPで最新情報をご確認ください。
●体調不良とお見受けされる場合は相談をお断りすることがあります。　●マスク着用の徹底をお願いします。


弁護士による法律相談 
当日予約制　区役所で実施　1組 30分以内
相談日
4月1日・8日・15日・22日（木）　5月13日・20日・27日（木） 13：00～17：00
予約 ・問合せ　広聴相談3階31番　電話　06-4809-9683
予約は左記の『相談日当日の9:00』より受付けます。
当日以外は予約できません。

税理士による税務相談
※当面の間、中止しています。
予約 ・問合せ　広聴相談3階31番　電話　06-4809-9683
予約は左記の『相談日当日の9:00』より受付けます。
当日以外は予約できません。

宅地建物取引士による不動産相談
事前予約可　区役所で実施　1組 30分以内
相談日　4月9日（金)13：00～16：00
相談内容　賃貸・売買契約や相続、名義変更など不動産に関する相談
予約 ・問合せ　大阪府宅地建物取引業協会新大阪支部　電話　06-6303-0676（月～金10：00～16：00）

宅地建物取引士による不動産相談
事前予約可　区役所で実施　1組 30分以内
相談日　5月12日（水)13：00～16：00
相談内容　賃貸・売買契約や相続、名義変更など不動産に関する相談
予約 ・問合せ　全日本不動産協会大阪府本部北支部　電話　06-6373-1511（月～金10：00～16：00）

行政書士による相談 
事前予約可　区役所で実施　1組 30分以内
相談日　4月14日(水)　5月12日(水) 13：00～16：00
相談内容　官公署に提出する許認可や登録申請、遺言や相続などの相談
予約 ・問合せ　行政書士会相談受付　電話　06-6643-9903（月～金10：00～16：00）

司法書士による相談
事前予約可　区役所で実施　1組 30分以内
相談日　4月21日(水)　5月19日(水) 13：00～16：00
相談内容　簡易裁判所における訴訟代理業務、債務整理などの相談
予約 ・問合せ　司法書士事務所　電話　06-0120-676-888（月～金9：00～18：00）

社会保険労務士による相談
事前予約可　区役所で実施　1組 30分以内
相談日　4月28日(水)　5月26日(水) 13：00～16：00
相談内容　年金や労働問題、職場トラブルなどに関する相談
予約 ・問合せ　社会保険労務士事務所　電話　06-4800-8125（月～金10：00～17：00）

就労相談
事前予約可　区役所で実施　1組 30分以内
相談日　4月14日・28日(水）　5月12日・26日(水） 9：15～12：15 ※9：15〜11：45は予約不要
相談内容　就労に関する情報提供・アドバイス・相談
予約 ・問合せ　大阪市地域就労支援センター　電話　06-0120-939-783

人権出張相談
事前予約制　区役所で実施
相談日　月～金 9：00～20：30　日・祝 9：00～17：00
※電話・FAX・メールでも相談可
予約 ・問合せ　人権啓発・相談センター
電話　06-6532-7830　FAX　06-6531-0666
メール　7830@osaka-jinken.net

人権擁護委員による人権相談
相談日　第1火曜 13：00～15：30
場所　社会福祉法人水仙福祉会 水仙の家1階（小松1-12-10）
予約 ・問合せ　大阪法務局人権擁護部第一課　電話　06-6942-1489

犯罪被害者等支援のための総合相談
相談日　月～金 9：00～17：30 ※土・日・祝・年末年始を除く
予約 ・問合せ　市民局人権企画課（市役所4階）　電話　06-6208-7489　FAX　06-6202-7073

ひとり親家庭サポーターによる相談
事前予約制　区役所で実施
相談日　毎週水・木・金 9:15～17:30 ※祝・年末年始を除く ※他の曜日に相談できる場合あり。応相談
相談内容　○就業など、ひとり親家庭の自立に向けた相談 ○離婚を考えている方、養育費に関する相談
予約 ・問合せ　子育て・教育2階25番　電話　06-4809-9850

行政相談委員による行政相談
区役所で実施
相談日　4月5日(月)　5月10日(月) 14：00～16：00 ※受付は15：30まで
相談内容　国の仕事やその手続き、サービスに対する意見・要望などの相談
予約 ・問合せ　広聴相談3階31番　電話　06-4809-9683

花と緑の相談
区役所で実施
相談日　4月20日（火）　5月18日（火） 14：00～15：30
サバンナ堆肥を進呈します
予約 ・問合せ　十三公園事務所　電話　06-6309-0008


日曜法律相談
1組 30分以内　無料　要予約
日時　4月25日(日)9：30～13：30 
場所　都島区役所（都島区中野町2-16-20）　西成区役所（西成区岸里1-5-20）
定員　各16名（先着）
予約　4月22日(木)・23日(金)9：30〜12：00
【予約専用電話】06-6208-8805
問合せ　大阪市総合コールセンター　電話　06-4301-7285　FAX06-6373-3302（年中無休）



遠くの親戚より、近くの町会
助け合い、つながりをつくります
詳細はこちら
問合せ　地域課 1階9番　電話　06-4809-9603


市政・区政に対するご意見・ご要望は、広聴相談1階10番へ　電話　06-4809-9683　FAX　06-6327-1970
区役所正面玄関に、「市政・区政へのアイデア  区長への提案・意見箱」を設置しています。
東淀川区　ご意見・ご要望　検索



【5面】
救急車を呼んだ方がいい？ 病院に行った方がいい？
迷った時は救急安心センターおおさか
＃7119(24時間 365日) 又は電話 06-6582-7119


市の制度や手続き、市のイベント情報に関するご案内などは
大阪市総合コールセンターへ（年中無休8：00～21：00）
電話　06-4301-7285　FAX　06-6373-3302
なにわコール　検索


【6面】
市内に建物をお持ちの方へ
建物の修景に関する相談をお受けします！
建物の外観の特徴を活かした改修や、まちなみに配慮した整備等、
「修景」に関することなら、どんなことでもお気軽にご相談ください！
問合せ　都市整備局 まちなみ環境グループ　電話　06-6208-9631


移動図書館「まちかど号」
毎月1回、区内12か所を巡回しています。詳細は、市立図書館HP又はお問い合わせください。
問合せ　中央図書館自動車文庫　電話　06-6539-3305
大阪市立図書館　検索


【7面】
歩きたばこは危険です。路上喫煙はやめましょう！
「大阪市路上喫煙の防止に関する条例」により、路上喫煙禁止地区を指定し、禁止地区以外でも、道路や公園などの公共の場所では路上喫煙をしないよう努力する義務を定めています。
問合せ　環境局 事業管理課　電話　06-6630-3228


ふれあい広場 障がい者自主製品物販
毎週月・金曜日(第５月曜日は除く) 11：00～14：00
場所　区役所1階エレベーター前
問合せ　高齢者・障がい者2階27番　電話　06-4809-9857



【8面】
LINE（ライン）　東淀川区　LINE　検索
Twitter（ツイッター）　東淀川区　Twitter　検索
Facebook（フェイスブック）　東淀川区　Facebook　検索



特集 
来て！ 見て！ 学ぼう！ 水のこと！！ 水道記念館にいらっしゃ〜い！
水道記念館ってどんなとこ？

問合せ　水道記念館　電話　06-6320-2874

水道記念館では、水道事業の役割や水の大切さ、浄水場の仕組みなどについて、
映像やグラフィックパネルを用いてわかりやすく紹介しています。

さっそく行ってみよう〜！

(1)水道ろ過ンロール!!!
琵琶湖、淀川、大阪湾へと続く「水の旅」を映像で紹介。愉快なキャラクター・じょう水ジョー達がロックのリズムでナビゲートします。

(2)水道の歴史スロープ
日本で4番目となる大阪の通水（1895年）や、高度浄水通水（2000年）など、水道の歴史を親しみやすいイラストを交えて紹介しています。

(3)送水ポンプの展示
大正時代に柴島浄水場で実際に使用されていた、送水ポンプを展示。大阪市民の暮らしを支えてきた風格ある佇まい！

(4)江戸時代のくらしと水
リアルに再現した街並みで江戸時代へタイムスリップ。水を売り歩く水屋や、消火用の天水桶、庶民の家や厠などを見学できます。

(5)地下の水の道
各家庭に水を送る配水・給水管のカットモデル。大阪市内には約5,200km（東京・大阪間、約5往復分）もの「地下の水の道」が！

(6)水道の仕組み
高度浄水処理など浄水場の取り組みや、水が配水管〜蛇口まで安全に運ばれる仕組みを、楽しい映像と展示パネルで紹介。

(7)水の使用量
1人1日の水使用量を、炊事、洗濯などの項目に分けて、ペットボトルタワーで展示。水の大切さについて改めて考えさせられます。

(8)水道局の取り組み
災害時の応急給水の方法や、環境に配慮した活動、水道料金の使い道など、大阪市水道局の様々な取り組みを解説。

(9)水道のろ過実験コーナー・ペーパークラフトコーナー
砂ろ過や、粒状活性炭による吸着など、浄水処理の仕組みを実験を通して学べます。
水道局のはたらく車を作るクラフト体験も！
こんなに透明になるんです！

(10)クイズコーナー
水道や水について学んだあとは、タッチパネル式のクイズに挑戦！ じょう水ジョー達と一緒に楽しくおさらいしよう。

たくさん学んでくれたかな？

マイボトルでごみを減らそう！
(11)給水スポットが新登場！
大阪市の水道水のおいしさを実感できる給水スポット「水色スイッチ」を新たに設置しました！
アンケートに記入すると、水のマークのオリジナルクリアボトルがもらえるぞ！


水の備え、してますか？
目安は 1人1日3リットル！！
地震や台風、大雨など予期せぬ災害が発生したときのために、ご家庭でも飲料水のストックを！ 1人1日3リットルを目安に、3日分の水を備えておくようにしましょう。
漫画や動画でチェックしてみてね！
学校法人Adachi学園大阪デザイナー専門学校の学生さんに作成いただいたPRマンガ
もしもの時のために『自助』」編


今年も楽しく学べるイベント開催します！！
ワークショップや水に関する体験など、楽しく学べるイベントを今年も開催します。
開催日やイベントの詳細は水道記念館のHPで発表しますので、お楽しみに！！
昨年のイベントの様子
水道記念館HPはこちら！


水道記念館へ、ぜひご来館ください
　水道記念館は、大阪市水道通水100周年記念事業として、水道の歴史や仕組み、水道水源環境に関する知識の普及啓発を図るため、柴島浄水場の旧「第一送水ポンプ場」（1914年（大正３年）から1986年（昭和61年）までの本市水道の主力ポンプ場）を保存活用し、1995年（平成７年）11月に開館しました。
　平成27年からは、浄水場見学に訪れる小学生を中心とする多くの方々にご来館いただき、水道事業の役割や水の大切さ、浄水場の仕組みなどについて、より一層理解を深めていただけるよう、個性あふれるキャラクター（じょう水ジョー達）がわかりやすく紹介する映像や、展示パネルを用いた学習施設としての役割を果たしています。
　また、ワークショップや水に関する体験、謎解きなど、水のことが楽しく学べるイベントも定期的に開催しています。東淀川区にある都市資源の一つですので、ぜひご来館ください。
東淀川区長　西山 忠邦
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