
広告掲載枠

◆講座やスポーツを通じて地域の交流を
深めています！

　今年4月、もと淡路小学校ともと西淡路小学
校を統合して新たな「西淡路小学校」がスタート
し、淡路中学校とともに隣接型小中一貫校「須賀の森学園」となりました。も
と西淡路小学校跡地については、廃校後も引き続き生涯学習ルーム事業
や学校体育施設開放事業で、地域のふれあいや交流の場として活用され
ています。

西淡路地域

U地域協働　1階❾番　H4809-9825

地活協は地域活動協議会の略称で、まちの活性化や課題解決に向けて
話し合い、行動する、誰もが参加できる団体です。無料

　庭木や草花の園芸でお悩みの方お越しください。
E9月8日（木）１４：００～１５：３０

シクラメンの栽培管理
H西淡路公園（西淡路3-1）

ビデオ、図書などもあります。どうぞご利用ください。
U十三公園事務所　H6309-0008

◆「ひとり・ふたり・みどり号」

～花と緑の講習、花と緑の相談～
予約不要

その他

講習内容

●「ビューティーエクササイズ」
　いきいきエクササイズでスタイルの改善と維持。週 1 回午前中、お子様
が出かけた後の時間を自分のために使ってみましょう。
E毎週月曜日 8月1・８・22・29日 10：00～11：00
　　　　(平成29年3月まで)　
C20名（先着順）  D2,000円（月４回分） ※一回体験も可（要500円）

●「太極拳講座」
　「ゆっくりとした動き」だからこそ効果がある太極拳。自分のための健康を
手に入れましょう。
E毎週木曜日 8月4・18・25日 14：00～15：30
　　　　(平成29年3月まで)　
C30名（先着順）  D500円×回数分を月初めに ※一回体験も可（要500円）
U東淀川区民会館（東淡路1-4-53　４階）　H6379-0700

◆人気の講座をご紹介（詳しくはお問い合わせください）

区民会館で、自分磨きをしませんか？

ふれあいバスツアー  参加者募集

申込期間

行  先

E１０月２７日（木）８：４５～１７：３０
　　　（※雨天決行。ただし、暴風警報等が発令された場合は中止となります。）

めんたいパーク神戸三田／三田ホテル（昼食）／大内農場／ＪＡ丹波
ささやま味土里館(みどりかん）

C４０名（多数抽選）
B区内在住で、日常生活において介助や介護が必要な高齢者、障がい者
　　　（※座位を保てる方に限ります。）
D１名３，０００円（交通費、昼食代等を含む）
V電話で、氏名・住所・年齢・電話番号・どのような介助や介護が必要

かをお知らせください。
８月８日（月）～ ８月１２日（金）（８月１１日（祝・木）は除く）

U東淀川区社会福祉協議会（在宅サービスセンターほほえみ）　H６３７０-１６３０

　｢いちょう学園｣を開催します。お気軽にご参加ください(修了後、いちょうサ
ークルに入会できます)。
E9月15日（木）・20日（火）・27日（火）・29日（木）、

10月3日（月）・6日（木）13：30～15：30(予定)
G講義、社会見学など　B市内在住の60歳以上の方
C50名(多数抽選)　D無料（交通費は実費負担）
V往復ハガキに、住所、氏名（フリガナ）、電話番号、生年月日を記入の

うえ、８月15日(月)～31日(水)に申し込み。
U東淀川区老人福祉センター(淡路4-1-6)　H6322-0173

いちょう学園  参加者募集 (全６回)いちょう学園  参加者募集 (全６回) 要申込み

◆ペアレントトレーニング講座

発達障がいのあるお子さんとのより良い接し方発達障がいのあるお子さんとのより良い接し方
要申込み無料連続講座

　全６回のプログラムを通じてお子さんの行動を理解するポイントや対応への工
夫について学び、お子さんに合わせたより良い接し方を一緒に考えていきます。
E①９月３０日(金)②１０月２１日(金)③１１月４日(金)
　　　④１１月１８日(金)⑤１２月２日(金)⑥平成２９年３月３日(金)
　　　１０：００～１２：００
I区役所２階　会議室

エルムおおさか　地域サポートコーチ
B区内在住で、以下の項目すべてに該当する方
①発達障がい（もしくは疑い）のある４・５歳児の子どもをもつ保護者
②全日程の参加が可能である方
③エルムおおさか主催のペアレント・トレーニングを受けたことがない方
C１０名（先着順）
V９月９日（金）までに保健福祉課（健康相談）へ申し込み。
U保健福祉課（健康相談）　H４８０９-９９６８

※託児はありません。

　お子さんの同伴は
　ご遠慮ください。

　公立・私立高等学校約60校が参加予定です。学校ごとのブースを設置し、
教育方針・特色・入試・学校生活・卒業後の進路などをご説明しますので、
どうぞお越しください。
E９月３日（土）10：00～16：00
I区民ホール（区役所３階）　B区内の生徒及び保護者
U子育て・教育　2階�番　H4809-9850

高校等進学説明会を開催します高校等進学説明会を開催します 無料 申込み不要

ふれあい
学びあい 生涯学習ルームへようこそ！２

　啓発校区では、主催事業（区からの委託事業）４講座に加え、自主運
営事業（受講者負担事業）で「にほん語よみかき教室」「パッチワーク」

「社交ダンス」を行っています。啓発校区運営委員会は、これら講座の
企画運営を通じて、実施校である「むくのき学園」をはじめ、地域活動
協議会やはぐくみネット、東淀川支援学校
などと連携し、地域コミュニティやネットワ
ークの調整役を果たしています。
U子育て・教育　2階�番　

H4809-9517

◎啓発校区

要申込み

月曜日～金曜日　9：00～17：30（土・日・祝日、年末年始除く）
※サポートの対象となる方には条件があります。詳しくはお問合せください。
Uほほえみオレンジチーム（菅原4-4-37　区在宅サービスセンター

「ほほえみ」１階）　H7730-0002
若年性認知症の方もご相談ください！

もしかして認知症！？認知症！？
気になるときは早めにご相談を！気になるときは早めにご相談を！

相談時間

秘密厳守無料
少し怒

りっぽ
く

なった
？
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７◆ふれあい広場　障がい者自主製品物販　E 毎週月・金曜日 11：00～14：00　I 区役所1階エレベーター前　c 障がい者（保健福祉） 2階�番　H4809-9844

個別配送もあります。詳しくはこちら➡
http://www.city.osaka.lg.jp/higashiyodogawa/page/0000018186.html広報紙届いていますか？


