様式２（学習会終了後、10日以内に必着（厳守））
令和８年度　ＰＴＡ・社会教育関係団体対象学習会　実施報告書

　　年　　月　　日

大阪市東淀川区長　様
	所在地
	大阪市東淀川区×××○-○

	団体名
	△△小学校ＰＴＡ

	代表者役職・氏名
	会長　東淀川　一郎　　　　　　　　　

	連絡先
	担当者
	こぶし　みのり

	
	電話番号
	０００－００００－００００


学習会を次のとおり実施しましたので、報告します。

	学習会名
	パパ･ママ（プレパパ･プレママ）のための

こどもの基本的生活習慣づくり
	分　類
	人権・家庭教育

	実施日時
	○月　　○日（土）
１０：５０～１１：５０　　
	実施場所
	△△小学校

多目的室

	参加人数
（※20名以上）
	２８名
	学 習 会

告知方法
	学校・ＰＴＡでの文書配布

ポスター掲示

	学習形態
	１．講演のみ　　　２．講演と話し合い　　　３．講演と実技
４．座談会形式（ワークショップ）　　５．映画と講演　　　６．見学会（講演を含む）
７．その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

	学習内容

及び

テーマ
	保護者（特に父親）を対象として、就学前から小学生の時期の子どもたちにとって、早寝･早起き・朝ごはんなどの基本的生活習慣や、読書習慣などを身につけることが、学力・体力を向上させるために重要であることを、ワークショップ形式で話し合い、レクレーションゲームを通して体験的に学ぶ。

	得られた

効　果
	参加者に現れた効果と目的を達成できたか／アンケート結果による効果検証

チェックシート作成、自己分析を通して、自らの家庭の生活習慣を見つめ直すとともに、話し合いを通して、保護者相互の支えあいの場となった。参加者からは「日頃からの生活習慣の大切さがわかった」「他のお父さん達の意見を聞けて良かった」という声が多くあった。

	今後の展開
	この学習会を今後どう活かしていくか／アンケートを踏まえたこれからの活動

今回の学習会で学んだ生活習慣上の留意点を、参加者各自が普段の生活に取り入れていくことで、子育てと学力・体力のつながりについて、引き続き保護者に意識を高めてもらうきっかけとしたい。


※アンケート集計結果を添付してください。
	区分
	氏　名（ふりがな）
	住所・電話番号・生年月日（※）
（※　個人口座に振込の場合）
	所属・役職等

	
講師

保育者
	EQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ ゴシック" \* hps14 \o\ad(\s\up 9(よど),淀)　EQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ ゴシック" \* hps14 \o\ad(\s\up 9(たろう),太郎)
	住所：〒000-0000

大阪市○○区×××
電話番号：00－0000－0000
生年月日：
	特定非営利法人

△△代表理事

	講師


保育
	EQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ ゴシック" \* hps14 \o\ad(\s\up 9(おおさか),大阪)　EQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ ゴシック" \* hps14 \o\ad(\s\up 9(はなこ),花子)
	住所：〒000-0000
大阪市○○区×××
電話番号：00－0000－0000
生年月日：昭和〇年〇月〇日
	保育ボランティアグループ■■

	講師

保育
	
	住所：
電話番号：

生年月日：
	

	経費内訳
	
	１．区役所から助成予定の経費

●講師報酬金額　４，９６０円
内訳（＠6,200×１H×0.8）＋（＠　　　×　　H）＋（＠　　　×　　H）

●保育報酬金額　１，０００円

内訳（＠1,000×１H×１人）

	
	
	２．主催者が負担する経費

   ３，０００円 

内訳（＠3,000×１H　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

	
	
	３．その他（参加材料費等）

　　　　　　　　　　 から 　　　　　　　円

内訳（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）


※欄が足りない場合はコピーしてください。
※個人口座にお振込みの方は法定調書作成のため生年月日もご記入ください。
※添付書類
□ 成果物（開催案内、学習会で使用した資料等）

□ 参加者アンケート結果
	※区役所使用欄


