
➀東淀川区子ども

・子育てプラザ

②東淀川子育て支援
センタースマイル

③地域子育て支援
センターかぜのこ

④つどいの広場
西淡路

⑤おやこひろば
・瑞光

⑥おやこひろば
・相川

⑦おやこひろば
・菅原

⑧子育て広場
Kids Lab.Hub
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10：00～17：00
０歳～高校生
豊新2-1-4

東淀川区役所４階

9：15～11：45
13：15～15：45

概ね３歳未満
東中島4-11-25

10：00～12：30
12：30～15：00
０歳～未就園児
小松1-11-8

9：00～12：00
13：00～15：00

概ね３歳未満
西淡路5-1-14

10：00～15：00
妊婦・０歳～小学校就学前

瑞光4-2-21

10：00～15：00
妊婦・０歳～小学校就学前

相川2-13-6

10：00～15：00
０歳～小学校就学前

菅原7-10-3

10：00～17：00
０歳～５歳前後
下新庄5-20-27
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日にち 曜日 06-6327-5650 06-6815-7929 06-6328-4019 06-6323-5130 070-5432-1563 070-6501-3462 070-5345-7395 090-1478-0474 日にち 曜日 06-6327-5650 06-6815-7929 06-6328-4019 06-6323-5130 070-5432-1563 070-6501-3462 070-5345-7395 090-1478-0474

1 土 ★キッズシアター 1 火 ★育児相談　　　　　　
（ことばの教室）

★助産師さんの相談日
★ママゼミwith助産師

2 日 ★体験型ペアレンツクラス 2 水 ★読み聞かせ　　　　　　
（ばあばありす）

絵本タイム
０歳児さん集まって

★助産師さんの相談日

3 月 ★コンシェルジュ相談会 3 木 ★ブックスタート
絵本の読み聞かせ📚
14時～

4 火 ★ブックスタート
★育児相談　　　　　　
（ことばの教室）

★助産師さんの相談日
★ママゼミwith助産師

★ブックスタート 4 金 ★お誕生会 ★水遊び ★入園・入所相談 季節のおねんねアート

5 水 ★絵本読み聞かせ　　　　
　　（伊藤さん）

★おもちゃ作り
絵本タイム
０歳児さん集まって

★助産師さんの相談日
絵本の読み聞かせ📚
14時～ 5 土

6 木 ★ブックスタート 6 日

7 金 ★お誕生会 ★水遊び 季節のおねんねアート 7 月

8 土 Nっ子ひろば 8 火 ★ブックスタート
★育児相談　　　　　　
（ことばの教室）

★助産師さんの相談日
★ママゼミwith助産師

★ブックスタート

9 日 9 水 身体測定 ★ブックスタート ★０歳離乳食講座

10 月 身体測定 成長記録Day 10 木 ★みんなデイ「感触遊び」PMナース巡回

11 火 11 金 園庭遊び ★ブックスタート
出張ひろばin経大
(ひろばはおやすみ)

絵本タイム
０歳児さん集まって

★イベント✋👣

（足形アート）
15j時～16j時）

12 水 身体測定 ★ブックスタート お休み お休み お休み 12 土 Nっ子ひろば

13 木 お休み お休み お休み 13 日

14 金 室内遊び ★ブックスタート お休み お休み お休み 14 月 身体測定 成長記録Day

15 土 15 火 ★赤ちゃんと楽しむ絵本
の会

★育児相談　　　　　　
（ことばの教室）

★助産師さんの相談日
★ブックスタート
プレママさん集まって

★すくすくDAY

16 日 16 水 きせつの工作 ★ベビーマッサージ ★０歳おもちゃ作り 絵本タイム
★ママゼミ
★助産師さんの相談日

17 月 誕生月手がたスタンプ
絵本タイム
０歳児さん集まって 17 木 ★ママのためのおしゃべ

り会、子育て講座
★０歳親子教室
（離乳食講座）

★体験型ペアレンツクラス
(ひろばはおやすみ)

八百屋さんの日 さくらんぼHug

18 火 ★離乳食講座
★育児相談　　　　　　
（ことばの教室）

★助産師さんの相談日
★ブックスタート
プレママさん集まって

★すくすくDAY 18 金 園庭遊び
さくらんぼHug
０歳児さん集まって

★ベビーマッサージ👶
10時30分～11時

19 水
★講座　　　　　　　　　
「子どものケガや事故の
対処法」

絵本タイム
★ママゼミ
★助産師さんの相談日 19 土 土曜ひろば

20 木 ★看護師講座 お休み 八百屋さんの日 さくらんぼHug 20 日

21 金 ★水遊び
さくらんぼHug
０歳児さん集まって

★イベント✋👣

（手形アート)
15時～16時

21 月

22 土 土曜ひろば Nっ子ぷらす 22 火

23 日 23 水

24 月 身体測定 季節のおねんねアート 24 木 ★製作「季節の製作」 成長記録Day ０歳児さん集まって ★０歳ママの会

25 火 身体測定
★育児相談　　　　　　
（ことばの教室）

★助産師さんの相談日
★ブックスタート

★すくすくDAY
★ベビーマッサージ👶
10時30分～11時 25 金 ★いろいろ相談 園庭遊び 成長記録Day

絵本タイム
さくらんぼHug

26 水 26 土 おひさま
(ひろばはおやすみ)

Nっ子ぷらす
★ブックスタート📚
14j時～14時30分

27 木 ★製作「季節の製作」 成長記録Day ０歳児さん集まって ★０歳ママの会 27 日

28 金 ★ママのためのおしゃべ
り会、子育て講座

★水遊び 成長記録Day
絵本タイム
さくらんぼHug 28 月 身体測定 誕生月手がたスタンプ 季節のおねんねアート

29 土 ★ブックスタート
14時～14時30分 29 火 身体測定

★育児相談　　　　　　
（ことばの教室）

★助産師さんの相談日
★ブックスタート

★すくすくDAY

30 日 30 水

31 木

8月 9月

★…事前予約が必要です。　※イベントに変更等が生じる場合もあるので、各施設へ確認してからご参加ください！ ★…事前予約が必要です。　※イベントに変更等が生じる場合もあるので、各施設へ確認してからご参加ください！

おでかけカレンダーＧｏＧｏみのりちゃん おでかけカレンダーＧｏＧｏみのりちゃん


