
★司法書士事務所 �6315―8080
（月曜日～金曜日、9時～18時）

5月 24（日） 6月 28（日）
9時～13時

司法書士
による相談 ★

★行政書士事務所 �6329―0123
（月曜日～金曜日、10時～16時）

5月 24（日） 6月 28（日）
9時～13時

行政書士
による相談 ★

大阪市地域就労支援センター
（�0120―939―783・�6567―6889）

5月 20・27 6月 3・10・17・24
（毎週水曜日）
9時15分～12時15分

就労相談

保健福祉センター福祉担当
（児童母子 �4809―9850）

5月 15・19・22・26・29
6月 2・5・9・12・16・19・23・26・30
（毎週火曜日・金曜日）
9時15分～17時30分

就業相談
（母子家庭等向け）

区役所市民協働担当
（人権 �4809―9825）

随時人権相談

区役所地域振興担当
（広聴 �4809―9683）
★予約専用電話…�4809―9843
（相談日当日の9時から受付）

5月 21（木）・28（木）
6月 4（木）・11（木）・18（木）・25（木）
13時～16時

法律相談 ★
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定員27名
6／11は１８名
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6月 1（月）
14時～16時（受付は15時まで）

行政相談
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各各種種相相談談日日 区役所・保健福祉センターで実施

★は電話予約制５月15日～6月30日

保健福祉センター保健担当
健康づくり �４８０９―９８８２健康掲示板�健康掲示板�健康掲示板�

★介護保険料・軽自動車税の納期限は6月1日（月）です

納期限のお知らせ 期限内納付にご協力をお願いします

あなたが支える赤十字活動
ト ゥ ギ ャ ザ ー フォー ヒ ュ ー マ ニ テ ィ ー

人間を救うのは、人間だ。Together for humanity

日本赤十字社では、5月1日～6月30日を「赤十字社員増強月間」と定め、事業資

金（社資）の募集を行っています。

この資金は、国内外を問わず、災害救護活動や血液事業など人々の生命と健

康を守るために役立てられています。皆さんの温かいご協力をお願いします。

問合せ…日本赤十字社東淀川地区（区役所地域振興担当内 �4809―9734）

6月中旬以降、国民健康保険の窓口が混雑します�
毎年、6月に新年度の国民健康保険料を決定して、国民健康保険に加入してい

る世帯の皆さんへ決定通知書（保険料のお知らせ）を6月中旬に送付しています

が、お知らせが届いた直後から7月上旬にかけて、多数の方が来庁され、国民健

康保険の窓口が大変混雑します。

ピーク時には、数時間の待ち時間が発生し、やむを得ず別の日に来庁してい

ただかなければならない事態も予想されます。また、電話もつながりにくい状

況になります。

なお、保険料のお知らせが届く前の6月1日（月）から、保険料についての説明

などができますので、お早めにご来庁ください。

大変ご迷惑をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いします。

問合せ…区役所保険年金担当（保険 �4809―9956）

申請はお済みですか
●児童手当

平成9年4月2日以降生まれの子どもがいる方で、現在児童手当を受給されて

いない方（平成20年度の所得制限により受給されなかった方など）は、平成21

年度の所得による再判定を受けることができます。対象となる方は、保護者名

義の銀行口座がわかるもの・健康保険証・印鑑を持参のうえ、保健福祉センター

福祉担当または区役所出張所へ申請してください（公務員など職場で受給資格

のある方を除く）。申請日の翌月分から支給になりますので、お早めに申請して

ください。

なお、現在受給中の方には6月初旬に現況届を送付しますので、必ず6月30日

（火）までに提出してください。
すこ

●こども健やか医療証（乳幼児医療証）

平成15年4月2日以降生まれの子どもがいる方で、現在こども健やか医療証を

お持ちでない方（平成20年度の所得制限により受けることができなかった方な

ど）は、平成21年度の所得による再判定を受けることができます。対象となる方

は、印鑑と健康保険証（カード式の方は保護者の分と子どもの分）を持参のうえ、

保健福祉センター福祉担当または区役所出張所へ申請してください。

なお、現在こども健やか医療証をお持ちの方には、10月下旬に更新証を送付

します。

問合せ…保健福祉センター福祉担当（医療助成 �4809―9852）

行政相談委員にご相談を
5月18日（月）～24日（日）は
春季行政相談強調週間です

行政相談委員は、国の行政について

の皆さんの相談役です。国の行政につ

いて、わからないこと、困っているこ

となどがありましたら、気軽に相談し

てください。毎月第1月曜日に、区役所

で定例相談を行っています。

軽自動車税の
減免について
軽自動車税は、4月

1日現在に軽自動車などを所有してい

る方に課税されます。ただし、身体障

害者などが所有（または使用）する車

両の場合などは、申請により軽自動車

税が免除される場合があります。

詳しくは、お問い合わせください。

問合せ…梅田市税事務所軽自動車税

担当（�4797―2954）

●特定健康診査・長寿（後期高齢者）医療健康診査【予約不要】

6/4（木）、9 : 30～11 : 00。大隅西小学校で。年に1度は健康診査を受けまし

ょう。

平成20年12月11日～平成21年
3月10日生まれの方。予防
接種手帳・母子健康手帳を
持参してください。

6/9（火）
14 : 00～15 : 30

ＢＣＧ接種

予
約
不
要

15歳以上の方。無料。
6/5（金）
10 : 30～11 : 30

結核健診

18歳以上の方。無料。
6/18（木）・7/9（木）
9 : 30～10 : 30

歯科相談

18歳以上の方。無料。

日時につきましては、
予約の際にお問い合
わせください。

骨量検査

予
約
制

30歳代の女性。1,000円。
40歳以上の女性。1,500円。

乳がん検診

40歳以上の方。無料。肺がん検診

40歳以上の方。800円。胃・大腸がん検診

●各種検診（健診）・予防接種 保健福祉センターで実施

※詳しくは、お問い合わせください。

広告掲載枠 広告掲載枠

2
区役所の駐車場はスペースに限りがあります。
ご来庁の際には、市バスなどをご利用ください。


