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広
報

区の花「こぶし」�

東淀川区キャラクター�
「こぶしの みのりちゃん」�

　もうすぐ転勤や就職、進学などで引越しが増える季節になり、これに伴い、さまざまな届出や手続きが
必要になります。区役所などへの届出や手続きについてまとめましたので、引越しの参考にしてください。�

水道………………………水道局お客さまセンター(C6458-1132)�
電気……………………………関西電力北摂営業所(C6384-1131)�
ガス…………………大阪ガスお客さまセンター(C0120-0-94817)�
郵便物の転送など……………日本郵便東淀川支店(C6327-1192)�
※電話・新聞・金融機関などの手続きもしておきましょう。�

　東淀川区にお住まいの方の手続き先です。
詳しくは、各関係機関へお問い合わせください。�

★住民異動届について�
　届出は、引越し後14日以内に行ってください。�
　届出の際は、窓口で本人確認書類(運転免許証・健康保険証な
ど)の提示が義務付けられています。代理人が、届出をする場合
には、代理人の本人確認書類の提示のほか、委任状が必要です。�
　また、国民健康保険に加入している方は、被保険者証・印鑑を
持参してください。�

●転入　(大阪市外→東淀川区）�
　前住所地の役所が発行した「転出証明書」を受け取り、引越し
後、東淀川区役所へ届け出てください。�

●転出�
・東淀川区→大阪市外�
転出する前に東淀川区役所へ届け出て、「転出証明書」を受
け取り、引越し後、新住所地の役所で転入の届出を行ってくだ
さい。�
・東淀川区→大阪市内の他区(大阪市内で引越し）�
東淀川区役所への届出は不要です(引越し後、新住所地の区
役所へ届け出てください)。�

●転居　(東淀川区→東淀川区）�
　引越し後、東淀川区役所へ届け出てください。�

※外国籍の方へ�
　引越し後、外国人登録証明書を持参のうえ、14日以内に
新住所地の役所へ、本人が届け出てください。なお、国民
健康保険に加入している方は、被保険者証・印鑑を持参し
てください。�

　3月9日(月)から、本籍地が天王寺・浪速・西淀川・淀川・東成・城東・鶴見・西成区の8区において、現在、紙で行っ
ている戸籍事務をコンピュータ化します。東淀川区の戸籍については、平成22年3月31日までにコンピュータ
に移行します。�
問合せ…東淀川区役所住民情報担当（戸籍　C4809-9961）�

　東淀川区役所・東淀川区保健�
　福祉センターへの届出�

　その他の届出�

　住民登録は、住居関係の証明をはじめ、各種行政サービスの基礎
となっているため、必ず届け出てください。その他の届出は必要に
応じて行ってください。詳しくは、各担当へお問い合わせください。�

届出の種類� 担　当� 電話番号�

★住民異動届(転入届・転出届・転居届)�
�

住民登録� C4809-9963

区役所出張所� C6322-0731

医療助成�

障　害�

介護保険�

生活環境�

運　営�

C4809-9852

C4809-9845

C4809-9859

C4809-9973

C4809-9882

印鑑登録�

小・中学校の転校�

国民健康保険・長寿(後期高齢者)医療保険など�

国民年金�

児童扶養手当・保育所・医療助成（母子・父子）�

障害者手帳・療育手帳など�

介護保険�

犬の登録�

母子手帳�

児童手当�
医療助成(高齢者・重度障害者・乳幼児)�
�

住民登録� C4809-9963

保　険�

児童母子�

C4809-9956

C4809-9850

戸籍事務を3年間で�
順次コンピュータ化�
します�

戸籍事務を3年間で�
順次コンピュータ化�
します�

編集・発行 ●東淀川区役所区民企画担当 〒５３３―８５０１大阪市東淀川区豊新２―１―４�４８０９―９８１６ FAX６３２７―１９７０ ☆東淀川区ホームページ http : //www.city.osaka.jp/higashiyodo/

発行日／毎月１５日

２２月月号号FFEEBBRRUUAARRYY,,22000099 平平成成２２１１年年２２月月 NNOO..１１５５２２

■■区区のの面面積積１１３３．．２２５５ｋｋｍｍ２２ ■区の人口１７７，，９２２人（男８８，，６１２人・女８９，，３１０人） ■■区区のの世世帯帯数数９１，，８５３世世帯帯 〈〈平平成成２２１１年年１１月月１１日日現現在在推推計計〉〉

広告掲載枠
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☆「市政だより」は毎月１日、「広報ひがしよどがわ」は毎月１５日（ただし、朝刊が休刊の場合は翌日）に新聞折り込み
でお届けしています。折り込みは朝日・毎日・読売・産経・日本経済・大阪日日新聞の朝刊です。これらの新聞を購
読していない方で配送を希望する場合は、区役所区民企画担当へお申し込みください。



申告書�

★司法書士事務所 �6315―8080
（月曜日～金曜日、9時～18時）

２月 ２２（日） ３月 ２２（日）
9時～13時

司法書士による
無料相談 ★

★行政書士事務所 �6329―0123
（月曜日～金曜日、10時～16時）

２月 ２２（日） ３月 ２２（日）
9時～13時

行政書士による
無料相談 ★

大阪市地域就労支援センター
（�0120―939―783・�6567―6889）

２月 １８・２５３月 ４・１１・１８・２５
（毎週水曜日）
9時15分～12時15分

就労相談

保健福祉センター
地域保健福祉担当
（児童母子 �4809―9850）

２月 １７・２０・２４・２７
３月 ３・６・１０・１３・１７・２４・２７・３１
（毎週火曜日・金曜日）
9時15分～17時30分

就業相談
（母子家庭等向け）

区役所人権生涯学習担当
（人権啓発推進 �4809―9825）

随時人権相談

区役所区民企画担当
（広聴相談 �4809―9683）
★予約専用電話…�4809―9843
（相談日当日の9時から受付）

２月 １９（木）・２６（木）
３月 ５（木）・１２（木）・１９（木）・２６（木）
13時～16時

法律相談 ★
（定員27名）

３月 ２（月）
14時～16時（受付は15時まで）

行政相談
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各各種種相相談談日日 区役所・保健福祉センターで実施
★は電話予約制２月１５日～３月３１日

保健福祉センター支援運営担当
運営 �４８０９―９８８２

18歳以上の方。無料。9時30分～10時30分

3/5（木）

歯科相談（予約不要）

18歳以上の方。無料。

9時30分～10時30分
13時30分～14時30分

骨量検査

30歳～39歳の女性。
1,000円。

乳がん検診（超音波）
※1※2

自己負担金などについては、受診券の
送付時にお知らせします。

9時30分
～11時

保健福祉センター3/1（日）

●各種検診【予約制】 保健福祉センターで実施

健康掲示板�健康掲示板�健康掲示板�

★子宮がん検診は、医療機関でのみ実施しています（対象は、明治・大正・昭和の奇数年

生まれの方）。

※１がん検診は、長寿（後期高齢者）医療被保険者証・高齢受給者証・老人医療証を持参
の方、生活保護世帯・市民税非課税世帯で証明書（様式は保健福祉センター支援運
営担当で発行）を持参の方は無料。

※2 30歳代の方は超音波検査、40歳以上の方はマンモグラフィ検査による受診となり
ます。詳しくは、お問い合わせください。

●3月のＢＣＧ接種日 保健福祉センターで実施

3月10日（火）、14時～15時30分。対象は、平成20年9月12日～12月11日生ま

れの方。生後3ヵ月を過ぎたら早めに接種しましょう。予防接種手帳の説明を

よく読み記入のうえ、母子健康手帳とともに必ず持参してください。

●特定健康診査・長寿（後期高齢者）医療健康診査【予約不要】

特定健康診査の対象は、国民健康保険に加入している方。受診の際には、受

診券・国民健康保険証または長寿（後期高齢者）医療被保険者証・介護保険被

保険者証（65歳以上で要支援・要介護認定を受けていない方）が必要です。

★国民健康保険料・長寿（後期高齢者）医療保険料・介護保険料の

納期限は3月2日（月）です

★固定資産税・都市計画税（第４期分）の納期限は3月2日（月）です

納付には、口座振替・自動払込が便利です。

納期限のお知らせ 期限内納付にご協力をお願いします

3月9日（月）は
東淀川区�見まもるデー�

所得税、個人事業税、市・府民税の申告は
自分で書いてお早めに
～申告期限が迫ると大変混雑します～

■所得税の確定申告【２月１６日（月）～３月１６日（月）】
東淀川税務署（淀川区木川東2―3―1）で受け付けています。その他に、地区相談

会場・特設相談会場も設けています。

10時～15時30分

�
�
12時～13時を
除く

�
�2/18（水）～26（木）

※土曜日・日曜日を除く
ＪＡ大阪市東淀川支店2階
（瑞光1―8―15）

2/25（水）～27（金）
3/4（水）～6（金）

区民ホール（区役所3階）

9時15分～17時2月22日（日）・3月1日（日）
ＪＲ東西線「北新地」駅
地下広場

●特設相談会場

●地区相談会場

税理士が申告書の書き方を指導します。

※受け付けは、混雑状況などにより早めに締め切る場合があります。

※申告に必要な書類（帳簿・証ひょう類・各種証明書・印鑑など）を持参してくだ

さい。

※地区相談会場・特設相談会場では、資産の譲渡や贈与税の相談はできません。

※会場への電話での問い合わせはご遠慮ください。

※確定申告の作成には、国税庁ホームページ（http���www.nta.go.jp）をご利用
ください（直接申告できる国税電子申告ｅ―Taxが便利です）。

■市・府民税の申告【２月１６日（月）～３月１６日（月）】
市・府民税の申告義務がある方は、申告をしてください（所得税の申告をした

方は不要です）。

場 所・区役所 4階会議室

・区役所出張所 1階会議室

・梅田市税事務所 申告会場（北区梅田1―2―2―700 大阪駅前第2ビル7階）

受付時間…9時～17時30分（金曜日は9時～19時） ※土曜日・日曜日を除く

※各会場へは、電車・バスでお越しください。

※申告は郵送でもできます。

問合せ…所得税：東淀川税務署（�6303―1141）
個人事業税：なにわ北府税事務所（�6362―8611）
市・府民税：梅田市税事務所個人市民税担当（�4797―2953）

広告掲載枠
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区役所の駐車場はスペースに限りがあります。
ご来庁の際には、市バスなどをご利用ください。



日 時…4月15日から毎週水曜日（全19回） 18時30分～21時

場 所…区民会館（東淡路1―4―53） 対 象…区内在住・在勤の方

定 員…50名（多数抽選） 費 用…１，200円程度（テキスト代）

申込み…往復はがきに、住所・氏名・年齢・電話番号を明記し、3月19日（木）まで

に保健福祉センター地域保健福祉担当（〒533―8501 豊新２―１―４）へ申

し込み。

※基礎講座は、入門講座の受講を終えた方が対象となります（9月予定）。

問合せ…保健福祉センター地域保健福祉担当（障害 �4809―9844）

赤い羽根共同募金運動にご協力
ありがとうございました
昨年、皆さんの善意により12,873,334円の募金が寄せられま

した。集まったお金は、大阪府共同募金会を通じて、東淀川区

の社会福祉協議会ならびに府下の社会福祉施設・団体などの

事業に活用させていただきます。 �共同募金東淀川地区募金会�
問合せ…区役所区民企画担当（企画振興 �4809―9734）

届きましたか 新1年生の就学通知書
今年４月に小・中学校へ入学する子どもがいる家庭に、就学通知書を送付して

います。通知書が届いていない場合は、お問い合わせください。

対 象…小学校：平成14年（2002年）4月2日～平成15年（2003年）4月1日に生まれ

た方

中学校：平成21年（2009年）3月に小学校卒業見込みの方

国立・私立の学校、市立咲くやこの花中学校へ入学する方は、入学先の学校が

発行する入学許可書と印鑑を持って、区役所住民情報担当へ届け出てください。

市立咲くやこの花中学校は、別途学校から指示がある場合があります。

★しない、させない、越境入学

住民登録を正しく行い、居住している校区の学校に就学しましょう。越境入

学と分かれば、入学後でも実際の居住地の学校へ転校していただきます。

問合せ…区役所住民情報担当（住民登録 �4809―9810）

市営交通機関などの乗車料金福祉割引は更新手続きが
必要になります
現在、有効期限が平成21年3月31日の福祉割引を利用している方へ、2月下旬

に更新交付申請書を送付しますので、引き続き利用を希望する方は、同封して

いる返信用封筒で返送してください。なお、2月28日（土）までに更新交付申請書

が届かない場合は連絡してください。

問合せ…保健福祉センター地域保健福祉担当（障害 �4809―9845）

介護保険に関連する所得控除について
★社会保険料控除の対象となる費用

「介護保険料納付済額のお知らせ」を、65歳以上の方で、所得税の確定申告な

どに必要な方へ送付しています。希望する方はお申し出ください。

★医療費控除の対象となる費用（申告には領収書などが必要です）

施設サービスの自己負担額・居宅サービスの自己負担額・おむつ代が対象に

なります。ただし、条件などがあります。

いずれも、詳しくはお問い合わせください。

問合せ…保健福祉センター地域保健福祉担当（介護保険 �4809―9859）

東東東東東淀淀淀淀淀川川川川川区区区区区民民民民民文文文文文化化化化化のののののつつつつつどどどどどいいいいい東東東東東東東東東東淀淀淀淀淀淀淀淀淀淀川川川川川川川川川川区区区区区区区区区区民民民民民民民民民民文文文文文文文文文文化化化化化化化化化化ののののののののののつつつつつつつつつつどどどどどどどどどどいいいいいいいいいい第第第第第2222222222回回回回回第第第第第第第第第第22222222222222222222回回回回回回回回回回

日 時…2月27日（金）～3月1日（日） 9時30分～20時30分

※3月1日は16時30分まで

場 所…区民会館

内 容…手作り作品の展示、マジックなどのお楽しみ劇場ほか

※2月21日（土）の21時まで、展示作品を募集しています（2月16日は休館）。会場

の都合上、すべての作品を展示できない場合があります。

問合せ…区民会館（東淡路1―4―53 �6379―0700）

内容・申し込み方法など、
詳しくは各施設へお問い合わせください。

催　し催　し�催　し�
●ケース展示「浅田としこの切り貼り

絵作品」展

3/1（日）～4/29（水・祝）。

●読書会『山月記』（中島 敦著）

3/12（木）、10 : 00～12 : 00。

問合せ…東淀川図書館（東淡路1―4―53

�6323―5476）

講　座講　座�講　座�
●スポーツ教室第１期（４月～６月）

健康体操：火曜日Ａ9 : 30～・Ｂ11 : 00

～（各60分）、3，500円。硬式テニス：火

曜日Ａ17 : 30～・Ｂ19 : 10～（各90分）、

6，800円。卓球：水曜日Ａ10 : 00～・Ｂ13 :

00～（各120分）、5，500円。フラダンス：

木曜日10 : 30～（75分）、5，500円。剣道：

木曜日18 : 00～（90分）、5，500円。フォ

ークダンス：金曜日10 : 00～（120分）、

5，500円。太極拳：土曜日14 : 00～（90

分）、5，500円。各教室とも週１回（全10

回）で15歳以上（健康体操は40歳以上、

剣道は7歳以上）の方。3/1（日）から先

着順で受け付け。

問合せ…東淀川スポーツセンター（東

淡路1―4―21 �6321―7182）

●春休み子ども水泳短期教室

3/25（水）～29（日）、8:45～9:45。3歳

～中学生、70名。6，000円。先着順で受

け付け中。

問合せ…東淀川屋内プール（東淡路

1―4―53 �6325―5077）

●カミカミ期の食事を作ろう♪～大

人の食事から取り分けで…～

3/12（木）、10 : 00～12 : 00。生後9～11

カ月の乳児の食事に興味がある育児中

の保護者、12名（先着順）。200円（材料

費）。3/5（木）までに申し込み。一時保

育あり（有料）。

問合せ…区子ども・子育てプラザ（豊

新2―1―4 区役所4階 �6327―5650）

相　談相　談�相　談�
●一日緑化相談コーナー

花などの育て方について、アドバイス

をします。3/5（木）、13 : 30～15 : 30。区

役所１階で。無料。

問合せ…十三公園事務所（�6309―
0008）

移動図書館�

市立中央図書館自動車文庫
（�６５３９―３３０５）

�豊里小学校北門…3/12（木）、10 :
25～11 : 30。

�市営井高野住宅2号棟と3号棟の間
…2/25（水）、10 : 30～11 : 25。

�市営井高野第5住宅20号館前集会所
…2/21（土）・3/21（土）、13 : 15～14 : 05。

�ウェルピア井高野コミュニティー
棟横…2/21（土）・3/21（土）、14 : 20

～15 : 10。

�豊北公園…2/26（木）、10 : 25～11 : 05。
�市営大桐住宅1号館と3号館の間…
3/7（土）、13 : 45～14 : 50。

�市営北江口第2住宅8号館第4集会所
むつみ会館…3/14（土）、14 : 00～15 : 10。

�オリーブハイツ相川集会所…2/26
（木）、13 : 50～14 : 30。

�小松福祉会館前…3/3（火）、14 : 00
～14 : 45。

�フローラ瑞光集会所…2/17（火）、
14 : 00～15 : 00。3/17（火）、14 : 30

～15 : 15＊。

＊3月から巡回時間が変わります。

�淀川キリスト教会（大隅1―3）…2/26
（木）、12 : 50～13 : 30。

奉奉奉奉奉 員員員員員養養養養養成成成成成講講講講講座座座座座手手手手手話話話話話奉奉奉奉奉奉奉奉奉奉仕仕仕仕仕員員員員員員員員員員養養養養養養養養養養成成成成成成成成成成講講講講講講講講講講座座座座座座座座座座 入入入入入門門門門門 基基基基基礎礎礎礎礎（（（（（入入入入入入入入入入門門門門門門門門門門・・・・・基基基基基基基基基基礎礎礎礎礎礎礎礎礎礎）））））
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区役所１階�

�������������������������������
�������������������������������

 無料・�
申込不要�

人権教育�
講 演 会 � ～『ケータイ時代』の大人の責任～�

合合合合合合同同同同同同企企企企企企業業業業業業説説説説説説明明明明明明会会会会会会合合合合合合合合合合合合同同同同同同同同同同同同企企企企企企企企企企企企業業業業業業業業業業業業説説説説説説説説説説説説明明明明明明明明明明明明会会会会会会会会会会会会

無料�

東淀川区認知症シンポジウム�東淀川区認知症シンポジウム�東淀川区認知症シンポジウム�無料・申込不要�
区民の皆さん、介護保険事業者の皆さんの参加をお待ちしています。

★
第
１
部

★
第
２
部

ひかりちゃん�

健康づくり区民�
会議参画事業� 東淀川区卓球大会�東淀川区卓球大会�東淀川区卓球大会�第36回�

日 時 2月28日（土） 14時～16時

場 所 区民ホール（区役所3階）

内 容 ●基調講演「認知症について学ぼう�～その診断・治療と対応について～」
講師：中西亜紀さん（市立弘済院附属病院 神経科精神科部長）

●認知症サポーター養成講座「あなたも今日からサポーター」

講師：区在宅サービスセンター「ほほえみ」認知症キャラバン・メイト

●パネルディスカッション（討論会）

「認知症になっても住み慣れた地域で暮らしていくために」

・コーディネーター ・パネリスト（発表者）

（司会役） 区医師会理事 辻 正純さん

区医師会理事 区保健福祉センター 成年後見制度担当者

中尾正俊さん 区地域包括支援センター 主任ケアマネジャー

居宅介護支援事業者連絡会代表

大阪府認知症の人と家族の会代表

※東淀川区では、�認知症になっても安心して暮らせるまち�の実現を目指して、
医療機関・地域包括支援センター・保健福祉センターなどが連携して、認知症

高齢者を支援するネットワークづくりを行うモデル事業を実施しています。

問合せ…区在宅サービスセンター「ほほえみ」（�6370―7190）

公 演…人形劇団クラルテ

演目：『たまごまごまご』・『ぶたのたね』

日 時…3月14日（土） 11時～12時

場 所…区民会館 和室

対 象…区内在住で3歳以上の方 定 員…120名（多数抽選）

申込み…往復はがきに、住所・氏名（ふりがな）・電話番号・参加人数(1通につき

保護者の方を含め、最大4名まで。未記入の場合は1名になります。小

学生のみの申し込みは不可）を記入のうえ、3月1日（日）消印有効で区

民会館「人形劇係」へ申し込み。返信用はがきを持参のうえ、直接来館

での申し込みも可。

問合せ…区民会館（〒533―0023 東淡路1―4―53 �6379―0700）

ははじじめめててののパパソソココンン教教室室
日 時…�3月15日（日）・�3月22日（日） 10時～16時（昼食1時間を含む）
場 所…区民会館 洋室1

対 象…区内在住・在勤の方で、マウス操作・ローマ字入力などが初めての方

定 員…各15名（多数抽選） 費 用…2,000円

申込み…往復はがきに、希望する日（�・�のいずれかを選択）・住所・氏名・電話
番号を記入のうえ、3月1日（日）消印有効で申し込み。返信用はがきを

持参のうえ、直接来館での申し込みも可。

問合せ…区民会館（〒533―0023 東淡路1―4―53 �6379―0700）

◆市政・区政に対するご意見・ご要望は、区役所区民企画担当広聴相談へ。
�4809―9683 �6320―9999 http�//www.city.osaka.jp/higashiyodo/

合田格三さんの切子、ワークセンター豊新
の皆さんの作品（絵画・工作・織など）

墨雲会の皆さん
の水墨画

日 時…3月8日（日） 10時開会

場 所…東淀川スポーツセンター（東淡路1―4―21）

種 目…男子・女子の部 個人戦

（予選リーグの後、決勝トーナメント）

参加資格…区内在住・在勤の方（学生・生徒は除く）

参加費…1名につき500円

※申し込み締め切り後の取り消しは返金しません。

申込み…申込書に参加費を添えて、2月24日（火）までに区体育厚生協会事務局

（区民会館内）、または区役所区民企画担当（市民活動推進）へ申し込み。

※区民会館は、原則として月曜日と祝日の翌日は休館日です。

★当日の10時～15時の間、東淀川スポーツセンター（2階）で、どなたでも卓球

を楽しむことができます。無料。体育館シューズを持参してください。

問合せ…区民会館（東淡路1―4―53 �6379―0700）

「ネットいじめ」など、「子どもと携帯電話」の実態と特質を知り、

大人は子どもにどう関わっていくべきかを考えます。
きむ か ゆ り

講 師…金 香百合さん（ホリスティック教育実践研究所 所長）

日 時…2月27日（金） 19時～21時

場 所…もと飛鳥人権文化センター ホール（東中島3―14―32）

※手話通訳あり。

問合せ…区人権啓発推進協議会人権教育推進部会

（区役所人権生涯学習担当内 �4809―9825）

参加企業30社による、会社説明会・求人内容説明会を実施します。

日 時…3月13日（金）・3月14日（土） 10時～16時

場 所…北区民センター 2階ホール（北区扇町2―1―27 地下鉄堺筋線「扇町」

駅・ＪＲ環状線「天満」駅下車）

対 象…市内在住の求職者

※手話通訳を希望する場合は、3月5日（木）までに連絡してください。

★他にも、就職支援セミナーやキャリアカウンセラーによる個別の就職相談会

を実施します（事前申し込みが必要）。詳しくは、お問い合わせください。

問合せ…市民局雇用・勤労施策担当（�6208―7355）

12月14日の10時に「大地震が発生した」

との想定で、大隅東わがまち防災訓練が実施

されました。連合振興町会をはじめ、社会福

祉協議会関係各団体の役員が、「やったこと

がないと、いざと言うときに対応できない」

と、大隅東小学校での避難所の開設、運営に

取り組みました。また、初めての試みとして、避難してきた区民が、講堂内

に設置された災害対策本部を見学でき、より一層の緊張感が漂う訓練でし

た。地域一体となったこの訓練の成果を、防災力の向上に繋げていきます。

人形劇公演に招待します

WWiinnddoowwssXXPP・・WWoorrdd22000033

No.14

「大隅東わがまち防災訓練」を行いました

区民会館
�6379―0700

2 3
月 月
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