
1. ふれあいのあるまち　コミュニティづくり
　区民まつり・運動会などのコミュニティ行事の開催や、子ども
会・老人会などの育成、さらに町内の清掃などを行い、ふれあい
とぬくもりのあるまちづくり、人間性豊かで潤いのあるまちづく
りに努めています。

2. 情報のあるまち ～行政とともに～
　私たちの生活には欠かせない行政情報・生活情報が、
町会の掲示板や回覧板を通じて周知されています。
　また、行政との協力関係を通じて、住民の皆さんの意
見が行政にも反映されることにもなります。

3. 安心のできるまち
　安全で安心して暮らせるまちづくりのために、登下校
時の児童の見守り活動や、青色防犯パトロール活動、防
犯灯の維持管理などを行っています。また、地震などの
災害時に、お互いに助け合えるまちをつくるため、各小
学校・公園で防災訓練や講習会を行ったり、区役所で行
う震災訓練に参加したりしています。

　ワンルームマンションが多いことや、昼間は留守にしている家庭が増えていることなどから、近所の方
と顔を合わせる機会はますます少なくなってきています。いざというとき気軽に助け合える、ふれあいと
ぬくもりのあるまちをめざして、地域振興会はあなたの参加をお待ちしています。
　また、家族でお住まいの方だけでなく、商店や事務所・事業所、単身者の方もまちづくりの大切なパート
ナーです。ぜひ地域振興会に加入して、ふれあいとぬくもりのあるまちづくりにご協力をお願いします。
　東淀川区には、現在214の町会があります。その町会には、約20世帯ずつで構成する班があります。
一度、お近くの町会長さんや班長さんに声をかけてみてください。

問合せ…区役所地域振興担当（　4809-9734）
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第29回�

健康づくり区民会議参画事業�

日ごろから血圧をチェックしている人は増えてきました。でも、

姿勢をチェックしている人はどれくらいいるでしょうか。毎日の健康づくりに、

新しい意識をプラスしてみませんか。

講 演…「日ごろの簡単なチェック項目（血圧と姿勢）と健康づくり」

講師：野村 国彦さん（大阪経済大学講師）

日 時…4月28日（水） 14時～16時 場 所…区民ホール（区役所3階）

対 象…区内在住・在勤・在学の方 定 員…300名程度

※第2弾レッツチャレンジウォーキング（北の旅）の完歩証の贈呈や、第3弾

レッツチャレンジウォーキング参加申込みの受け付けも行います。

問合せ…区健康づくり区民会議

（保健福祉センター保健担当内 �4809―9882）

「ふれあいコンサート」を全面リニューアル�平成22年度は、区民の皆さん
が企画運営をする手づくりコンサートとします。実行委員として、区民の皆さ

んが楽しい時間を過ごせるようなコンサートを企画運営してみませんか。

対 象…音楽に興味がある区内在住・在勤・在学の方

区内で地域に根ざした音楽活動をしている方

募集人数…10名（多数抽選）

申込み…はがきに、住所・氏名・電話番号を記入のうえ、「〒533―8501手づく

りコンサート実行委員係」（住所不要）へ5月7日（金）消印有効で申し

込み。区ホームページからも応募できます。

問合せ…区役所市民協働担当（�4809―9743）

◆市政・区政に対するご意見・ご要望は区役所地域振興担当（広聴）へ
�4809―9683 �6320―9999 http�//www.city.osaka.lg.jp/higashiyodogawa/

日 時…5月9日（日） 9時～15時 ※雨天中止

場 所…豊里中央公園（豊里5―14 豊里小学校西隣）

競技種目（全種目支部対抗戦）…200ｍ走・綱引き・ファミリーリレー・

大玉転がし・障害物競走など（予定）

★ラッキープレゼントの抽選も行ないますので、気軽にご観覧ください。

※車での来場は、ご遠慮ください。

問合せ…区民会館（�6379―0700）

こんな講座を開いてみたい�企画したい�そんな希望はありませんか？
区民の皆さんの自由で豊かな発想で、講座や体験学習などを開設しましょう。

区生涯学習推進会議がお手伝いします。

対 象…講座の企画・運営に興味のある方で、企画会議数回と企画事業の運営

に参加できる方（ご自身で講師をすることもできます）。

応募方法…はがきに、住所・氏名（ふりがな）・電話番号・実施したい講座内容を

記入のうえ、「〒533―8501区役所地域協働学習プログラム（Ｍ）係」

（住所不要）へ5月19日（水）消印有効で申し込み。

★平成21年度の実施内容

�エコ布ぞうり作り
�写真整理のコツ
�いきいき朗読体験

問合せ…区生涯学習推進会議

（区役所市民協働担当内 �4809―9824）

◆市政の簡単な問い合わせは大阪市総合コールセンターへ（年中無休8時～22時）
�4301―7285 �6644―4894 http�//www.osaka-city-callcenter.jp/
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