
●新型インフルエンザの予防接種
　　　 平成23年3月31日(木)まで
　今季のワクチン接種は、昨年発生した新型インフルエンザと従来の季節性
インフルエンザが混合されたワクチンを使用して、実施します(従来の季節性イ
ンフルエンザのみのワクチン接種はありません)。
　一般的にインフルエンザのワクチンは、重症化などの防止に一定の効果が
期待されていますが、まれに重い副反応も見られます。ワクチンの効果とリスク
をご理解のうえ、接種を受けてください。
　接種医療機関は、かかりつけ医療機関にお問い合わせください。かかりつ
け医療機関がない場合や接種対応していない場合は、大阪市ホームページ
(http://www.city.osaka.lg.jp/)をご覧いただくか、お問い合わせくだ
さい。
F新型インフルエンザワクチン接種事務センター a6647-9017

●特定健康診査・後期高齢者医療健康診査・生活機能評価【予約不要】
　11/25(木)、9：30～10：30、保健福祉センターで。

●各種検診(健診)・予防接種　保健福祉センターで実施

F保健福祉センター保健担当(健康づくり) a4809-9882
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内　容 日　時 対象／費用

11/25(木)
9：30～10：30
11/29(月)
13：30～14：30
12/2(木)
9：30～10：30
12/3(金)
10：30～11：30

12/14(火)
14：00～15：30

40歳以上の方／800円
40歳以上の方／無料
30歳代の女性／1,000円
40歳以上の女性／1,500円
18歳以上の方／無料

18歳以上の方／無料

15歳以上の方／無料

予約の際にお問い
合わせください。

平成22年6/16～9/15生ま
れの方。予防接種手帳・母
子健康手帳を必ず持参して
ください。
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※詳しくは、お問い合わせください。

納期限のお知らせ 期限内納付にご協力をお願いします

★国民健康保険料、後期高齢者医療保険料、
　介護保険料の納期限は11月30日㊋です

2 区役所の駐車場はスペースに限りがあります。
ご来庁の際には、市バスなどをご利用ください。

　東淀川区内と淀川区内の事業者(法
人・個人)の給与事務担当の方を対象に
開催します。
A11月25日(木) ①10時～12時・②13
時30分～15時30分
Bメルパルクホール(淀川区宮原4-2-1)
※会場には駐車・駐輪スペースがありま
せんので、公共の交通機関を利用してく
ださい。
F東淀川税務署 a6303-1141

源泉所得税の年末調整説明会
　シベリア戦後強制抑留者に対す
る特別給付金の請求受け付けが、
10月25日から始まりました。
　対象となる方へ請求書類を送付
しますので、届かない場合など、詳
しくはお問い合わせください。
F独立行政法人平和祈念事業
特別基金
a0570-059-204(IP電話・PHS
からはa03-5860-2748)

戦後強制抑留者の方へ

　東淀川区内在宅で、布団類を清潔に保つことが困難な高齢者や障がい者を対象
に、「ふとん乾燥サービス」を実施します。
　　　 平成23年1月17日(月)～22日(土)
C
高齢者の方…65歳以上の一人暮らしの方

65歳以上の高齢者、障がい者のみの世帯
要介護4以上の方

障がい者の方…身体障害者手帳をお持ちの方(1・2級)
療育手帳をお持ちの方(A)
精神障害者保健福祉手帳をお持ちの方(1・2級)

E掛けぶとん(肌ぶとん)〔100円〕・敷ぶとん〔100円〕・毛布〔50円〕
※一人につき、各1枚ずつで合計3枚まで。※乾燥できるものに限る。
※乾燥中の貸ぶとんあり（有料）。
G11月29日(月)～12月17日(金)の間に、お住まいの地域社会福祉協議会役員・
ネットワーク事務所・在宅介護支援センターへ申し込み。
H区在宅サービスセンター｢ほほえみ｣ a6370-1630

ふとん乾燥サービスを実施します
　住居表示は建物の入り口で決まります。同じ場所にお住まいでも、新築や増改築
により入り口が変わると住居番号も変更になることがあります。
　次のような場合は、区役所住民情報担当へ届け出てください。
●建物などを新築した場合
●建物などを増改築して入り口を変更した場合
●建物などを取り壊した場合
●家屋周辺の事由で経路を変更した場合
※「建物など」とは、住居用建物・事務所などを表します。
F区役所住民情報担当(住民登録) a4809-9963

住所は建物の入り口で決まります

行政相談 　　 6(月)
　14時～16時(受付は15時まで)

区役所地域振興担当(広聴）
a4809-9683

行政書士
による相談　★

　　 28(日)　  　 26(日)
　9時～13時

★行政書士事務所 a6300-5573
　(月曜日～金曜日、10時～16時)

司法書士
による相談　★

　　 28(日)　  　 26(日)
　9時～13時　　　

★司法書士事務所 a6315-8080
　(月曜日～金曜日、9時～18時)

防犯相談　★ 随時 ★区役所地域振興担当(防犯)
　a4809-9914

法律相談　★
  定員27名
  12/9は18名

　　 18(木)・25(木)
　　 2(木)・9(木)・16(木)・24(金)
　13時～16時

★予約専用電話
　a4809-9843
　(相談日当日の9時から受付)

就業相談
(母子家庭等向け)

　　 16・19・26・30
　　 3・7・10・14・17・21・24・28
　　(毎週火曜日・金曜日)
　9時15分～17時30分

保健福祉センター福祉担当
(児童母子) a4809-9850

就労相談　★※
　　 17・24
　　 1・8・15・22
　　(毎週水曜日)
　9時15分～12時15分

★※11時45分～12時15分は要予約
大阪市地域就労支援センター
c0120-939-783
携帯電話からはa06-6567-6889

人権巡回相談
　　 17・24　
　　 1・8・15・22
　　(毎週水曜日)
　13時30分～16時30分

大阪市人権啓発・相談センター
a6532-7631
電話・ファックスでの相談も可
a6532-7830
b6531-0666

各種相談日
●区役所・保健福祉センターで実施　(★は電話予約制）

11月15日～12月31日
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東淀川区キャラクター
「こぶしの みのりちゃん｣


