
平成22年7月 NO.169

OSPA市民レクリエーションセンター
スポーツ教室受講生募集 第2期(9月～11月)

A①8/28(土)・②8/29(日)、10：00～16：00(昼食時
間含む) Cマウス操作・文字入力の出来る方
D9名(多数抽選) E2,000円(教材費含む) G往復
はがきに、講習会名・希望する日程(①・②のいずれか
を選択)・住所・氏名・電話番号を記入のうえ、8/14
(土)消印有効で申し込み。返信用はがきを持参のう
え、直接来館での申し込みも可。
BH区民会館(〒533-0023 東淡路1-4-53) a6379-0700

はじめてのWord 2007(Windows Vista)

自分のお店を持ちたいが資金が十分でない、家族の理
解が得られないと思っている方などを対象に、経験豊
富な講師がプロのノウハウを伝授します。
A8/7(土)、10：00～16：00 C女性 D20名(多数抽
選) E5,000円(材料費含む) G電話・ファックス・
はがき・ホームページ(http://www.creo-osaka.or.jp)
で、住所・氏名・年齢・電話番号かファックス番号を連
絡または記入のうえ、7/27(火)までに申し込み(はがき
の場合は消印有効)。 Sあり(有料)
BHクレオ大阪北(〒533-0023 東淡路1-4-21)  
　　　　  a6320-6300　b6320-7575

おうちサロンを開こう～パン編～

水道記念館の庭園で、ビニールプール(約1メートルの
円形)を借りて、水遊びをしましょう。
A7/17(土)～8/31(火)、10：00～16：00 ※7/20・26､
8/2・9・16・17・20～23・30を除く　C幼児
※貸し出しは90分以内。※使用は指定の場所に限る。
※使用中は必ず保護者同伴。
BH水道記念館(柴島1-3-1) a6324-3191

幼児用プールを貸し出します

生演奏に合わせて一緒に童謡を歌いましょう。休憩時
にはドリンクも用意しています。
A7/23(金)、14：00～16：00(開場は13：30) 
D150名(当日先着順) E1,000円(小学生以下は無料)
BH大阪市立青少年センター〔KOKO PLAZA〕
(東中島1-13-13) a6370-5421

童謡喫茶
通常より、2時間延長します。
A7/17(土)～8/29(日)、9：00～19：00 ※8/20(金)・
21(土)のみ、9：00～20：00。※入館は閉館の30分前まで
E600円  ※中学生以下・市内在住の65歳以上の方・
障害者手帳を持参の方は無料
BH大阪城天守閣(中央区大阪城1-1)
　　　 a6941-3044

大阪城天守閣 夏の開館時間延長

リサイクル施設でリサイクル処理を実際に見てみませ
んか。バスで、パナソニックエコテクノロジーセンター
(兵庫県加東市)へ行きます。
A8/27(金)、12：00～17：00(雨天決行) C東淀川
区・淀川区に在住の方(小学生以下は保護者同伴) 
G往復はがきに、参加者全員の氏名・年齢、代表者
の住所・電話番号を記入のうえ、「見学会係」へ7/31
(土)必着で申し込み。
BH東北環境事業センター(〒533-0006 上新庄
1-2-20) a6323-3511

ごみとリサイクルの流れ見学会 参加者募集

夏休みの宿題「自由研究」にぴったりの血液センター見
学会を開催します。
A7/29(木)・30(金)、8/2(月)・3(火)・5(木)・6(金)・9
(月)・10(火)、①10：00～12：00・②14：00～16：00の
いずれか C小学生(主に3年生～6年生)※保護者同伴 
D各回80名(先着順、保護者を含む) 
G電話で申し込み
BH大阪府赤十字血液センター(城東区森之宮
2-4-43) a6962-7003

第15回「献血おもしろゼミナール」

A8/6(金)、14：00～15：30  C小学3年生以上  D30名
(多数抽選) E500円 G往復はがきに、参加希望者
の住所・氏名・電話番号・学校名・学年、一緒に参加す
る方の氏名・学年を記入のうえ、「手作りバター係」へ
7/27(火)必着で申し込み。
BH大阪市立科学館(〒530-0005 北区中之島4-2-1) 
　　　 a6444-5656

夏休み自由研究教室「手作りバターに挑戦」

A8/28(土)、10：00～12：00  D20名(多数抽選)
E1人につき500円(材料代)

親子でチャレンジ！飴細工教室

スタッフと一緒に人形を作り、舞台に立って人形劇を体
験してみましょう。
A8/29(日)、10：00～12：00  D20名(多数抽選)
E１人につき100円（材料代） 

G往復はがきに、講習会名・住所・氏名・年齢・電話番
号・参加人数(1通につき最大3名まで。小学生以下のみの申
し込みは不可)を記入のうえ､8/14(土)消印有効で申し込み。
返信用はがきを持参のうえ､直接来館での申し込みも可。
BH区民会館(〒533-0023 東淡路1-4-53) 
　　　 a6379-0700

人形劇グループ「たまご」と一緒に人形づくり＆体験

ぴょんぴょん：A7/21、8/4・18の水曜日、15：30～
16：00  C幼児・児童
ぴよぴよ：A7/28、8/11・25の水曜日、11：00～
11：30  C乳幼児

A7/25(日)、10：00～13：00 B鶴見区役所・住吉
区役所 D各16名(先着順) G電話で、7/22(木)・
23(金)の9：30～12：00に申し込み。予約専用電話は
a6208-8805 ※秘密厳守。

日曜法律相談

花と緑が大好きな方、またはうまく育てられないと悩
んでいる方に、花などの育て方についてアドバイスし
ます。
A8/3(火)、14：00～16：00 B区役所1階
H十三公園事務所 a6309-0008

一日緑化相談コーナー

A7/30(金)、16：00～19：00 B東成区役所
D16名 G電話で、7/22(木)・23(金)の9：30～12：00
に申し込み。予約専用電話はa6208-8805 ※秘密
厳守。
A8/10(火)､18：00～21：00(受け付けは20：00まで) 
B天王寺区民センター(天王寺区生玉寺町7-57) 
D40名 ※先着順(定員になり次第、受け付けを終
了)。秘密厳守。
H大阪市総合コールセンター a4301-7285

大阪市民ナイター法律相談

岡田朝恵さんグループの押し花、アトリエ
ミームの皆さんのトールペインティング

区民ギャラリー

7月

東淀川絵画同好会の皆さんの作品、松下    
眞知子さんの油絵・パステル画8月

F区民会館 
a6379‒0700（区役所１階）

情報板情報板情報板
各種催し・講座など

3市政・区政に対するご意見・ご要望は、区役所地域振興担当広聴へ
a4809-9683　b6320-9999　http://www.city.osaka.lg.jp/higashiyodogawa/

区役所正面玄関に、「市政・区政へのアイデア 区長への提案箱」を設置しています。

詳しくは、各施設へお問い合わせください。
無料・申込み不要の場合は省略しています。

まちかど号移動図書館

いずれも、19：00～20：30。全10回。
B瑞光レクリエーションセンター(瑞光4-9-37 瑞光
中学校体育館) C15歳以上の方(中学生は除く。た
だし、剣道は保護者同伴に限り、小・中学生も可。
卓球は中学生も可)  D各40名(多数抽選) 
G区役所などに設置のリーフレットに添付してい
る払込取扱票に必要事項を記入のうえ、8/10(火)ま
でに郵便局で受講料を払い込んでください。
H大阪市スポーツ・みどり振興協会
　　a6586-3820

     内　容       開催曜日                費　用
剣道 月曜日(9/6～) 3,800円
バドミントン 木曜日(9/9～) 4,600円
卓球 金曜日(9/10～) 4,100円

F市立中央図書館自動車文庫
　　a6539-3305
 停車場所 日　時
豊里小学校北門 8/12㊍ 10:25～11:30
市営井高野住宅2号棟と3号棟の間 7/28㊌ 10:30～11:25
市営井高野第5住宅20号館前集会所 7/17㊏ 13:15～14:05
ウェルピア井高野コミュニティー棟横 7/17㊏ 14:20～15:10
豊北公園 7/22㊍ 10:25～11:05
市営大桐住宅1号館と3号館の間 8/7  ㊏ 13:45～14:50
市営北江口第2住宅8号館
第4集会所むつみ会館 8/14㊏ 14:00～15:10

オリーブハイツ相川集会所 7/22㊍ 13:50～14:30
小松福祉会館前 8/10㊋ 14:00～14:45

 フローラ瑞光集会所 8/11㊌ 14:20～15:15
淀川キリスト教会（大隅1-3） 7/22㊍ 12:50～13:30

おたのしみ会

手遊び、わらべうた、簡単工作などを行います。
A8/4(水)、11：00～11：30  C乳幼児とその保護者

あっぷるパイのはっぴータイム

A7/16(金)～9/15(水)

夏休み期間中(7/26～8/30)は、月曜日も開館します。
BH東淀川図書館(東淡路1-4-53) a6323-5476

図書展示「こどものほんだな2010」展

絵本の読み聞かせ・紙芝居・パネルシアターを学んで、
みんなの前で演じてみませんか。4回の講座を受講し
て、8/28(土)に発表会を行います。
A7/30(金)・31(土)､8/2(月)・3(火)､10：00～12：00。
※発表会は、8/28(土)､14：00～15：00。
C小学1年生以上の方 D20名(先着順) G電話ま
たは直接来館で、7/16(金)～23(金)に申し込み。

おたのしみ会ボランティア養成講座
(One Book One OSAKA世代間交流事業)

Ａ 7/21(水)～25(日) 8：45～9：45  65名 
Ｂ 7/28(水)～8/1(日) 8：45～9：45  65名 
Ｃ  13：00～14：00 40名 
Ｄ 8/4(水)～8(日) 8：45～9：45 65名 
Ｅ  13：00～14：00 40名 
Ｆ 8/18(水)～22(日) 8：45～9：45 65名 
Ｇ  13：00～14：00 40名 
Ｈ 8/25(水)～29(日) 8：45～9：45 65名 
※Ｃ・Ｅ・Ｇコースの土・日曜日は12：00～13：00
C3歳～中学生 E6,000円 Gプール受付で、申込用紙・
受講チケットを提出｡ ※詳しくは、お問い合わせください。
BH東淀川屋内プール(東淡路1-4-53) 
　　　 a6325-5077

夏休み子ども短期水泳教室
コ
ー
ス 期間 時間 定員

(先着順)

夏休み中の情報が満載です！！

みんなでみんなで
楽しくしく夏休夏休み♪
みんなで

楽しく夏休み♪


