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おたのしみ会
ぴょんぴょん：日時  5/18、6/1・15・29の水曜日、
  15：30 〜 16：00 対象  幼児・児童
ぴよぴよ：日時  5/25、6/8・22の水曜日、
  11：00 〜 11：30 対象  乳幼児

あっぷるパイのはっぴータイム
日時  6/1（水）、11：00 〜 11：30
対象  乳幼児とその保護者
場所  問合せ 東淀川図書館（東淡路1-4-53）

 ☎6323-5476
水とあそぶ

水に関するさまざまな遊びや生き物とのふれあ
い体験、クイズラリーなどを行います。
日時  6/4（土）、9：30 〜 16：30。6/5（日）、9：30 〜 16：00
場所  問合せ 水道記念館（柴島1-3-1）☎6324-3191

6月開講講習会
①布ぞうり（スリッパ）を作ろう
　日時  6/2・9の木曜日（全2回）13：30〜16：00
②季節の花を素敵にアレンジ　寄せ植え教室
　日時  6/17（金）
  （1）10：00 〜 11：30・（2）13：00 〜 14：30
③WindowsVistaでパソコンの基礎を学ぼう！
　日時  （1）6/25（土）・（2）6/26（日）
  いずれも10：00 〜 16：00
対象  ①・②どなたでも 

③パソコンの基礎を学習したい方
定員  ①10名、②各30名、③各9名
費用  ①500円、②1,000円、③2,000円
申込み 往復はがきに、講習会名、②・③は希望する

日時〔（1）・（2）のいずれかを選択〕、住所、
氏名、電話番号を記入のうえ、①は5/25

（水）、②・③は6/2（木）消印有効で申し込
み。返信用はがきを持参のうえ、直接来館
での申し込みも可。

生の落語を楽しもう！
桂宗助さんによる落語を鑑賞します。落語の聞
き方・楽しみ方もお伝えします。
日時  7/24（日）、14：30 〜 16：30
定員  50名（多数抽選） 費用  500円
申込み 往復はがきに、「落語係」・住所・氏名・電話番

号を記入のうえ、6/15（水）消印有効で申
し込み。返信用はがきを持参のうえ、直接
来館での申し込みも可。

場所  問合せ 区民会館（〒533-0023 東淡路1-4-53）
 ☎6379-0700
特設人権相談所を開設します

日時  6/17(金)、13：30 〜 16：00
場所  区民ホール(区役所3階)
対象  区内在住・在勤の方 ※秘密厳守。
問合せ 区役所市民協働課(市民活動支援)

☎4809-9825

スポーツ教室 第2期（7月〜 9月開催）
内容 開催曜日 開催時間 費用

健康体操 火
Ⓐ	9：30 〜10：30
Ⓑ10：45〜11：45
Ⓒ12：00 〜13：00

3,500円

硬式テニス 火 Ⓐ18：00 〜19：30
Ⓑ19：30 〜21：00 6,800円

社 交
ダ ン ス 火 13：30 〜15：00 月額3,500円

（月4回）

卓 球 水
Ⓐ10：00 〜12：00
Ⓑ13：00 〜15：00
Ⓒ15：10 〜17：10

5,500円

フラダンス 木 10：30 〜11：45 5,500円
剣 道 木 18：00 〜21：00 5,500円

インドア
サッカー 木

Ⓐ16：00 〜17：00
※幼児対象
Ⓑ16：00 〜17：00
※小学1・2年生対象
Ⓒ17：00 〜18：30
※小学3〜 6年生対象

月額4,000円
（月4回）

フォーク
ダ ン ス 金 10：00 〜12：00 5,500円
太 極 拳 土 14：00 〜15：30 5,500円
空 手 火（月2回）

土（月4回）18：00 〜21：00
月額5,250円
（月6回）

※各教室とも週1回（全10回）。空手は月6回
対象  15歳（健康体操・社交ダンスは40歳、剣道

は7歳、空手は5歳）以上の方
申込み 6/1（水）から先着順で受け付け。
場所  問合せ 東淀川スポーツセンター（東淡路1-4-21）

 ☎6321-7182

識字・日本語教室　ボランティア募集
外国籍の方など、さまざまな事情により、文字の
読み書きなどに不自由している方との「よみ・か
き・ことば（日本語会話）」の学習を通じた交流ボ
ランティアとして活動しませんか。
教室名［活動場所］ 活動日時

南方識字学級
もと南方人権文化センター
（東中島2-20-18）

水曜日19：00〜21：00

日之出よみかき教室
市民交流センターひがしよどがわ
（西淡路1-4-18）

木曜日19：00〜21：00
土曜日14：00 〜16：00

啓発よみかき教室
啓発小学校（東中島4-8-38）金曜日19：30 〜21：00

対象  教室の主旨を理解して継続して参加できる方
申込み 電話で随時受け付け中。 

※交通費・報酬はありません。

識字・日本語教室　学習者募集
教室名［活動場所］ 活動日時

あすかしきじ日本語教室
もと飛鳥人権文化センター
（東中島3-14-32）

土曜日
10：00〜 12：00

申込み 電話で随時受け付け中。
問合せ 教育委員会事務局生涯学習担当

☎6208-9086

子育て支援講座「育児と食事〜夏のための食育〜」
日時  6/9（木）、10：30 〜 12：00
対象  乳幼児を育児中の方、または関心がある市民の方
定員  15名（先着順）
申込み 電話・直接来所で、6/2（木）までに申し込み。
一時保育  あり（有料）
場所  問合せ 区子ども・子育てプラザ（区役所4階）

 ☎6327-5650

健康づくり教室 
「変形性膝関節症について」

健康づくり区民
会議参画事業無料 申込

不要
日時  6/8（水）、14：00 〜 15：30
場所  区医師会館（豊新2-3-7）定員  30名（先着順） 
申込み 電話で、区医師会（☎6320-2226）へ申し込み。
問合せ 区健康づくり区民会議［区役所保健福祉課

（健康づくり）内］☎4809-9882

こころの健康講座
「うつ病ってどんな病気？〜あなたとあなたの

 身近な人のために、知っておいてほしいこと！〜」
うつ病は、早いうちにサインを見つけて適切な対
応をすることが大切です。専門医師の話を聞い
てみませんか。
日時  6/27（月）、13：30 〜 15：30
場所  淀川区役所（淀川区十三東2-3-3）
定員  50名（先着順）
申込み 電話・直接来所で、6/10（金）まで

に申し込み。
問合せ 東淀川区役所保健福祉課（地域保健活動）

☎4809-9968
日曜法律相談

日時  5/22（日）、10：00 〜 13：00
場所  東淀川区役所・天王寺区役所・浪速区役所 
定員  各16名（先着順）
申込み 電話で、5/19（木）・20（金）の9：30 〜 12：00

に申し込み。予約専用電話は☎6208-8805 
※秘密厳守。

大阪市民ナイター法律相談
日時  6/10（金）、18：00 〜 21：00（受け付けは

20：00まで）
場所  西成区民センター（西成区岸里1-1-50）
定員  40名 ※先着順（定員になり次第、受け付け

を終了）。秘密厳守。
問合せ 大阪市総合コールセンター ☎4301-7285

各種催し・講座など
詳しくは、各施設へお問い合わせください。
無料・申し込み不要の場合は省略しています。

情報板情報板

区民ギャラリー
（区役所1階）

5月  トールペイント教室 Studio Olive
6月  絵画教室アトリエ・ユキの皆さんの絵画

問合せ 区民会館
☎6379-0700

移動図書館 まちかど号
問合せ 市立中央図書館自動車文庫 ☎6539-3305

停車場所 日　時
豊里小学校北門 6/	 9（木）10:25 〜 11:30
市営井高野住宅2号
棟と3号棟の間 5/25（水）10:30 〜 11:25
市営井高野第5住宅
20号館前集会所 5/21（土）13:15 〜 14:05
ウェルピア井高野	
コミュニティー棟横 5/21（土）14:20 〜 15:10
豊北公園 5/26（木）10:25 〜 11:05
市営大桐住宅1号館
と3号館の間 6/	 4（土）13:45 〜 14:50
市営北江口第2住宅	
8号館第4集会所	
むつみ会館

6/11（土）14:00 〜 15:10

オリーブハイツ	
相川集会所 5/26（木）13:50 〜 14:30
小松福祉会館前 6/	 7（火）14:00 〜 14:45
フローラ瑞光集会所 6/	 8（水）14:20 〜 15:15
淀川キリスト教会
（大隅1-3） 5/26（木）12:50 〜 13:30
市営上新庄住宅内	
三角公園

5/31（火）10:20 〜 11:00
※巡回時間が変わります。問合せ 消費生活相談専用電話　☎6614-0999

震災に便乗した
　義援金詐欺にご注意！

広告掲載枠


