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健康づくり教室「長引く咳
せき

について」
咳で困ったことはないですか？
咳について分かりやすくお話します。
日時  7/13(水)、14：00 〜 15：30
場所  区医師会館（豊新2-3-7）
定員  30名(先着順)
申込み 電話で、区医師会（☎6320-2226）へ申し込み。
問合せ 区健康づくり区民会議（区役所保健福祉課

【健康づくり】内）　☎4809-9882

おたのしみ会
ぴょんぴょん：日時  6/29、7/6・20の水曜日、
  15：30 〜 16：00 対象  幼児・児童
ぴよぴよ：日時  6/22、7/13・27の水曜日、
  11：00 〜 11：30 対象  乳幼児
あっぷるパイのはっぴータイム
日時  7/6(水)、11：00 〜 11：30
対象  乳幼児とその保護者
ケース展示「生涯学習ルーム作品展 その5」
日時  〜 7/20(水)
図書展示「珈琲の世界」展
日時  〜 7/20(水)
かみしばい
日時  7/16(土)、14：00 〜 14：30

読書会『婉
えん

という女』大原富枝 著
日時  7/14(木)、10：00 〜 12：00
場所  問合せ 東淀川図書館（東淡路1-4-53）

 ☎6323-5476

「しっかりと　ルール守って　事故防止」

夏の交通事故防止運動
7月1日（金）〜 31日（日）

子育て支援講座「Let’sキッズクッキング」
日時  8/3(水)、13：30 〜 15：30
場所  保健福祉センター栄養講習室(区役所2階)
対象  区内在住の就学前の4歳児〜 6歳児とその保護者
定員  15組(先着順) 費用  200円
申込み 電話・直接来所で、7/1(金) 〜 7/27(水)の

間に申し込み。
一時保育  あり(有料)
場所  問合せ 区子ども・子育てプラザ（区役所4階）

 ☎6327-5650

子そだて広場 
「お話の国へようこそ〜おはなしの会〜」
日時  8/8(月)、10：30 〜 11：30
対象  親子 定員  50組(先着順)
申込み 電話・ファックス・はがき・直接来館で、講座

名・住所・氏名(ふりがな)・年齢・電話番号・
子どもの氏名と年齢を連絡または記入の
うえ申し込み。

歌詞で英語を学ぶ〜 THE BEATLES 〜（全3回）
歌を聞き、歌詞を訳して英語を学びます。
※ 歌を歌うことを目的にした講座ではありません。
日時  7/23・30、8/6の土曜日、10：00 〜 12：00
対象  どなたでも 定員  30名(多数抽選) 費用  3,300円
申込み 電話・ファックス・はがき・直接来館で、講座

名・住所・氏名(ふりがな)・年齢・電話番号を
連絡または記入のうえ、7/10(日)までに申
し込み(はがきの場合は必着)。

場所  問合せ 城北市民学習センター
  （〒535-0031 旭区高殿6-14-6）
  ☎6951-1324　56951-1304

各種催し・講座など
詳しくは、各施設へお問い合わせください。
無料・申し込み不要の場合は省略しています。

情報板情報板
日曜法律相談
日時  6/26(日)、10：00 〜 13：00
場所  都島区役所・港区役所・旭区役所
定員  各16名（先着順）
申込み 電話で、6/23(木)・24(金)の9：30 〜 12：00

に申し込み。予約専用電話は☎6208-8805 
※秘密厳守。

大阪市民ナイター法律相談
日時  7/8(金)、18：00 〜 21：00(受 け 付 け は

20：00まで)
場所  中央区民センター (中央区久太郎町1-2-27)
定員  40名 ※当日先着順(定員になり次第、受け

付けを終了)。秘密厳守。
問合せ 大阪市総合コールセンター　☎4301-7285

健康づくり区民
会議参画事業無料 申込

不要

区民ギャラリー
（区役所1階）

6月  絵画教室アトリエ・ユキの皆さんの絵画
7月  岡田朝恵さんグループの押し花、
 （わ紙絵工房）トライアングル舎2011展

問合せ 区民会館
☎6379-0700

移動図書館 まちかど号
問合せ 市立中央図書館自動車文庫 ☎6539-3305

停車場所 日　時
豊里小学校北門 7/14(木)10:25 〜 11:30
市営井高野住宅2号
棟と3号棟の間 6/29(水)10:30 〜 11:25
市営井高野第5住宅
20号館前集会所

6/18(土)・7/16(土)　
13:15 〜 14:05

ウェルピア井高野	
コミュニティー棟横

6/18(土)・7/16(土)
14:20 〜 15:10

豊北公園 6/23(木)10:25 〜 11:05
市営大桐住宅1号館
と3号館の間 7/	 2(土)13:45 〜 14:50
市営北江口第2住宅
8号館第4集会所	
むつみ会館

7/	 9(土)14:00 〜 15:10

オリーブハイツ	
相川集会所 6/23(木)13:50 〜 14:30
小松福祉会館前 7/	 5(火)14:00 〜 14:45
フローラ瑞光集会所 7/13(水)14:20 〜 15:15
淀川キリスト教会
（大隅1-3） 6/23(木)12:50 〜 13:30
市営上新庄住宅内	
三角公園 6/28(火)10:20 〜 11:00

お出かけには、
赤バスをご利用ください

7月7日木 は 東淀川区
　　　見まもるデー

毎月7日に、区内全地域で子どもの見まもり
活動を行っています。自宅や職場などで外に
出て、子どもにあいさつをしてください。地
域の子どもは地域で守り、子どもが安心して
暮らせるまちづくりを推進しましょう。
問合せ 区青少年育成推進会議（区役所市民協働課

【市民活動支援】内)　☎4809-9824

“ペースメーカーの材料に！”
新手の貴金属の訪問買取りにご注意！
新手の貴金属の訪問買い取りについての相
談が寄せられていると国民生活センターよ
り公表されています。「不意打ち的に勧誘さ
れ、わけがわからないうちに
買い取られた」などの相談が
多く寄せられていますが、中
には「ペースメーカーの部品
になるので人の命が助かる」
など親切心につけ込むケース
も出ています。被害にあわな
いように気をつけましょう。
問合せ 消費生活相談専用電話　☎6614-0999

消費者センター
メインキャラクター
「エルちゃん」

Word演習2日間コース 
（Word2007・WindowsVista対応）
日時  A：7/23・30の土曜日。B：7/24・31の日曜日。
  いずれも、10：00 〜 16：00(昼食時間含む)
対象  Wordの基礎レベル(マウス操作・キーボー

ドの「Shift」キーなどの操作に慣れ、簡単な
日本語の文書作成が出来る)に対応できる方

定員  各9名(多数抽選) 費用  4,000円(教材費含む)
申込み 往復はがきに、希望するコース名(A・Bのい

ずれかを選択)・住所・氏名・電話番号を記入
のうえ、7/8(金)消印有効で申し込み。返
信用はがきを持参のうえ、直接来館での申
し込みも可。

場所  問合せ 区民会館（〒533-0023 東淡路1-4-53）
  ☎6379-0700

場の雰囲気を味方につけるコミュニケーション講座
〜 KY（空気が読めない）なんて怖くない！！〜（全2回）
日時  7/9・16の土曜日、10：00 〜 12：00
対象  テーマに関心のある方 定員  20名(多数抽選)
費用  2,400円(資料代含む)
申込み 電話・ファックス・はがき・ホームページ

(http://www.creo-osaka.or.jp)で、住所・
氏名・年齢・電話番号かファックス番号を連
絡または記入のうえ、6/29(水)までに申し
込み(はがきの場合は消印有効)。

一時保育  あり(有料)
場所  問合せ クレオ大阪北（〒533-0023 東淡路1-4-21）

 ☎6320-6300　56320-7575

くらしの達人！わんデー講座 
「家庭でできる省エネ対策 
〜身近で手軽なことから始めましょう〜」

地球温暖化防止と光熱水費の節約につながる、
「一石二鳥」の家庭内省エネ方法を分かりやすく
紹介します。
日時  7/21(木)、14：00 〜 15：30
場所  総合生涯学習センター (地下鉄・阪急・阪神

「梅田」駅、地下鉄「東梅田」「西梅田」駅、JR
「大阪」「北新地」駅下車)

対象  市内在住・在勤・在学の方 定員  70名(多数抽選)
申込み 電話・大阪市電子申請システムで、7/14(木)

までに申し込み。
問合せ 消費者センター　☎6614-7522

広告


