
★司法書士事務所 �6315―8080
（月曜日～金曜日、9時～18時）

３月 ２２（日） ４月 ２６（日）
9時～13時

司法書士による
無料相談 ★

★行政書士事務所 �6329―0123
（月曜日～金曜日、10時～16時）

３月 ２２（日） ４月 ２６（日）
9時～13時

行政書士による
無料相談 ★

大阪市地域就労支援センター
（�0120―939―783・�6567―6889）

３月 １８・２５４月 １・８・１５・２２
（毎週水曜日）
9時15分～12時15分

就労相談

保健福祉センター
地域保健福祉担当
（児童母子 �4809―9850）

３月 １７・２４・２７・３１
４月 ３・７・１０・１４・１７・２１・２４・２８
（毎週火曜日・金曜日）
9時15分～17時30分

就業相談
（母子家庭等向け）

区役所人権生涯学習担当
（人権啓発推進 �4809―9825）

随時人権相談

区役所区民企画担当
（広聴相談 �4809―9683）
★予約専用電話…�4809―9843
（相談日当日の9時から受付）

３月 １９（木）・２６（木）
４月 ２（木）・９（木）・１６（木）・２３（木）
13時～16時

法律相談 ★

�
�
定員27名
��４／９は１８名

�
�

４月 ６（月）
14時～16時（受付は15時まで）

行政相談
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各各種種相相談談日日 区役所・保健福祉センターで実施

★は電話予約制３月１５日～４月３０日

★国民健康保険料・長寿（後期高齢者）医療保険料・介護保険料の

納期限は3月31日（火）です

納付には、口座振替・自動払込が便利です。

納期限のお知らせ 期限内納付にご協力をお願いします
保健福祉センター支援運営担当

運営 �４８０９―９８８２

18歳以上の方。無料。9時30分～10時30分
4/9（木）
4/13（月）
4/15（水）

歯科相談
（予約不要）

18歳以上の方。無料。

�9時30分～10時30分
�13時30分～14時30分
※�は4/9のみ実施

4/9（木）
4/13（月）

骨量検査

・30歳～39歳の女性。
1,000円。
・４０歳以上の女性。1,500円。

乳がん検診
※1※2

40歳以上の方。無料。

9時30分～10時30分4/15（水）
肺がん検診

40歳以上の方。800円。
胃・大腸がん検診
※1

●各種検診【予約制】 保健福祉センターで実施

健康掲示板�健康掲示板�健康掲示板�

※１がん検診は、長寿（後期高齢者）医療被保険者証・高齢受給者証・老人医療証を持参
の方、生活保護世帯・市民税非課税世帯で証明書（様式は保健福祉センター支援運
営担当で発行）を持参の方は無料。

※2 30歳代の方は超音波検査、40歳以上の方（平成２１年度は明治・大正・昭和の偶数年
生まれの方）は、マンモグラフィ検査による受診となります。

●4月のＢＣＧ接種日 保健福祉センターで実施

4月14日（火）、14時～15時30分。対象は、平成20年10月16日～平成21年1月15

日生まれの方。生後3ヵ月を過ぎたら早めに接種しましょう。予防接種手帳の

説明をよく読み記入のうえ、母子健康手帳とともに必ず持参してください。

※予防接種手帳の説明をよく読み記入のうえ、母子健康手帳とともに必ず持参してく
ださい。

※なるべく1歳6ヵ月までに2回服用してください。なお、生後3ヵ月から6ヵ月に達する
までの乳幼児は、原則として先にＢＣＧを接種することをお勧めします。ＢＣＧ接
種後、ほかの予防接種を受けるときは、27日以上間隔をあけて受けてください。

●急性灰白髄炎（ポリオ）生ワクチン服用のお知らせ

時 間…14時～15時30分 費 用…無料

対 象…生後3ヵ月から7歳6ヵ月未満の方で、今回初めて服用する方、または

2回目の服用をする方

4月2日・7日・16日に服用できなかった方

区民ホール
（区役所3階）

4/21（火）

菅原・大桐・瑞光・小松・大隅・相川・南江
口・北江口・井高野

4/16（木）

上新庄・豊新・豊里・大道南4/7（火）

柴島・東中島・下新庄・淡路・東淡路・西淡
路

保健福祉センター保健
分室（出張所3階）

4/2（木）

対象となる方の住所場 所実施日

一日移動計量検査所
家庭で使用する体温計（耳式は除く）・

血圧計（指・手首用など検査できない

器種があります）・体重計・調理用はか

りなどについて、無料の検査や相談会

などを行います。

日 時…3月24日（火） 11時～15時

場 所…区役所4階 401会議室

問合せ…計量検査所（�6577―5888）

原動機付自転車・軽自動車な
どの廃車・異動届はお早めに
軽自動車税は、毎年

4月1日現在の所有者に

課税されます。廃車・譲

渡・盗難などで所有しなくなった方は、

4月1日（水）までに必ず申告してくだ

さい。

問合せ…梅田市税事務所軽自動車税

担当（�4797―2954）

国民健康保険の資格取得・喪失の届出について
次の場合、事由の発生日から14日以内に区役所保険年金担当（保険）に届出を

してください。

�ほかの市町村から転入したとき・ほかの市町村に転出したとき
�会社などの健康保険をやめたとき・入ったとき
�子どもが生まれたとき
�生活保護を受けなくなったとき・受けるようになったとき
なお、加入手続きが遅れた場合は、手続きが遅れた期間の保険料（最長2年間）

をさかのぼって納めていただくことになります。

問合せ…区役所保険年金担当（保険 �4809―9956）

固定資産税（土地・家屋）の縦覧を行います
区内に土地・家屋をお持ちの方は、土地・家屋の平成21年度の

価格を記載した帳簿を縦覧できます。なお、縦覧の際は、本人確

認ができるもの（運転免許証など）、または納税通知書を持参し

てください。代理人の場合は委任状が必要です。

期 間…4月1日（水）～固定資産税・都市計画税の第１期納期限まで（土曜日・

日曜日・祝日を除く）

9時～17時30分（金曜日は9時～19時）

場 所…梅田市税事務所（北区梅田1―2―2―700 大阪駅前第2ビル7階）

※区役所・出張所では縦覧はできません。

縦覧できる帳簿…所有資産の所在する区（東淀川・北・淀川・西淀川）の帳簿

問合せ…梅田市税事務所固定資産税担当

（土地 �4797―2957・家屋 �4797―2958）

蛍光灯管・乾電池などの受付回収について
蛍光灯管・乾電池などの受付回収について、今後、より皆さんに身近で利用し

やすい民間施設などで受付回収を行う予定です。詳しくは、決まり次第広報紙

などでお知らせします。なお、区役所での受付回収（毎週金曜日 10時～16時）・

東北環境事業センターでの受付回収（毎週月曜日・木曜日 9時30分～12時・13

時～16時）は、引き続き行います。

問合せ…環境局減量美化担当（�6630―3259）

�法律相談は、4月から第2木曜日のみ、定員が18名になります。

広告掲載枠

2
区役所の駐車場はスペースに限りがあります。
ご来庁の際には、市バスなどをご利用ください。


