
市政・区政に対するご意見・ご要望は、区役所総務課(広聴)へ
a4809-9683　b6327-1970　http://www.city.osaka.lg.jp/higashiyodogawa/

区役所正面玄関に、「市政・区政へのアイデア 区長への提案・意見箱」を設置しています。 3

ナイター法律相談ナイター法律相談

講演会｢未来に生きる人たちへ手渡したい
絵本の世界｣

講演会｢未来に生きる人たちへ手渡したい
絵本の世界｣

　昨年度の「One Book One OSAKA」で選ばれ
た本を中心に、絵本を楽しむイベントです。
e9/1(土)、14：00～15：00  g幼児以上
h50名(当日先着順)

　正置友子さん(絵本学研究所 主宰)が乳幼児から
小学校卒業までの子どもたちの成長をたどり、出
会ってほしい絵本についてお話します。
e9/2(日)、14：00～16：00  g大人
h50名(当日先着順)

fj東淀川図書館(東淡路1-4-53)
　　　a6323-5476

各種催し
講座など

詳しくは、各施設へお問い合わせください。
無料・申し込み不要の場合は省略しています。

　初心者でも簡単においしくできる一人鍋料理と
羊毛フェルトを使った手芸作品づくりを習得しま
す。男性更年期や夫婦円満のコツなどをテーマと
したミニ講義もあります。
e9/23～10/21の毎週日曜日、11：30～13：00
g男性 h10名(多数抽選)
i3,500円(土鍋付)
Yあり(有料)
k電話・ファックス・はがき・ホームページ

(http://www.creo-osaka.or.jp)で、住所・
氏名・年齢・電話番号かファックス番号・受
講動機を連絡または記入のうえ、9/13(木)ま
でに申し込み(はがきの場合は消印有効)。

fjクレオ大阪北(〒533-0023 東淡路1-4-21)
　  　  a6320-6300 b6320-7575

One Book One OSAKA事業
「ウマソウのピョンピョンピョーン！」
One Book One OSAKA事業
「ウマソウのピョンピョンピョーン！」

男の家庭科維新塾
～一人鍋料理と手芸の実習講座～　　　　

男の家庭科維新塾
～一人鍋料理と手芸の実習講座～　　　　

移動図書館「まちかど号」

　市立の高等学校が1ヵ所に集まり、説明と個別進
学相談を行います。詳しくは、教育委員会指導部
ホームページ(http://www.ocec.jp/shidoubu/ 
index.cfm/10,0,26,77,html)をご覧いただくか、お
問い合わせください。
e9/8(土)、10：00～16：00
f大阪ビジネスフロンティア高等学校
　 (天王寺区烏ヶ辻2-9-26)
j教育委員会指導部(高等学校教育)
　　a6208-9189

市立高等学校合同進学説明会市立高等学校合同進学説明会

　インターネットの基本的な使い方と、調べたい情
報の検索の仕方などを学びます。WindowsVista
インターネットエクスプローラー8を使用します。
e①9/22(土・祝)・②9/23(日)、13：00～16：00
g区内在住・在勤の方で、マウス操作(クリック・
ドラッグなど)とローマ字入力で日本語の入
力ができる方。

h各9名(多数抽選) 
i1,000円(教材費含む)
k往復はがきに、講習会名・希望する日程(①・
②のいずれかを選択)・住所・氏名・電話番号
を記入のうえ、8/31(金)消印有効で申し込み。
返信用はがきを持参のうえ、直接来館での申
し込みも可。　

パソコン講習会「インターネットの基礎」パソコン講習会「インターネットの基礎」

　初心者向けの講習会です。

h①・③各30名、②15名　※いずれも多数抽選
iいずれも2,400円
k往復はがきに、講習会名・住所・氏名・電話
番号を記入のうえ、8/24(金)消印有効で申し
込み。返信用はがきを持参のうえ、直接来館
での申し込みも可。

ストレッチ、色鉛筆・水彩画、ヨガ講習会　　　ストレッチ、色鉛筆・水彩画、ヨガ講習会　　　

シニアのためのボランティア入門講座シニアのためのボランティア入門講座
e9/27(木)、14：00～16：00
gおおむね50歳以上の方 h20名(多数抽選)
k電話・ファックス・はがき・直接来館で、講座
名・氏名(ふりがな)・住所・電話番号かファッ
クス番号を連絡または記入のうえ、9/18(火)
必着で申し込み。

fj市民交流センターひがしよどがわ
　　　  (〒533-0031 西淡路1-4-18）　
　　　 a6321-3816　b6321-1806

平成24年度 いちょう学園　　　平成24年度 いちょう学園　　　
　高齢者を対象に講義・実習・社会見学を行います｡
e9/20(木)・25(火)・28(金)、10/2(火)・4(木)・
9(火)、13：30～16：00

g市内在住の60歳以上の方 h50名(多数抽選)
i社会見学の交通費・実習材料費などは実費負担｡
k往復はがきに、住所・氏名(フリガナ)・生年月
日・電話番号を記入のうえ、8/31(金)消印有
効で申し込み。

fj区老人福祉センター
　　　  (〒533-0032 淡路4-1-6) a6322-0173

スポーツ教室 第3期（10月～12月開催)スポーツ教室 第3期（10月～12月開催)
全5回

全6回

市民レクリエーションセンター
スポーツ教室　　　　

市民レクリエーションセンター
スポーツ教室　　　　各全9回

　第2期(9月～11月)の受講生を募集します。

f瑞光レクリエーションセンター
　 (瑞光4-9-37 瑞光中学校体育館)
g15歳以上の方(中学生は除く)
※剣道は保護者同伴に限り、小・中学生も可。
※卓球は中学生も可。
h各40名(多数抽選)
k区役所などに設置のリーフレットに添付して
いる払込取扱票に必要事項を記入のうえ、
8/24(金)までに郵便局で受講料を払い込ん
でください。

※定員に空きがある場合は、8/29(水)以降に二
次募集を行います。
jスポーツ・みどり振興協会
　  a6577-5269

　開催日時・費用など詳しくは、お問い合わせください｡
o健康体操・硬式テニス・社交ダンス・卓球・フラ
ダンス・剣道・インドアサッカー・えいごDE運
動・フォークダンス・太極拳・ジュニア体操・空手

k直接来所で9/1(土)から受け付け（先着順）。
fj東淀川スポーツセンター
　　　 (東淡路1-4-21) a6321-7182　

日曜法律相談日曜法律相談
e8/26(日)、10：00～13：00
f平野区役所(平野区背戸口3-8-19)
　  西成区役所(西成区岸里1-5-20)
h各16名(先着順)

e8/31(金)、16：00～19：00
f東成区役所(東成区大今里西2-8-4)
h16名(先着順)

k電話で、8/23(木)・24(金)の9：30～12：00に
申し込み。予約専用電話はa6208-8805

j大阪市総合コールセンター a4301-7285
　　市民局区政課 a6208-7325

一時保育

「ひとり・ふたり・みどり号」による
花と緑の講習会・相談会

「ひとり・ふたり・みどり号」による
花と緑の講習会・相談会

　講習会の内容は、「シクラメンの
栽培管理」についてです。
e9/20(木)、14：00～16：00
f西淡路公園(西淡路3-1)
j十三公園事務所 a6309-0008

(区役所1階)

8月

9月

参天製薬株式会社写真部の皆さんの
写真
東淀川区社会福祉協議会の皆さんの
絵画・書など

j区役所市民協働課(市民活動支援)
　 a4809-9743

9/8・29、10/6・27、11/10・24の
土曜日、18：30～20：00①ストレッチ

②色鉛筆・水彩画

③ヨガ

9/11・25、10/2・16、11/6・20の
火曜日、18：00～20：00
9/11・25、10/2・16、11/6・20の
火曜日、19：00～20：30

講習会名 日　時

fj区民会館(〒533-0023 東淡路1-4-53)
　　　 a6379-0700

各全6回

ウィンドウズ　　ヴィスタ

剣道 月曜日(9/10～) 4,000円

バドミントン 木曜日(9/13～) 5,000円

卓球 金曜日(9/14～) 4,000円

内　容 費　用

19：00

～

20：30

日　時

まさ  き  とも  こ

j中央図書館自動車文庫 a6539-3305
停車場所

豊里小学校北門
市営井高野住宅
２号棟と３号棟の間

日　時
9/13(木) 10：25～11：30

8/22(水) 10：30～11：25

市営井高野第５住
宅２０号館前集会所

8/18(土)
9/15(土)

ウェルピア井高野
コミュニティー棟横

8/18(土)
9/15(土)

市営大桐住宅
１号館と３号館の間 9/ 1 (土) 13：45～14：50

市営上新庄住宅内
三角公園 8/28(火) 10：20～11：00

豊北公園 8/23(木) 10：25～11：05

市営北江口第２住宅８号
館第４集会所むつみ会館 9/ 8 (土) 14：00～15：10

オリーブハイツ
相川集会所 8/23(木) 13：50～14：30

小松福祉会館前 9/ 4 (火) 14：00～14：45
フローラ瑞光集会所 9/12(水) 14：20～15：15
淀川教会（大隅１‐３） 8/23(木) 12：50～13：30

13：05～13：50

14：15～15：05

ワン　　　 ブック 　　　ワン 　　　オオサカ

　7月号1面「みんなで節電アクション」の記事について、
節電目標(平成22年度比)を「15％以上」と掲載しました
が、発行日(7月15日)前の7月9日付で、7月10日以降は
｢10％以上」と変更しましたことをお知らせします。
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