
市政・区政に対するご意見・ご要望は、区役所総務課(広聴)へ
4809-9683　 6327-1970　http://www.city.osaka.lg.jp/higashiyodogawa/

7区役所正面玄関に、「市政・区政へのアイデア　区長への提案・意見箱」を設置しています。

(受け付けは20:00まで)
中央区民センター(中央区久太郎町1-2-27)
40名(当日先着順)

子ども・子育てプラザ(区役所4階)　
6327-5650

(区役所1階)

1月

2月

区民会館 6379-0700

｢デイサービスセンターこすも」の皆さん
の作品

墨雲会の皆さんの水墨画

ど

詳しくは、各施設へお問い合わせください。
無料・申し込み不要の場合は省略しています。

ぴょんぴょん： 1/16・30の水曜日、　　　
　　　　　　15:30～16:00 幼児・児童
ぴよぴよ： 1/9・23の水曜日、11:00～11:30
　　　　 乳幼児

おたのしみ会おたのしみ会

東淀川図書館(東淡路1-4-53)
　　　 6323-5476

パソコン講習会「Word2010でチラシの作成」パソコン講習会「Word2010でチラシの作成」
　ワードアートや図形の挿入などを使って、見やすい
チラシを作成します。
①1/26(土)・②1/27(日)、13:00～16:00。
区内在住・在勤の方で、文字入力・マウス操作
が確実にできる方。
各9名(多数抽選)　 1,000円(教材費含む)
往復はがきに、講習会名・希望する日程(①・②

のいずれかを選択)・住所・氏名・電話番号を記入の
うえ、1/12(土)必着で申し込み。返信用はがきを持
参のうえ、直接来館での申し込みも可。

　プール槽塗装工事のため、1/19(土)から3/1(金)まで
休館します。利用者の皆さんには大変ご迷惑をおかけ
しますが、ご理解をお願いします。なお、トレーニング
ルームは、プール休館期間も通常どおり利用できます。
東淀川屋内プール 6325-5077

区民会館(〒533-0023 東淡路1-4-53)
　　　 6379-0700

　ハワイアンの癒しの音楽に合わせて、ゆったりと体
を動かし親子で楽しく踊りましょう！
1/21～2/4の毎週月曜日、10:30～11:15
1歳半～3歳半の子どもと保護者
12組(多数抽選) 750円
電話・ファックス・往復はがき・直接来館で、講
座名・住所・氏名(ふりがな)・電話番号・ファッ
クス番号、お子さんの氏名と年齢を連絡また
は記入のうえ、1/12(土)必着で申し込み。

1/24(木)・31(木)、19:00～21:00
これから起業を考えている方・起業に興味のある方
30名(多数抽選)
電話・ファックス・はがき・直接来館で、講座
名・住所・氏名(ふりがな)・電話番号・ファック
ス番号を連絡または記入のうえ、1/15(火)必着
で申し込み。

市民交流センターひがしよどがわ
　　　 (〒533-0031 西淡路1-4-18)
　　　 6321-3816　 6321-1806

大阪市総合コールセンター 4301-7285

ママダンスストレッチママダンスストレッチ
　音楽にあわせて、ダンスでストレッチを行います。
1/18(金)、11:15～12:00
当プラザに登録している乳幼児の保護者

楽しいパネルシアター楽しいパネルシアター
　手遊びや歌もまじえた、楽しいパネルシアターです｡
1/25(金)、11:15～11:45
当プラザに登録している乳幼児と保護者

本を読む日～一時保育つき読書タイム～本を読む日～一時保育つき読書タイム～
　｢子育て中でも、小説をゆっくり選んで読むことが
できたらいいな」をカタチにしました。
1/17(木)、10:00～12:00
市内在住・在勤・在学で子育て中の方
9名程度(多数抽選)
保育料(6ヵ月～1歳未満は800円、1歳～就学前
は500円)が必要。
電話・ファックス・はがき・ホームページ(http:// 
www.creo-osaka.or.jp)で、住所・氏名・年
齢・電話番号かファックス番号を連絡または
記入のうえ、1/8(火)必着で申し込み。

クレオ大阪北(〒533-0023 東淡路1-4-21) 
6320-6300 6320-7575

大人気のリトミック企画！！
ハワイアンリトミック教室
大人気のリトミック企画！！
ハワイアンリトミック教室

全3回

ナイター法律相談ナイター法律相談

1/27(日)、10:00～13:00
中央区役所(中央区久太郎町1-2-27)・港区役所(港
区市岡1-15-25)・鶴見区役所(鶴見区横堤5-4-19)
各16名(先着順)
電話で、1/24(木)・25(金)の9:30～12:00に申し
込み。予約専用電話は 6208-8805

日曜法律相談日曜法律相談

これからの起業家支援セミナー　　　これからの起業家支援セミナー　　　全2回

2/9(土)、14:00～16:00
小学生・自分で折り紙が折れる幼児

　 ※幼児は保護者同伴。 20名(先着順) 
電話・直接来館で、1/12(土)10:00から受け付け｡

One Book One OSAKA事業
｢キララ」のおりがみ教室

One Book One OSAKA事業
｢キララ」のおりがみ教室

ンワンワ カサオオクッブ

ワード

ぼくうんかい

　今一度、避難経路の確認や非常持ち出し品を点
検し、災害に対する備えについて、家庭や職場で話
し合うなど、災害時にあわてることのないよう、日
ごろから備えておきましょう。

　｢しごと情報ひろば」クレオ大阪北では、平成24年4月
～10月の間で、166人の方が就職されています。

職業紹介、職業相談、各種セミナー、職場体験、
適性検査
火曜日～金曜日 9時30分～18時

　　　土曜日･日曜日･祝日 9時30分～17時
※祝日も開設。※クレオ大阪北の休館日は休み。
★｢しごと情報ひろば」は、クレオ大阪南(平野区)にもある
他、天下茶屋(西成区)とクレオ大阪西(此花区)には、ハ
ローワークも常設しています。また、女性求人の紹介
に特化したマザーズは、クレオ大阪西にあります。
　詳しくは、お問い合わせください。

　｢しごと情報ひろば」では、市内在住の方を
対象に、職業紹介・職業相談を無料で行って
います。
　｢家の近くで働きたい」「条件に合う求人
がみつからない」「自分に合う仕事がわから
ない」などのご希望やお悩みをカウンセラー
がじっくりお聞きし、仕事探しのお手伝いを
しています。
　無料パソコンセミナーをはじめとする各
種セミナーも毎月開催し、仕事に必要な能
力の習得をサポートしています。
　お気軽に利用してください。

1/17(木) 9:50～9:52
　同報無線の試験放送を実施します。同報無線は、
区役所や小学校などに設置している屋外スピーカー
より無線で一斉に放送することができるシステムで
す。災害が起った場合などに、重要な災害情報を区
民の皆さんにお知らせします。
区役所市民協働課(市民協働) 4809-9820

1/15(火)～21(月)は1/15(火)～21(月)は
｢防災とボランティア週間防災とボランティア週間｣ですです

1/15(火)～21(月)は
｢防災とボランティア週間｣です

あなたの就
職を

しっかり応
援します～仕事探しは～仕事探しは､｢しごと情報ひろばしごと情報ひろば」へご相談を！～へご相談を！～～仕事探しは､｢しごと情報ひろば」へご相談を！～

同報無線発信訓練のお知らせ

★｢しごと情報ひろば｣クレオ大阪北(東淡路1-4-21)

支援内容

開設日時

「しごと情報ひろば」クレオ大阪北 6990-4061 6990-4167

東淀川屋内プール　休館のお知らせ

広告掲載枠

平成25年1月 NO.200

移動図書館「まちかど号」

　毎月1回、区内12ヵ所を巡回しています。詳し
くは、
oml.city.osaka.jp/info/30bm/index.html）
をご覧いただくか、お問い合わせください。

中央図書館自動車文庫 6539-3305


