
2 区役所の駐車場はスペースに限りがあります。
ご来庁の際には、市バスなどをご利用ください。

相談日 問合せ

法律相談★
3月 	6・13・20・27
4月 	3・10・17・24
（第1〜4木曜日）
13時～17時

区役所総務課　1階10番
☎4809-9683
★予約専用電話 ☎4809-9843
(相談日当日の9時から受付)

行政書士
による相談★

3月 12(水) 4月 9(水) 
13時～16時

★行政書士事務所 ☎6476-7096
(月曜日～金曜日、10時～16時)

司法書士
による相談★

3月 19(水) 4月 16(水)
13時～16時

★司法書士事務所 ☎6358-4533
(月曜日～金曜日、9時～18時)

就労相談★※

3月 	5・12・19・26
4月 	2・9・16・23・30
(毎週水曜日)
9時15分～12時15分

★※11時45分～12時15分は要予約
大阪市地域就労支援センター
0120-939-783

経営相談★ 随時 ★区役所総務課　1階10番
☎4809-9683　 6327-1970

人権出張相談★ 随時
★人権啓発・相談センター
☎6532-7830　 6531-0666
電話・ファックスでの相談も可

行政相談
3月 3(月) 4月 7(月)
14時～16時

(受付は15時まで)
区役所総務課　1階10番
☎4809-9683

花と緑の相談 3月 4(火) 4月 1(火)
14時～16時 十三公園事務所 ☎6309-0008

区長との懇談★
定員3組

3月 26(水) 4月 23(水)
13時30分～15時

★区役所総務課　1階10番
☎4809-9683　 6327-1970

各種相談日 3月1日～4月30日
区役所・保健福祉センターで実施 （★は予約制）

国民健康保険に加入の70歳から74歳の方に交付している高齢受給者
証について、自己負担割合が現在「1割」の方には、3月下旬に新しい証を
送付します。現在お持ちの証は、4月以降にご自身で処分してください。
なお、自己負担割合が「3割」の方は、4月以降も現在お持ちの証をその
ままお使いください。
問合せ 	区役所窓口サービス課　1階6番　☎4809-9956

国民健康保険の高齢受給者証をお持ちの方へ

身体障がい者手帳、療育手帳又は認定カード、戦傷病者・被爆者健康手
帳、精神障がい者保健福祉手帳をお持ちの方又は特別児童扶養手当１級
受給世帯の方で、期日までに更新交付申請書を提出された方に新年度分
を3月末日までに郵送します。
問合せ 	区役所保健福祉課	 2階27番（身体・知的）　☎4809-9845
	 	 2階22番（精神）　☎4809-9882

市営交通乗車料金福祉割引証・タクシー給付券の発行

●各種検診（健診） 保健福祉センターで実施
内　容 日　時 対象／費用

予
約
制

胃・大腸がん検診

予約の際にお問い
合わせください。

40歳以上の方／800円

肺がん検診 40歳以上の方／エックス線無料
（かくたん検査は400円）

乳がん検診 30歳代の女性／1,000円
40歳以上の女性／1,500円

骨量検査 18歳以上の方／無料

予
約
不
要
結核健診

3/3(月)
10：00～11：00
4/16(水)
13:30～14:30

15歳以上の方／無料

●献血実施予定日
日時 	3月8日(土)、4月12日(土)　10時〜16時30分
場所 	阪急上新庄駅南口前
問合せ 	区役所保健福祉課　2階22番　☎4809-9882

●血管年齢測定
日　時 場　所

3/	 3(月)　14:00～15:30 淡路商店街
3/20(木)　15:00～16:30 かみしんプラザ（大隅1-6-12）
問合せ 	区役所保健福祉課　2階24番　☎4809-9968

健康掲示板 ※詳しくは、お問い合わせください。

納期限のお知らせ 期限内納付にご協力をお願いします

国民健康保険料、後期高齢者医療保険料、介護保険料の
納期限は 3月31日月です

犬を飼っている方は、1年に1回、飼い犬に狂犬病予防注射を接種させ
る必要がありますので、最寄りの会場で必ず受けてください。また、新
たに犬を飼われた方は、犬の登録が必要です。なお、市が委託している
動物病院でも、登録および狂犬病予防注射を受けることができます。
詳しくは、お問い合わせください。

日　程  場　所
4月	 2日（水） 井高野小学校
4月	 8日（火） 南江口公園
4月	 9日（水） 多幸公園
4月	11日（金） 西淡路小学校
4月	16日（水） 出張所（1階西側駐車場）
4月	17日（木） 多幸公園

※�耐震工事のため、一部実施場所を区役所から多幸公園に変更しています。
※雨天実施（荒天時は、中止することがあります）
時間 	13時30分～16時
費用 	新規 ：1頭につき6,200円（登録手数料を含む）
	 継続 ：�1頭につき3,200円（平成7年4月1日以降に登録している犬

で、会場で接種した場合）
※�注射料金と注射済票交付手数料を2ヵ所で分けて徴収します。ご理解・
ご協力をお願いします。
★区役所から案内が届いた方は、必ず持参してください。
問合せ 	区役所保健福祉課　2階23番　☎4809-9973

愛犬の登録と狂犬病予防注射

ナイター法律相談 無料

日時 	3/10（月） 18時～21時	
	 (受け付けは20時まで)
場所 	天王寺区民センター	
	 （天王寺区生玉寺町7-57）
定員 	各40名（先着順）

問合せ 	大阪市総合コールセンター
	 ☎4301-7285

個人市・府民税の申告は 3月17日月までに

大阪府最低賃金が改定されました。
（発効日平成25年10月18日）
問合せ 	大阪労働局労働基準部賃金課　☎6949-6502

必ずチェック最低賃金! 使用者も労働者も

時間額　819円

各種相談は
無料です。
お気軽にご利用
ください。 広告掲載枠


