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避難前に
体温チェック！

特集

c安全安心 1階8番　a4809-9820

日頃から避難先を考えておきましょう
ハザードマップで自分の家のある場所の災害リスクをチェック！（裏面参照）

毎日の体温をチェックするなど健康管理も欠かさずに！

親戚・知人宅避難 避難所自宅避難

浸水しない地域 浸水が想定されている地域

お住まいが堅牢な建物で、
ハザードマップの浸水想定以上
の高さに部屋がある場合

安全な場所の親戚、
知人宅に

避難することが可能

区指定避難所指定医療機関
宿泊療養施設

親戚や
友人宅などへ 避難所

※陽性・濃厚接触者以外の方

避難勧告・避難指示が出れば避難!
原則「自宅で避難」!!

自宅避難が難しいとき

濃厚接触者 感染していない方※コロナ陽性者

症状のない方熱・咳等
症状のある方
感染予防のため避難スペースを分離します！

新型コロナ禍で水害が起きた場合は…

避難情報発令!!避難情報発令!!量を用意しておきましょう！

マス
ク・体温計・消

毒液も忘れずに！

普段から、
各家庭で必要なもの・

量を用意しておきましょう！

マス
ク・体温計・消

毒液も忘れずに！

普段から、
各家庭で必要なもの・

保存版 このページを抜き取り保管してください！（令和２年7月1日時点）


