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納期限のお知らせ 個人市・府民税（普通徴収・第3期分）、国民健康保険料、後期高齢者医療保険料、
介護保険料の納期限は、11月2日（月）です。納付には口座振替・自動払込が便利です。

窓口サービス課（1階）のお待ち人数などがホームページで確認できます！ぜひご活用ください。

令和2年 10月｜No.293

広 報

広 告

保健福祉センター（区役所２階）で
実施します
●BCG接種

10月13日（火）・11月10日（火）14：00～15：30
生後12か月未満(1歳の誕生日の前日まで)
※標準的な接種期間：生後5～8か月
予防接種手帳・母子健康手帳

c保健企画 2階22番　a4809-9882

日時
対象

持ち物

無料 予約不要

●プレママパパのためのマタニティクラス
　（妊婦教室）

11月2日（月） A歯科・栄養
 　（妊婦歯科健診・無料）
11月9日（月） B子育て準備
11月16日（月） Cお産にむけて
13：30～15：30
母子健康手帳・筆記用具・冊子「わくわく」・
みのりBABYファイル
※Aのみ普段使っている歯ブラシ・手鏡

●妊婦歯科健診
10月5日（月）・11月2日（月）14：15～14：30

●助産師による専門相談
妊娠・出産・授乳・卒乳などお気軽にご相談ください。

10月14日（水）・10月28日（水）・11月11日（水）
13：30～16：00

c健康相談 2階24番　a4809-9968

無料

無料 予約不要

無料 要予約

日時

日時

日時

持ち物

要予約

手続き まちづくり・にぎわい

第36回東淀川区民のつどいは
中止します

今年の「第36回東淀川区民のつどい」については、新
型コロナウイルス感染症の状況等を踏まえ、十分な感
染防止策を講ずることや来場者をはじめ関係者の
方々の安全を十分に確保することが困難であるため、
開催中止を決定しました。
毎年区民の皆さんに大変ご好評いただいており、開
催を楽しみにされていた区民の皆さんには、大変申し
訳ございませんが、何卒ご理解賜りますようよろしく
お願いします。
c地域 1階9番　a4809-9734

差別落書きやインターネットへの差別的な書き込み等
は、差別意識や偏見を助長・拡大させる極めて悪質な
行為です。また、差別落書きは消したら済むものでは
なく、人の心を深く傷つけるもので、決して許される
ものではありません。
差別落書きをしない、させないために皆さん一人ひと
りが人権意識をしっかりと持ち、発見したらすぐに、連
絡をお願いします。
私たち一人ひとりが人権の尊さ、命の大切さについて
考え、すべての人の「人権が尊重されるまち」をみんな
で築いていきましょう。

c地域 1階9番　a4809-9734

差別をなくそう！
～こんなときはご一報ください～

差別的な
落書きを
発見！

区役所
a4809-9734まで

通報

子育て・教育

「ピアノのバラバラショー」
＆「手作り楽器」で音楽遊び vol.3
ピアノのパネルを外してバラバラにして演奏したり、
そのピアノや部品について説明したり、ピアノの構造
や音の出る仕組みを楽しく勉強します。また、今年つく
る手作り楽器は、「ミニちんどん」！みんなでつくった
「ミニちんどん」で、講師の演奏に合わせて、合奏した
り、踊ったり、楽しみましょう！ソーシャルディスタンス
を保つために、定員を減らし2回実施します。新型コロ
ナウイルス対策も万全で開催します！
※新型コロナウイルス感染症の拡大状況によりましては、
本講座を中止させていただく場合がありま
　す。あらかじめご了承ください。
c東淀川区民会館（東淡路1-4-53 4階）

a6379-0700 詳細はこちら

要申込

阪急淡路駅北側の自転車駐車場（駐輪場）を一部閉鎖します

c【連続立体交差事業】 建設局鉄道交差担当 a6615-6762
【自転車駐車場】 建設局自転車施策担当 a6615-6812
【放置自転車撤去】 建設局十三工営所 a6306-1881
【放置自転車啓発】 安全安心 1階8番 a4809-9819
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駐輪場

阪急淡路駅の連続立体交差事業に伴い、阪急電鉄淡路変電所横の仮設駐輪場（菅原5-15）は10月4日（日）
21時をもって閉鎖します。閉鎖後も駐車している自転車等は一定期間保管した後に処分しますので、閉鎖日
までに必ず持ち帰ってください。
※詳細は現地にお知らせ看板を設置しますのでご確認ください。

新しい国民健康保険被保険者証を
送付します

11月1日に国民健康保険被保険者証（以下、「保険
証」という）を更新するため、新しい保険証（桃色）を
10月中に区役所から転送不要の簡易書留郵便で送
付します。
簡易書留郵便は対面でのお渡しになりますので、配達
時にご不在の場合は、投函された「郵便物等お預かり
のお知らせ」に書かれた方法でお受け取りください。ま
た、『郵便物の転送届を出している・10月中に届かな
い・郵便局の保管期限が過ぎた・保険証の記載内容に
変更がある』場合は、下記までお問い合わせください。
なお、10月31日までに75歳になられる方には、すでに
後期高齢者医療制度被保険者証を送付しています。
c保険年金 1階6番　a4809-9956

令和３年４月に小・中学校へ入学される方へ
学校選択制希望調査票の
提出締切日は10月30日（金）です！

８月末～９月上旬に配付した「学校案内」に同封の《学
校選択制希望調査票》について、提出期限までに同
封の返信用封筒にて提出してください（窓口へお持ち
いただくこともできます）。学校選択制を希望されない
場合や、市立の小・中学校以外へ入学予定の場合も
必ず提出してください。

令和３年４月に小学校・中学校に入学予定の
お子さんの保護者
送付・窓口持参とも10月30日（金）必着

c住民情報 1階5番　a4809-9963

対象

提出期限

大阪市国保では、40歳以上の方（年度内に40歳になる
方を含む）を対象に、高血圧症や糖尿病などの生活習
慣病の発症や重症化を予防するために無料で受診でき
る特定健診を実施しています。対象の方には、緑色の
封筒で「受診券」を送付していますので、早めに受診し
ましょう。（今年度は令和3年3月31日まで利用可能）
また、特定健診のほか「１日人間ドック」や「健康づくり
支援事業」を実施しています。
詳しくは「受診券」に同封しています「国保健診ガイド」
（各区役所の窓口でも配付しています）、ま
たは大阪市ホームページをご覧ください。
c保険年金 1階6番

a4809-9956

大阪市の国民健康保険
加入者の皆さんへ、
特定健診を受けましょう！ 無料

大阪市では淡路駅周辺の放置自転車対策に取り組んでいます。「近距離はでき
るだけ歩き、自転車利用を控える」「駅周辺駐輪場に停める」など、皆さんのご
協力により迷惑駐輪をなくしましょう。

国勢調査の回答期限は１０月７
日までとなっております！
まだお済みでない方は、９月中
旬に各世帯の郵便受け等にお
配りした調査書類をご確認の
上、インターネット回答または紙の調査票を郵送提出
していただきますようお願いします。
※新型コロナウイルス感染症対策により、調査員による調
査票の回収は原則行いません。
※確認状「調査への回答はお済みですか」を１０月１日～４日
に各世帯の郵便受け等に改めて配布します。（ご回答が
お済みの方にもお配りします。ご容赦ください。）

c地域 1階9番　a4809-9826

国勢調査の回答はお済みですか？

令和２年度の成人の日記念のつどいについては、新
型コロナウイルス感染症対策として、卒業中学校別に
2会場、3部制で開催します。

令和３年１月10日（日）
【卒業中学校指定・完全入替制】

〈第１部〉10：30～11：００　区民ホール（区役所３階）
〈第２部〉12：00～12：30
　　　　  大阪経済大学70周年記念館フレアホール
〈第３部〉13：30～14：00　区民ホール（区役所３階）
※区内市立中学校以外（私立中学校等）をご
卒業の方は、主にお住まいの校区の中学校
の部にご参加ください。
※新型コロナウイルス感染症拡大の影響によ
り、変更または中止となる場合があります。

c子育て・教育 1階12番
a4809-9807

開催日
時間・場所

卒業中学校別
タイムテーブル等、
 詳細はこちら

令和２年度成人の日記念のつどい


