
国民健康保険料、後期高齢者医療保険料、介護保険料、固定資産税・都市計画税（第２期分）
の納期限は、8月1日（月）です。期限内納付にご協力をお願いします。納期限のお知らせ

1階窓口サービス課のお待ち人数などがHPで確認できます！ ぜひご活用ください。
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マイナポイント第２弾実施中

手続き

マイナンバーカードの取得方法が拡充バマイナンバ カ ドの取得方法が拡マイナンバーカードの取得方法が拡充マイナンバ カ ドの取得方法が拡充マイナンバマイナンバーカードの取得方法が拡充マイナンバーカードの取得方法が拡充

大阪市国民健康保険に加入の70歳から74歳の方に
７月下旬までに新しい高齢受給者証を送付します。
現在のものは８月から使用できなくなります。７月中に
届かない場合は担当までお問い合わせください。
g保険年金 1階6番　a4809-9956

国民健康保険高齢受給者証を
更新します

固定資産税・都市計画税（第2期分）の納期限は、8月1
日（月）です。市税は、市政運営の原動力であり、市民
の皆さんのために大切に活用します。市税へのご理
解と納期内の納付をお願いします。
g【固定資産税・都市計画税（土地・家屋）】
梅田市税事務所 固定資産税グループ
a4797-2957（土地）・2958（家屋）
※問合せ可能日・可能時間
　平日9：00～17：30（金曜日は9：00～19：00）

【固定資産税（償却資産）】
船場法人市税事務所
固定資産税（償却資産）グループ
a4705-2941
※問合せ可能日・可能時間　平日9：00～17：30

固定資産税・都市計画税（第2期分）
納期限のお知らせ

国民年金基金は、国民年金に年金を上乗せする公的
な制度です。国民年金の第１号被保険者（自営業など
の人）で保険料を納めている20歳以上60歳未満の方
や、60歳以上65歳未満の方、海外居住されている方
で国民年金に任意加入している方が加入できます。
掛金は、年末調整や確定申告の際、社会保険料として
全額が所得から控除されます。また、受け取る年金に
も公的年金等控除が適用されるなど、税制面で優遇
措置があります。
g全国国民年金基金　a0120-65-4192
大阪支部
保険年金 1階6番　a4809-9956

国民年金基金のご案内

最大で２０，０００ポイントのマイナポイントが取得できます。マイナポイン
トを申請するためには９月末までにマイナンバーカードの申請が必要で
す。マイナポイントの利用を希望される方でまだマイナンバーカードをお
持ちでない方は申請方法が拡充されたこの機会にぜひご申請ください。

７月中旬に６５歳以上の方（介護保険の第１号被保険
者）で年金からのお支払いにより保険料を納めていた
だいている方等に、介護保険料決定通知書等を送付
します。納付書が同封されている方は、コンビニエン
スストアなどで期限内に納付してください。

介護保険料について
～みんなで支える老後の安心～

g介護保険 2階29番　a4809-9859

問 介護保険料はどのように決まっているのか？
大阪市の介護保険料は、本人及び世帯の市民税
の課税状況や合計所得金額等に応じて15段階に
分けて決められています。

答

問 65歳になり介護保険料の納付書が届いたが年金から天引きされないのか？
年金保険者（年金機構や共済組合）の手続きが完
了して年金からの支払いが開始されるまで半年～
１年の期間を要します。それまでの間、納付書等で
の介護保険料のお支払いをお願いしております。

答

よくある問い合わせ

【介護保険給付費の財源構成】

50%

23%

27%

公費
（税金）

国・府 ：37.5％
大阪市：12.5％

65歳以上の方
の保険料

40～64歳の方
の保険料

(医療保険料として納付)

介護サービスを
利用された方の
利用者負担分

介護保険制度について詳しくはこちら

みなさんの保険料が介護保険制度を支えています

まちづくり・にぎわい

【補助内容】
●住宅の性能向上に資する改修工事費
用等（補助率１/2 最高75万円）
●地域まちづくりに資する用途への改修
工事費用等（補助率１/2 最高300万円）

※耐震性や建築時期、空家であった期間など「補助要
件」があります。詳しくはHPまたは下記の問合せ先へ。

g住まい情報センター受付窓口
a6882-7053
企画調整 1階9番
a4809-9927

使える空家を応援します
「空家利活用改修補助事業」

詳しくは
こちら

公的な身分証明として使えたり、コンビニで住民票が取得できたりと、ますます便利になってきて
いるマイナンバーカードですが、６月より臨時出張申請窓口を開設し、取得方法が拡充されました。

梅田・難波のサー
ビスカウンターが便利です！
通知カード・本人確認書類等を
持って、サービスカウンターへ
お越しください。本人確認書類
につきましては事前にサービス
カウンターでご確認ください。

梅田・難波のサービス
カウンターで申請
梅田・難波のサービス
カウンターで申請

新規申請のみ

顔写真撮影無料
土・日・祝も手続き可能
無料でご自宅へ郵送

【難波サービスカウンター】
a6211-0874

【梅田サービスカウンター】
a6345-0874

申請方法は
こちら

gマイナンバー 1階4番
a4809-9828

【マイナポイントの問合せ先】国・マイナンバー総合フリーダイヤル 
a0120-95-0178（音声ガイダンスに従って「5番」を選択してください） 
b0120-601-785
平日 9：30～20：00／土日祝 9：30～17：30（マイナポイントは20：00まで）

後期高齢者医療制度の対象の方に、被保険者証（水
色）を７月上旬に送付します。７月中に届かない場合や
郵便局の保管期限を過ぎた場合は、担当までお問い
合わせください。
また、10月の制度改正により、住民税課税所得が28万
円以上の方で一定以上の所得の方は、現役並み所得者
（３割負担）を除き、医療費の窓口負担割合が２割となり
ます。この制度改正の影響により、令和４年について
は、９月にも新しい被保険者証（黄色）を送付します。
２割負担になる方は、施行後３年間は外来の月々の負
担増加額が最大3,000円までとなる配慮措置があり
ます。詳しくは、７月の被保険者証送付時に資料を同
封いたしますので、ご確認をお願いします。
また、後期高齢者医療制度の保険料決定通知書を７
月21日頃に送付します。保険料を年金からお支払い
されている方は、口座振替による納付方法が選択で
きますので、お問い合わせください。
g保険年金 1階6番　a4809-9956

後期高齢者医療被保険者証を送付します
保険料決定通知書を送付します

申請には
電話かwebで事前の
予約が必要です。

顔写真撮影無料
無料でご自宅へ郵送

a４４００-１８５６

臨時出張申請窓口の
予約・お問合せ先【 】

   臨時出張申請
窓口で申請

   臨時出張申請
窓口で申請

NEW

新規申請のみ

スマートフォンアプリを使用して
期間中の累計歩行距離を競う
ウォーキングイベントを開催しま
す。参加者全員に記録証を発行し、プレゼント抽選も
あります。また、ホームページに市内ウォーキングコー
スを掲載し、インスタ投稿イベントも実施します。

７月２３日(土)～８月２１日（日)
市内在住・在勤・在学でアプリをダウンロード
できる方
６月１１日（土）～８月２１日（日)にアプリからエントリー。

g夏休み・毎日ちょこっとエクササイズ・ウォーク事務局
eevent-osaka@runners.co.jp
経済戦略局スポーツ課
a6469-3864　b6469-3898
※問合せ可能日・可能時間 平日9：00～17：30

夏休み・毎日ちょこっと
エクササイズ・ウォーク

日時
対象

申込

無料

詳しくは
こちら

ご予約は
2日前まで

【臨時出張申請窓口一覧】
●東淀川区民会館（東淡路1-4-53）
7月1日（金）・4日（月）～6日（水）

●東淀川産業会館（豊里2-24-2）
7月20日（水）～22日（金）
●大阪トヨタ 吹田店（下新庄6-9-22）
7月27日（水）・28日（木）

●かみしんプラザ（大隅1-6-12）
7月14日（木）・15日（金）・
　   25日（月）・26日（火）

●大阪市立青少年センター
（KOKO PLAZA）（東中島1-13-13）
7月7日（木）・8日（金）


