
東淀川区生活困窮者サポート連絡会（困サポ）

依存症からの回復支援
基礎知識と技術

「もしかしたら依存症かしれない。どのようにかかわったらいいのだろう」
「かかわりたいけど一人では難しい」と現場で悩んだり困ったりしていませんか。
アルコール依存や薬物依存症は、多くの支援者にとってはかかわりが苦手な領域
でもあります。
そこで、基本的な知識と技術を学ぶとともに、回復支援施設のスタッフとのワー
クショップを通じて実践的な支援の方法を探っていきます。

R5.8.31(木) 15:00～17:00
東淀川区民ホール(区役所３階) 

◎講演「依存症からの回復支援、
基礎知識と技術」

講師：特定非営利活動法人いちごの会/
リカバリハウス北大阪支援員
社会福祉士

谷口 伊三美氏

◎ワークショップ

講師プロフィール
大阪市出身。1985年より、大阪市東淀川区役所
で生活保護ケースワーカー、査察指導員として、
長年生活保護業務を担当。また生活困窮者自立
支援窓口の立上げも担当した。
公務以外では、1993年の大阪ダルク開設に関わ
り、大阪ダルクの理事としてさまざまなプロ
ジェクトを推進。依存症からの回復支援にも深
くかかわっている。
2019年、大阪市を退職。同年9月より依存症回復
支援NPO「リカバリハウスいちご」のスタッフ。
保健福祉専門学校、精神保健福祉科講師。日本
アルコール関連問題ソーシャルワーカー協会前
副会長。

協力施設
大阪ダルク 大阪マック 釜ヶ崎ストロームの家 リカバリハウスいちご

【事前申込要】メールか電話かFAXでお申し込みください。
【申込締切】8月25日（金）

兼 東淀川区支援全体会議

詳しい申込方法は裏面へ



お申込み・参加方法 8月25日(金)までに東淀川区役所へお申込みください。

✔ メールでのお申込み　 tm0006@city.osaka.lg.jp

メール件名:「第18回困サポ申込」

メール本文：事業所名(団体名等)、参加者氏名･ﾌﾘｶﾞﾅ(全員分)、電話番号

✔ FAXでのお申込み   　 FAX : 06-6327-1970

下記点線以降の参加申込書に必要事項を記入のうえ、FAXで送信してください。

✔ お電話でのお申込み TEL : 06-4809-9929

東淀川区役所 保健福祉課 地域福祉相談グループ（平日9:00～17:30）

◆ ① 8/31区民ホール ② 後日の動画視聴 を選択できます。 

◆ 今回は講師の方にご協力いただき動画配信しています。転載・複製は固く禁止します。

・動画の一部または全体を録音、録画、撮影、画面のキャプチャ（スクリーンショット）しないでください。

・講演の内容をブログ等のSNSで発信したりしないでください。

参加申込みの受付をもって上記内容を同意されたものとさせていただきます。

※ その他必要な配慮やご不明な点がございましたら東淀川区役所までお問い合わせください。

ﾌﾘｶﾞﾅ
氏　名  ① 8/31区民ホール　　 ② 後日の動画視聴

ﾌﾘｶﾞﾅ
氏　名  ① 8/31区民ホール　　 ② 後日の動画視聴

※ 当日会場で配布したい事業所案内等がありましたら併せてお知らせください。

いずれかに○をつけてください　↓参加希望される方の氏名をお書きください。↓

ﾌﾘｶﾞﾅ
代表者氏名  ① 8/31区民ホール　　 ② 後日の動画視聴

ﾌﾘｶﾞﾅ
氏　名  ① 8/31区民ホール　　 ② 後日の動画視聴

ﾌﾘｶﾞﾅ
氏　名  ① 8/31区民ホール　　 ② 後日の動画視聴
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※ ① 8/31区民ホール ② 後日の動画視聴 のいずれかを選択してください。

（記載がなければ後日動画の案内をします。）
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第18回東淀川区生活困窮者サポートネット連絡会（困サポ）参加申込書

 ② の場合、招待メールを9月下旬以降に申込者のメールアドレスに送付します。インターネットに接

続できる環境でご視聴ください。（パソコン･タブレット･スマートフォン等）動画配信のため、非常

に多くの通信量を消費します。Wi-Fi環境下などでご視聴ください。

◆ 取得した個人情報は、東淀川区役所で実施する事業に使用し、「大阪市個人情報保護条例」に基づき

　適正に管理します。

メールアドレス

事業所名(団体名等)

ＴＥＬ ＦＡＸ

mailto:tm0006@city.osaka.lg.jp

