
東井高野地域初期初動訓練が実施されました。 

 

災害から自分の命を守り、身近な人を助ける自助、共助が重要であること、日ごろの 

訓練の積み重ねにより災害を減ずる知識等を習得し、災害発生時に適切な判断の下、 

全員がスムーズに、かつ安全に避難活動できる体制の構築を目指します。 

 

日時：令和 8 年 3 月 8 日（日） 午前９時から 12 時まで 

 

主催：東井高野地域活動協議会 

 

場所：東井高野小学校 

 

訓練参加者  100 名 

 

【訓練内容】 

 ・各町会の一時避難場所に集合及び安否確認 

 ・避難経路の確認 

 ・避難所開錠、施設の安全確認・避難所受付 

 ・ＡＥＤ・応急処置訓練（東淀川消防署） 

 ・初期初動対応に関する学習会（東淀川区役） 

 ・炊き出し訓練 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・震度 6 強の地震が午前 9 時に発災した      ・一時避難場所で安否確認後、 

 想定で避難場所の開錠              避難場所に移動   

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

・避難場所にて受付及び安否確認      ・東淀川消防署員による AED 訓練 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・区役所職員の災害用トイレ等の説明         ・炊き出し訓練 


