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介護保険料、固定資産税・都市計画税（第1期分）の納期限は4月30日（火）です。
納付には口座振替・自動払込が便利です。

納期限のお知らせ
令和6年4月号 No.335

広
報

1階窓口サービス課のお待ち人数などがHPで確認できます！ ぜひご活用ください。
証明書発行については受付予約も可能です。

広告

大阪府後期高齢者医療広域連合では、各種保健事業
を実施しています。
●後期高齢者医療健康診査
●後期高齢者医療歯科健康診査
4月下旬から5月上旬にかけて「健康診査受診券」を
「受診券在中」の記載のある封筒にてお送りします。ま
た、同時期に「歯科健康診査のお知らせ」もお送りしま
す。（年度途中に新たに75歳になられる方には、誕生月
の翌月に送付。）広域連合が指定する医療機関などで
年度中に1回無料で受診することができます。
●人間ドック費用の一部助成
費用の助成を受ける際は人間ドックを受診し、いった
ん費用全額を自己負担していただいてから市区町村
の担当窓口に費用助成を申請してください。なお、各
年度中1回の受診に対し26,000円を上限として費用
の一部を助成します。
※事前に必ず受診希望の医療機関へ実施状況を含めて
お問い合わせください。
※人間ドックを受診された方は、健康診査を受診する必
要はありません。

c保険年金 1階6番　a4809-9956

後期高齢者医療制度の
保健事業について

●妊婦歯科健診
5月13日（月）13：30～13：45

無 料 要予約
日 時

●助産師による専門相談
妊娠・出産・授乳・卒乳などお気軽にご相談ください。

4月10日（水）・24日（水）13：30～15：00
c健康相談 2階24番　a4809-9968

無 料 予約不要

日 時

保健福祉センターで実施します

東淀川区見守り相談室では、要援護者
の把握・孤立死の防止・行方不明時に
おける地域での支え合い・制度のはざ
まにおられる方への支援などに取り組
んでいます。その取り組みの1つとし
て、区役所が保有する要援護者情報を
もとに、ご本人の情報提供にかかる「同意書」を送付
し、同意のあった要援護者を地域の見守りにつないで
います。同意された方の個人情報については、取扱い
に十分配慮の上、地域での見守り活動に使用させていた
だきます。「同意書」の返信にご協力をお願いします。
c東淀川区見守り相談室 ［大阪市委託により設置］
（区在宅サービスセンターほほえみ内）

a6160-0311　b6370-7330

あなたを地域の見守りにつなげるため
「同意書」の返信にご協力くださいさい

東淀川区
見守り活動事業
シンボルマーク

区内の市立小・中学校では、学習支援や図書館開放
など学校を支援いただく人材を必要としています。
そこで、区では教育活動を支援するため、学校図書館
の開館や読書環境充実のための活動、授業補助や放
課後学習、裁縫や調理実習の補助、部活動の指導補
助など「学校支援ボランティア人材バン
ク」制度により、区内の市立小・中学校で
ボランティア活動に従事していただける
方を募集しています。子どもたちのため、
学校の教育活動を応援していただける方
の登録をお待ちしています！
c子育て・教育 １階12番　a4809-9807

登録は
こちら

学校支援ボランティア人材バンクの
登録者を募集しています！

令和5年度のスポーツ活動・文化活動などにおいて顕著な
成果をあげた区内の児童・生徒が表彰されました。
おめでとうございます！（学年などは当時のものです。）

第41回全日本拳法少年個人選手権大会
大道南小学校　

大阪市では、犬や猫による危害や苦情の発生を防止し、飼い主の方のマナー向上を図るため、毎年4月と10月を
「犬・猫を正しく飼う運動強調月間」と定めています。世の中は動物の好きな人ばかりではありませんが、動物が命
あるものであることにかんがみ、人と動物の共生に配慮し、他人に迷惑をかけないよう適正飼養に努めましょう。
●所有者がわかるように名札などを着けましょう。
万が一逃げ出したり、災害などにより離れ離れになった場合に、名札やマイクロチップがと
ても役立ちます。犬については鑑札と注射済票の装着が義務付けられています。ただし、
本市では、装着したマイクロチップが鑑札とみなされた場合は、鑑札の装着は不要です。
●愛情と責任をもって終生飼いましょう。
犬や猫を捨てることは動物の愛護及び管理に関する法律に違反します。
c生活環境 2階23番　a4809-9973

犬・猫を正しく飼いましょう！ 健康づくり教室
手が震えて字がうまく書けない、箸が使いにくいな
ど、手の震えが気になるけど「歳のせいだろう」と放置
していませんか？その震えにはパーキンソン病などの
病気が潜んでいるかもしれません。今回はその代表
的な病気と治療法についてお話しします。

4月11日（木）14：00～
東淀川区医師会館 3階 講堂（豊新2-3-7）
手の震えで困っていませんか？
その原因と治療について
30名（申込先着順）（マスク着用）

c・f東淀川区医師会　a6320-2226
定 員

演 題
場 所
日 時

無 料 要申込

子どもたちがんばっています
区内の児童・生徒が
表彰されました！

市立校園
児童生徒
表彰

教育長
表彰

第三十四回
伊藤園お～いお茶
新俳句大賞　
文部科学大臣賞
小学校４年生

小林 航さん
こばやし わたる

国際大会
「ラグビーヘリテージ
カップ2023」優勝
新東淀中学校２年生

田中 姫星さん
た  なか　 きらら

太陽生命カップ2023
第14回全国中学生

ラグビーフットボール大会
「大阪府女子代表」 優勝
新東淀中学校３年生

西口 さくらさん
にし ぐち

JOC
ジュニアオリンピックカップ
第54回U16陸上競技大会　
U16女子円盤投 第１位　
新東淀中学校３年生

小関 柑奈さん
お ぜき かん  な

小学校（個人の部）

中学校（個人の部）

東淀川消防署より感謝状

小学四年
女子の部 優勝 中島 雫さん

なかじま しずく

小学六年
男子の部 第三位 後藤 琥珀さん

ご  とう　 こ  はく

小学一年
女子の部 第三位 中島 楓さん

なかじま  かえで

小学五年
男子の部
優勝
豊里小学校

朝飛 雄斗さん
あさとび ゆう と

内藤 千颯さん
有村 元貴さん

瑞光中学校３年生
ない とう　  ちはや

ありむら げん き
c子育て・教育 １階12番

a4809-9807
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（中央）

（左）

（右）

（右）

（左）

表彰された皆さ
んにインタビュー
をしました!詳しく
は区ＨＰにて、ぜひ
ご覧ください!

●プレママパパのためのマタニティクラス
　（妊婦教室）
３つのコースABCで開催します。日程に
ついてはHPをご確認いただき、行政オン
ラインシステムよりご予約ください。

A歯科・栄養（妊婦歯科健診）
B子育て準備（保健師）
Cお産に向けて（助産師）
いずれも13：30～15：30
母子健康手帳・筆記用具・
冊子「わくわく」・みのりＢＡＢＹファイル
※Cは動きやすい服装でご参加ください。

無 料 要予約

内 容

持ち物

日程・予約
はこちら


