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あ ん 

はっこうもと ひがしよどがわくやくしょ  ちいきか   あんぜん 

安全
あ ん ぜ ん あ ん し ん な つ や す

交通
こ う つ う

事故
じ こ

に気
き

を付
つ

けよう 事件
じ け ん

に巻
ま

き込
こ

まれないために 

お留守番
る す ば ん

のﾙｰﾙを確認
かくにん

しよう 熱中症
ねっちゅうしょう

から身
み

を守
ま も

ろう 

色々
いろいろ

な所
ところ

へ出
で

かける機会
き か い

が増
ふ

えると 

思
おも

います。交通
こうつう

事故
じ こ

を防
ふせ

ぐため交通
こうつう

 

ルールを守
まも

りましょう。 

自分
じ ぶ ん

の命
いのち

は自分
じ ぶ ん

で守
まも

る行動
こうどう

を心
こころ

がけ 

出
で

かけるときは「人
ひと

通
どお

りの多
おお

い道
みち

」 

「何人
なんにん

かでまとまって」「寄
よ

り道
みち

しな 

い」で移動
い ど う

して下
くだ

さい。気
き

になるこ 

とがあれば、必
かなら

ずおうちの人
ひと

に相談
そうだん

 

ましょう。 しましょう。 

おうちで一人
ひ と り

でいるときには、鍵
かぎ

を 

しっかりとしめること、電話
で ん わ

に勝手
か っ て

 

に出
で

ないようにすることなど、お家
うち

 

の人
ひと

との約束
やくそく

を、しっかり確認
かくにん

しま 

しょう。 

毎日
まいにち

暑
あつ

い日
ひ

が続
つづ

きます。熱中症
ねっちゅうしょう

は、 

時
とき

には命
いのち

の危険
き け ん

にもつながることが 

あるので、服装
ふくそう

や室内
しつない

での過
す

ごし方
かた

 

を工夫
く ふ う

して、毎日
まいにち

を過
す

ごすようにし 

ましょう。 

知
し ひ と

防犯
ぼ う は ん も

と き ば ん い え

が っ き げ ん き と う こ う


