
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

統
合
失
調
症
の 

家
族
教
室 

毎月 
第４火曜日 

午後２時 
～４時 

統合失調症の方の家族のための教室です。 
 

病気の情報が少なくて不安に思ったり、ご本人への接し方に 

ついて迷うことはありませんか？ 

また、相談できず心細く思うこともあるのではないでしょうか。 

講師から病気や対応方法等について学んだり、ご家族同士で 

日頃の悩みについて話したり、一緒に考えたり、アイディアを出し合う等

のミーティングを行います。まずは一度ご相談ください。 

【申し込み・問い合わせ】 

 東淀川区保健福祉センター 

（東淀川区役所 保健福祉課 健康相談 ２階２４番） 

電話：０６-４８０９-９９６８  担当：精神保健福祉相談員 

 

≪開催場所≫ 

東淀川区役所出張所 ３階会議室 

東淀川区東淡路 4丁目 15番 1号 

阪急「淡路」駅下車、東改札を出て、 

東淡路商店街を大阪方面へ徒歩 3分 

 

 

無料 

要予約 

令和８年度 東淀川区 


