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「広報ひがしよどがわ」11月号は36,000部発行し、1部あたりの発行単価（配付
費用含む）は約46円です（そのうち約1.2円を広告収入で賄っています）。 これ、どう思う10月号 クイズの答え 高齢者に不足しがちな「たんぱく質」を多く含む

お肉を積極的に食べるようにしましょう。❶肉

※本記事は令和8年9月時点での情報により作成したものです。

c地域 1階9番　a06-4809-9734

区民まつり
HPも

ご確認ください

区民ホール 区役所 3階

さまざまなブーさまざまなブーススががが大大大大集集合！！合！！さまざまなブースが大集合！！さまざまなブースが大集合！！
お子さんも

楽しめるブースを
ご用意しています！

「体験・ゲーム」
「物販」「無料相談」など
多彩なブースが満載!

未来へ向けて新たな一歩を踏み出した「区創設101年目」の今年、地域の皆さんと協力
して、今まで以上に楽しい内容にしたいと意気込んでおります。この区民まつりで、地域
を支える多様な団体について知っていただき、地域活動にもぜひ参加いただければと
思います。東淀川区には2つの大学があり、子育て・教育環境が整っています。区民まつ
りでも教育機関と連携した催しを予定していますので、個性豊かな各ブースやステージ
発表で東淀川区の魅力を体感してください。

今年の区民まつり、私たちが盛り上げます！

東淀川区青少年
福祉委員連絡協議会では せいふくのスマートボール

青福は今年新調した青色の帽子を被って夜の巡視
を強化中です!区民まつりでは「スマートボール」
ブースを担当して3年目。今年は8台で昔ながらの
遊びを楽しめます。また、青福主催の12月の「ユー
スダンスフェスティバル」は観覧無料なので気軽に
見に来てくださいね!

炭火で焼いた焼き鳥+ etc…

青指の屋台グルメといえば、老若男女に
人気の「焼き鳥」。今年は炭火で調理しま
すのでお楽しみに。また、我々が開催して
いる冬の「クイズ大会」や春先の「食パンデ
コグランプリ」は、中学生が気軽に楽しめ
る人気イベントです。ぜひ大会に参加して
みてください。

※写真・イラストはすべてイメージです。

東淀川区
社会福祉協議会では まほうのキラぷるボトル工房

誰でも簡単にできる「センサリーボトル作り」を実施
します。ペットボトルなどの容器に水や洗濯のり、キ
ラキラのパーツを入れて作り、ボトルを振ると光や
色の変化を楽しめます。体験ブースを通じて、皆さ
んの“よろづ相談所”である区社協を知っていただけ
れば幸いです。

東淀川区
PTA協議会では ミニお好み焼き

毎年恒例!片手で食べやすいバーガー風「ミニお
好み焼き」を100円で販売します。家庭・学校・地
域への「よりそいPTA」を掲
げる私たちが、笑顔満点で
提供します。3つの“1”が続
く、区創設111周年に向け
て「3つ（子育て・教育・地域
との連携）の“1”番革命」を
進めていきます!

東淀川区 地域振興会

松山 信繁 会長
まつやま　のぶしげ
東淀川区 地域振興会

松山 信繁 会長
まつやま のぶしげ

モノつくり
「和らじ」

毎年楽しみにしている方も多い、ボランティア団
体「モノつくり和らじ」さんによる手作り小物（ブ
ローチや正月飾りなど）を提
供します。今年は協会設立50
周年記念グッズも配布予定で
す。当協会が運営する「区民
会館」を多くの方に利用いた
だくことで、区民交流の活性
化に貢献できれば光栄です。

大阪市コミュニティ協会
東淀川区支部協議会では
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東淀川区役所
（株）永和商店 地内

区役所 4階 (株)永和商店敷地内

東淀川区青少年福祉委員
連絡協議会

宮﨑 栄 会長
みやざき さかえ

東淀川区青少年福祉委員
連絡協議会

宮﨑 栄 会長
みやざき さかえ

大阪市コミュニティ協会
東淀川区支部協議会

新見 正宏 事務局長
にい み　 まさひろ

大阪市コミュニティ協会
東淀川区支部協議会

新見 正宏 事務局長
にい み まさひろ

東淀川区PTA協議会

市川 さやか 会長
いちかわ
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11：00～
11：30～
12：00～
12：15～
12：35～
12：55～
13：20～
13：50～
14：20～
14：40～
14：55～
15：10～
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16：00

オープニングセレモニー
大阪成蹊大学・短期大学吹奏楽部
東淀川７学童保育所有志
東井若鮎太鼓
スペック
書道パフォーマンス しまがしら組

休　　憩
大阪高校和太鼓部
100人よさこい
きずな
ハラウ フラ オ ラウレア
OZAKIダンススタジオ
抽選会

終　　了

器械体操

フラダンス
民謡
よさこい

和太鼓

書道パフォーマンス

ダンス

吹奏楽

和太鼓

けん玉パフォーマンス

よし だ　 まさのり
東淀川区社会福祉協議会

𠮷田 正則 会長
よし だ まさのり

東淀川区社会福祉協議会

𠮷田 正則 会長

ポップコーン

私たち民生委員は地域の“つなぎ役”。皆さんと
つながれるこの機会に、PRを兼ねてノベルティ
を配布予定です。ブースで
は、昨年も好評だった「ポッ
プコーン（塩・キャラメル）」
を販売します。1カップ
100円で、サクサクの食感
が人気!気軽にお立ち寄り
くださいね。

東淀川区民生委員児童委員
協議会では

Rを兼ねてノベルティ

東淀川区
民生委員児童委員協議会

姫野 千賀子 会長
ひめ の    ち   か   こ

東淀川区
民生委員児童委員協議会

姫野 千賀子 会長
ひめ の   ち   か   こ

※スケジュールは目安です。変更になる
場合がありますのでご了承ください。

東淀川区青少年指導員
連絡協議会

飯塚 貴史 会長
いいづか　たか し

東淀川区青少年指導員
連絡協議会

飯塚 貴史 会長
いいづか たか し
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豪華商品が当たる
抽選会もあります！
豪華商品が当たる
抽選会もあります！
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