
2/6・13・20（水）　10：45～11：15
乳幼児とその保護者向けの絵本
の読み聞かせや手遊びなど
80名（当日先着順）

講座 催し・

：一時保育有り保 ：抽選抽 ：先着順先 （※いずれも事前に申込み要）

各施設ではこの他にもさまざまな講座・催しを開催しています。
詳しくは各施設にお問い合わせください。

クラフトパーク
〒547-0012　長吉六反1-8-44
☎4302-9210 　4302-9212

クレオ大阪南
〒547-0026　喜連西6-2-33
☎6705-1100 　6705-1140

日時

申込み

①平成25年度第1期（平成25年4～6月）
　創作教室

2/13・27、3/13・27　水曜日　
9：30～11：30
20名
編み針、毛糸
各回500円
各回前日までに電話または来館

そよ風センター
(地域活動支援プラザ平野)
〒547-0042　平野市町3-8-22
☎6793-5987 　6793-5988

①自分力アップシリーズ③
　気がきく人のスマート仕事術
　～働きやすい職場を自ら創る～

保育料
コミュニティプラザ平野
〒547-0011　長吉出戸5-3-58
☎6704-1200 　6704-1421

①アレコレ編み物
日時

ガラス工芸（吹きガラス・キルン
ワーク・バーナーワーク・ステンドグ
ラス）・陶芸・染色・織物・木工・金工
16歳以上の方各8～24名
24,000円～（材料費別）
※内容により異なります
2/28（木）必着
ハガキに教室名・希望内容・住所・
氏名・年齢・電話番号を記入、また
は来館

内容

対象・定員

対象・定員

対象・定員

持ち物
料金
申込み

定員

内容
2/16（土）　
13：30～15：30
フェルティングニードルを使って
ミニおひなさまを作ります
小学校5年生以上の方18名
1,000円
2/13（水）
電話または来館

②羊毛フェルト教室
日時

4/11・25、5/9・23、6/6・20（木）
・9：30～12：30　・13：30～16：30
16歳以上の方各10名
14,400円（材料費別）
2/28（木）必着
ハガキに教室名・住所・氏名・年齢・電
話番号・時間帯を記入、または来館

②サンドブラスト教室（自由創作教室）

日時

内容

3/3（日）　
11：00開演（10：30開場）
区内中学生による吹奏楽コン
サートなど

日時

料金

申込み

締切日
申込み

締切日
申込み

③中学生コンサート 「JOY JOY No.19」
入場無料

料金

料金

平野図書館
〒547-0043　平野東1-8-2

☎6793-0881 　6791-5038

①乳幼児向けおたのしみ会 無料
日時

定員

定員

内容

2/9（土）　14:00～15:00
ペーパークラフトで「飛び出すおひ
なさまカード」を作ります
20名　 ※13：00より整理券配布

②あそび工房
日時

定員

内容

無料

保

2/17（日）　14:00～16:00
20名　　　　　
2,000円
こども1人につき500円
Faxに講座名・住所・氏名・年齢・電
話番号・一時保育の有無を記入、ま
たは電話・来館

料金

3/2（土）　13：30～16：30
日々のストレスから受けるダメージ
を軽減し、心の健康を維持するた
めの考え方や受け止め方を学ぶ
男性30名
こども1人につき500円
2/20（水）消印有効
ハガキかFaxに講座名・住所・氏名・
年齢・電話番号・一時保育の有無を
記入、または電話・来館

対象・定員

対象・定員

締切日

締切日

内容

内容

②ストレス軽減につなげる
　「ねばならぬ思考」からの脱却

日時

申込み

③女性のための健康セミナー④
　～市民検診、時間と費用の
　　節約で健康チェック！～

保育料

3/9（土）　14:00～16:00
健診の重要性、上手な利用法、ど
んな健診は受けておくべきなのか
を知り、自身の健康維持を考えるき
っかけとする
女性30名　
こども1人につき500円
2/27（水）消印有効
ハガキかFaxに講座名・住所・氏名・
年齢・電話番号・一時保育の有無・
受講動機を記入、または電話・来館

日時

申込み

保育料

無料 保

無料 保

平野スポーツセンター
〒547-0031　平野南4-6-1

☎6709-1255 　6709-1026

締切日

締切日

①料理教室
日時 2/19（火）　10：30～12：30

20名
500円
2/14（木）

定員
料金

●展示中 ～ 2月  6日（水）…産業交流フェア活動＆地域経済活性化の
  取組み　産業交流フェア実行委員会
●2月 7日（木）～ 2月20日（水）…ガラスアート作品展　ガラスアートナカイ
   グループ　ガラスアートおおにし教室
●2月21日（木）～ 3月  6日（水）…スクラップブッキング作品展　
   子育て応援事業

区民ギャラリー展示案内（区役所１階）

問合せ 平野区民ホール　☎6790-4000

1月～3月　毎週火曜日［全10回］
9：45～11：00
親子で一緒に体操・遊具遊びなど
を行い、お子さまの発育促進と親
子間、保護者間の心の繋がりを深
めます
2歳以上で幼稚園・保育所など
へ未入所のお子さまと保護者
40組
5,500円
料金を添えて来館

スポーツ教室（親子体操）
日時

対象・定員

申込み
料金

内容

申込み
締切日

対象・定員

②Excel入門
日時 3/1・15・29、4/5（金）　

15：00～16：30
文字入力のできる方12名
5,000円
2/28（木）
①②電話または来館

料金

先

抽

抽

抽

抽

先

先

先

先
先

先

～お知らせ～

問合せ 東南環境事業センター　☎6700-1750

　新聞などの古紙は、集団で回収して再資源化業者に引き渡すことで、立派な資
源として活かすことができ、さらに資源の売上金を有効に活用できます。また、大阪
市では活動団体に対する支援制度を設けています。団体登録は、東南環境事業セ
ンターで随時受け付けていますので、お気軽にお問い合わせください。
※環境局ホームページ
（http://www.city.osaka.lg.jp/kankyo/page/0000182430.html）において
資源集団回収団体が出した古紙の回収に対応できる再生資源業者の情報提供を
行っています。

介護保険からのお知らせ

はじめませんか？資源集団回収を！

問合せ 水道局お客さまセンター　☎6458-1132　　6458-2100
平日8：00～20：00、土曜日9：00～17：00　※4月のみ日曜・祝日9：00～17：00

　大阪市水道局では、より効率的な業務運営と経営の効率化を図るため、未納と
なっている水道料金などの徴収業務を平成23年度より順次、民間事業者へ委託し
ています。平野区におきましても、4月から民間事業者へ委託することとなりました。
　なお、徴収員がお客さま宅を訪問する際は、大阪市水道局が発行した従事者証を
必ず携帯していますので、不審に思われた際は提示をお求めください。

平成25年４月から水道料金等徴収業務の委託区域を拡大します

　介護保険に関する費用について、一部、所得税や住民税の所得控除の対象に
なるものがあります。なお、あらたに介護福祉士などによる喀痰吸引及び経管
栄養のサービスの利用料が、医療費控除の対象になりました。いずれも「領収
書」などが必要です。
○社会保険料控除
　・介護保険料（平成24年1月1日から12月31日までに納付されたもの）
※口座振替された方には全員の方に「口座振替済のお知らせ」を、また、ご
希望の方には「納付済み額のお知らせ」をお送りしています。

○医療費控除
　・施設サービスの自己負担額
 介護費、食費及び居住費の自己負担額（特養・地域密着型特養は1/2の金額）
　・居宅サービスの自己負担額
 医療系サービスの自己負担額
 福祉系サービスの自己負担額（医療系サービスと併用の場合のみ）
　・おむつ代
 領収書及び医師の「おむつ使用証明書」が必要です。

※要介護認定を受けている等のほか、一定の要件に該当する場合は、医
師の証明書に代えて介護保険の主治医意見書確認書が代用できます。

★これらの自己負担額には、控除の対象にならない部分もありますのでご注意く
ださい。

問合せ 保健福祉課（介護保険）○31 番窓口　☎4302-9859
東住吉税務署　☎6702-0001（自動音声案内）

「広報ひらの」は毎月1日（休刊日の場合は翌日）に新聞（朝日・毎日・読売・産経・日本経済・大阪日日）朝刊折込でお届けしています。
これらの新聞を購読されていない方で配付を希望される場合は、総務課（総合企画）㉓番窓口（電話4302-9683）へお申し込みください。

市政・区政に関するご意見・ご要望は、
総務課（総合企画）㉓番窓口へ。
（☎4302-9683　　6700-0190）
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