
保健福祉センターだより保健福祉センターだより保健福祉センターだより 平野マタニティクラス〔妊婦教室〕

①5/7（火）　

②5/14（火）　

③5/21（火）［全3回］

①②9:30～11:30　③13:30～15:30

区役所2階検診フロア　集団検診室

妊娠中～産後の過ごし方、先輩ママとの交流会、

歯科検診など

初めての妊娠で平成25年10月に出産予定の方

日　程

時　間

場　所

産後のつどい

場　所

内　容

対　象

5/14（火）　10:00～11:30

区役所2階検診フロア　201会議室

交流会（ママ仲間・プレママとのおしゃべり会）・

育児相談

3月頃にご出産された方とお子さま

日　時

問合せ 保健福祉課（保健活動）34番窓口　☎4302-9968

電話または直接、保健福祉課（地域保健）32番窓口（☎4302-9882）へ申込み・問合せ

●各種検診等のお知らせ（先着順）●各種検診等のお知らせ（先着順）

区役所2階
検診フロア

瓜破会館

瓜破会館

4/18 (木) 10:00～11:00

5/6 (月・祝) 9:30～11:00

4/16  (火) 13：30～15：00
4/25 (木) 9：30～11：00
5/ 6 (月・祝) 9：30～11：00

歯科健康相談（無料）

結核健診（15歳以上／無料）

日時 会場検診内容・対象・料金（免除制度あり）など 予約

【
予
約
要
】

【
予
約
不
要
】特定健診（大阪市国民健康保険・

後期高齢者医療制度加入の方）
☆受診券と国民健康保険証・後期高齢者
　医療被保険者証が必要です

乳がん超音波（30歳代／1,000円）
乳がんマンモグラフィ
（40歳以上で大正・昭和の奇数年生まれ1,500円）
骨量検査（18歳以上／無料） 17：30～18：305/21 （火）

13：30～14：305/21 （火）

区役所2階
検診フロア5/21 （火） 9：30～10：30

※5/21（火）は胃がん・大腸がん・肺がん・乳がん検診が一緒に受けることができます。乳がんは夜間も実施しています。

区役所2階
検診フロア

区役所2階
検診フロア

胃がん（40歳以上／500円）　
大腸がん（40歳以上／300円）
肺がん（40歳以上／無料　
※喀痰検査については400円）

かく たん

無料
予約不要
無料
予約不要

無料
予約不要
無料
予約不要

●BCG予防接種

4/10（水） 14：00～15：00（12：00より整理券配布）

区役所2階　検診フロア

生後5ヵ月以上12ヵ月未満のこども
※「母子健康手帳」と「予防接種手帳」を持参してください。

※4月1日から接種対象年齢が変わります。生後6ヵ月未満⇒生後12ヵ月

未満（1歳の誕生日の前日まで）（標準的な接種期間：生後5～8ヵ月）

日　時

場　所

対　象

●ヒブ・小児肺炎球菌ワクチンが4月1日から
　定期予防接種になります

※予防接種手帳には予診票がありませんが、予防接種委託医療機関に予診票が

ありますので、直接医療機関にお申し込みください。

委託医療機関については、お問い合わせください。

場　所 生後2ヵ月～5歳未満のこども対　象

問合せ 保健福祉課（地域保健）32番窓口　☎4302-9882

無料
予約不要
無料
予約不要

お詫びと訂正
「広報ひらの」平成25年（2013年）3月号別冊【特集号】（平成25年度保健事業のご案
内保存版）において誤りの記載がありましたのでお詫び申し上げ、訂正いたします。

問合せ 保健福祉課（地域保健）32番窓口　☎4302-9882

内　容

対　象

●別冊【特集号】１面「がん検診・骨量検査を受けましょう！」
（誤） 子宮頸がん検診 ※20歳以上 細胞診による検査 【保】【医】 400円
 

（正） 子宮頸がん検診 ※20歳以上 細胞診による検査 【医】 400円

問合せ 保健福祉課（地域福祉）○33番窓口（子育て支援室）　☎4302‐9936

※詳しい日程・時間については平野区ホームページ「子育て支援室からのお知らせ」
（http://www.city.osaka.lg.jp/hirano/page/0000157917.html）をご覧ください。

午前10時30分～正午（※は午前10時～正午）
平野区役所１階 子育て支援スペース（★は１階研修室で行います）
就学前のこどもと保護者

時　間
場　所

区役所1階「親子ひろば」のお知らせ 予約
不要
予約
不要

対　象

3月から第1金曜日と第4月曜日に『にこぴょん親子ひろば』が新しく始まりまし
た。各ボランティアグループが、おもちゃや楽しい遊びを用意して待っています
ので、お気軽に遊びにきてください。
《開催ひろば》

親子ひろば（★）

平野・喜連・長吉子育て支援センター
出張ひろば（※）

親子ひろばパート２（★）
（相談中心のひろば：要予約）

にこぴょん
親子ひろば（※）

あいあい
ふれあいひろば

あいあい
ふれあいひろば

あいあい
ふれあいひろば

あいあい
ふれあいひろば

にこぴょん
親子ひろば（※）

あっぷっぷ親子ひろば
（奇数月のみ）（※）（★）

村の栗の木
親子ひろば

クレパスズ親子ひろば
（奇数月のみ）

第１週

第2週

第3週

第4週

月曜日 水曜日 金曜日

※区役所1階で実施。相談は無料。市内在住の方に限ります。
平野区役所各種相談のお知らせ平野区役所各種相談のお知らせ平野区役所各種相談のお知らせ 4月 5月・

日 程 受 付 方 法 問 合 せ

法律相談
4/4（木）・11（木）・18（木）・
25（木）、5/2（木）・9（木）・
16（木）・23（木）

当日に電話予約受付
（9:00～・先着順）

政策推進課㉓番窓口
　　   ☎4302-9683

政策推進課㉓番窓口
☎4302-9683

予約

相続遺言
帰化相談 4/2（火）、5/7（火） 当日に窓口で受付

（13：00～15：00）
大阪府行政書士会阿倍野支部
☎6622-6763

緑化相談 4/3（水）、5/1（水） 当日に窓口で受付
（14：00～16：00）

南部方面公園事務所
☎6691-7200

就労相談
4/1（月）・8（月）・15（月）・
22（月）、5/13（月）・
20（月）・27（月）

当日に窓口で受付
（13：30～15：３０）

大阪市地域就労支援センター
　 0120-939-783

4/10（水）、5/8（水） 当日に窓口で受付
（13：0０～14：0０）

行政相談

近畿税理士会東住吉支部
☎6703-18004/9（火）、5/14（火） 当日に窓口で受付

（13：0０～15：3０）
税理士相談

経営相談 4/23（火）、5/28（火） 前日までに窓口または
電話・Faxで受付

まちづくり協働課（まちづくり協働）㉑番窓口
☎4302-9734 4302-9880

※16:00～17:00の相談は要予約
●展示中 ～4月 3日（水）…絵手紙と俳画作品展（区民ホール講習会）
●4月4日（木） ～4月17日（水）…和紙ちぎり絵作品展（平野西社会福祉協議会
   「和紙ちぎり絵サークル」）
●4月18日（木）～ 5月 1日（水）…手芸作品展（メガロシニア－クラブ）

平野区民ホール　☎6790-4000

区民ギャラリー展示案内（区役所１階）

問合せ

「広報ひらの」は毎月81,000部発行し、4月号1部あたりの発行単価（配付費用を含む）は約19.5円です。そのうち約1.9円を広告収入で賄っています。
「広報ひらの」は平野区ホームページ（http://www.city.osaka.lg.jp/hirano/）でもご覧いただけます。また、区内公共施設・各郵便局・地下鉄駅構内でも配架しています。
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