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お知らせお知らせ

※区役所1階で実施。相談は無料。市内在住の方に限ります。
日程 受付方法 問合せ

法律相談

相続遺言
帰化相談
緑化相談

行政相談

就労相談

経営相談

5/2（木）・9（木）・16（木）
23（木）、6/6（木）・13（木）
20（木）・27（木）

5/13（月）・20（月）
27（月）、
6/3（月）・10（月）
17（月）・24（月）

当日に電話予約受付
（9:00～・先着順）

政策推進課㉓番窓口  
      ☎4302-9683

5/7（火）、6/4（火）

5/1（水）、6/5（水）

5/8（水）、6/12（水）

5/28（火）、6/25（火）

当日に窓口で受付
（13:00～15:00）

当日に窓口で受付
（14:00～16:00）
当日に窓口で受付
（13:00～14:00）
当日に窓口で受付
（13:30 ～15:30）
※16:00～17:00の
相談は要予約

前日までに窓口または
電話・Faxで受付

大阪府行政書士会
阿倍野支部　  
☎6622-6763
南部方面公園事務所
☎6691-7200

大阪市地域就労
支援センター　  
70120-939-783

予約

政策推進課㉓番窓口  
☎4302-9683

まちづくり協働課（まち
づくり協働）㉑番窓口  
 ☎4302-9734
64302-9880

税 理 士
相 　 談

5/14（火）、6/11（火）
当日に窓口で受付
（13:00～15:30）

近畿税理士会
東住吉支部  
 ☎6703-1800

ヒブ・小児肺炎球菌ワクチンが4月1日から
定期の予防接種になりました

麻しん・風しん（ＭＲ）予防接種を受けましょう！

問合せ  保健福祉課（地域保健）32番窓口  ☎4302-9882 

申込み・問合せ  電話または直接、保健福祉課（地域保健）32番窓口  ☎4302-9882 

※予防接種手帳には予診票がありませんが、予防接種委託医療機関で予
診票がありますので、直接医療機関にお申し込みください。委託医療
機関についてはお問い合わせください。

◎大阪市では、市内の各委託医療機関において、接種対象年齢のお子さ
まへ無料（大阪市負担）で麻しん・風しんの予防接種を実施しています。
体調の良い時を選んで、期間内に予防接種を受けましょう。（麻しん・風
しんの両方にかかったお子さまは受ける必要はありません。）
◎期間を過ぎてしまいますと、自己負担となりますのでご注意ください。
◎事前に医療機関へ予約を取り、予診票（予防接種手帳）、母子健康手帳、
健康保険証などをご持参ください。

先着順

検診内容・対象・料金（免除制度あり）など
乳がん超音波（30歳代／1,000円）
乳がんマンモグラフィ（40歳以上で大正・
昭和の偶数年生まれ1,500円）
骨量検査（18歳以上／無料）
胃がん（40歳以上／500円）
大腸がん（40歳以上／300円）
肺がん（40歳以上／無料　
※喀痰（かくたん）検査については400円）

特定健診（大阪市国民健康保険・後期高齢
者医療制度加入の方）
☆受診券と国民健康保険証・後期高齢者
医療被保険者証が必要です

BCG予防接種（生後12ヵ月未満のお子さま/無料）
☆「母子健康手帳」と「予防接種手帳」が必要です

歯科健康相談（無料）

結核健診（15歳以上／無料） 5/23(木)10:00～11:00

日　時 会　場 予約

予
約
要

予
約
不
要

6/8（土）9：30～10：30

6/27（木）9：30～10：30
※超音波検診はありません 区役所2階　

検診フロア
6/18（火）9：30～10：30

5/6(月・祝)9：30～11：00
5/21(火)9：30～11：00

5/6(月・祝)9:30～11:00
5/16(木)9:30～11:00
5/21(火)9:30～11:00
5/29(水)9:30～11:00

瓜破会館
長原小学校

区役所2階　検診フロア
長吉六反小学校

5/8(水)14：00～15：00　
※12：00より整理券配布

瓜破会館

区役所2階　検診フロア

区役所2階　検診フロア

　大阪市では、65歳以上の方（第1号被保険者）に、災害や失業などの減
免のほか、生活に困窮している方の介護保険料の減免を行っています。
※減免を受けるには申請が必要です。詳しくはお問い合わせください。
※現在これらの減免を受けている方で、更新の手続きが必要な方には案
内を順次お送りしています。
＜対象となる方…次の①～⑤のすべてに該当される方＞
①世帯全員が市町村民税非課税   ②他世帯の扶養を受けていない
③活用できる資産を持っていない  ④介護保険料を滞納していない
⑤世帯の年収が次の額以下である

1人世帯
150万円

２人世帯
１９８万円

３人世帯
２４６万円

（以降、世帯員が1人増えるごとに48万円を加算）
※年収については介護保険料及び介護サ－ビスの利用者負担を控除できる場合があります。
問合せ  保健福祉課（介護保険）㉛番窓口　☎4302-9859

※対象者には4月末から「受診券」を送付しています。
※受診には「受診券」が必要です。対象の方で受診券が届いていない方はお問い合わせください。

　大阪市国民健康保険では、高血圧症や糖尿病などの生活習慣病の発症や
重症化予防のために特定健診を実施しています。
　生活習慣病は血管の老化（動脈硬化）に大きく関わっていますが、自覚症状
がほとんどなく気がついた時には重症化しているという場合も少なくありま
せん。一年に1回、特定健診を受けてご自身の体の状態をチェックしましょう。

平成25年4月1日現在、大阪市国民健康保険に加入されている方のうち、
40歳～74歳までの方（平成26年3月31日までに40歳になられる方を含む）

問合せ　≪受診券・利用券について≫
　　　　  窓口サービス課（保険年金） ⑰番窓口　☎4302-9956
　　　　≪検診内容・検診場所について≫
　　　　　　 保健福祉課（地域保健）32番窓口　☎4302-9882

対
象
者

　軽自動車税の納期限は、5月31日（金）です。
　銀行などの窓口・金融機関ATMやコンビニエンスストアなどで納付できます。
　市税は、市政運営の原動力であり、市民の皆様のために大切に活用さ
せていただきます。市税へのご理解と納期内の納付をお願いします。身
体障がい者、知的障がい者及び精神障がい者などの方で軽自動車税の
免除を受ける場合は、納期限までに市税事務所で手続きを行ってください。
問合せ  あべの市税事務所　軽自動車税担当　☎4396-2954

　大阪市では、登録調査員として登録し、今後、住宅・土地統計調査などの統計法に
基づく基幹統計調査で、統計調査員として活躍していただける方を募集しています。
　登録には申請が必要です。平野区役所総務課又は都市計画局企画振
興部統計調査担当にお問い合わせください。
※申請の際に簡単な面接を行います。（申請書の提出時には、印鑑と運転
免許証など本人確認ができるものをご持参ください。）

「広報ひらの」は毎月1日 （休刊日の場合は翌日）に新聞（朝日・毎日・読売・産経・日本経済・大阪日日）朝刊折込でお届けしています。これらの新聞を購読され ていない方で配付を希望される場合
は政策推進課（政策推進）㉓番窓口（☎4302-9683）へお申し込みください。市政・区政に関するご意見・ご要望は、政策推進課（政策推進）㉓番窓口へ。（☎4302-9683 66700-0190）

問合せ  保健福祉課（地域保健）32番窓口  ☎4302-9882 

問合せ  大阪市総合コールセンター  ☎4301-7285 

大阪市登録調査員を募集しています

ナイター法律相談（無料・予約不要）

日曜法律相談（無料・要電話予約）

大阪市国民健康保険加入のみなさまへ
特定健診の受診券は届きましたか？

5月13日（月）　午後6時～9時
天王寺区民センター(天王寺区生玉町７-５７)
市内在住の方40名（当日先着順）
・受付は午後8時まで  ・定員に達した時点で受付を終了します

日 時
場 所
対 象・定 員
受 付

5月26日（日）　午前10時～午後1時
都島区役所（都島区中野町2-16-20)
浪速区役所（浪速区敷津東1-4-20）
東淀川区役所（東淀川区豊新2-1-4）
市内在住の方各16名（先着順）　　　
5月23日（木）・24日（金）　午前9時30分～正午
【予約専用電話】☎6208-8805

日 時

場 所

対 象・定 員

予 約 受 付

介護保険料の減免について

市税の納期限のお知らせ

対象年齢
1期

2期

接種期間
生後12ヵ月から生後24ヵ月まで
小学校就学前の1年間
（平成19年4月2日から平成20年4月1日
生まれ。いわゆる幼稚園の年長児）

平成26年3月31日までに1回
接種

2歳の誕生日前日までに1回接種

接種対象年齢…
生後2カ月～5歳未満のこども

問合せ   平野区役所総務課　☎4302-963166700-0190
　　　   都市計画局企画振興部統計調査担当　
　　　　　　　　　　　　☎6208-786666231-3751
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