新年ごあいさつ
　あけましておめでとうございます。皆様方には、すこやかで輝かしい新年を迎えられたことと心よりお喜び申しあげます。

　また、旧年中は市政・区政の各般にわたり格別のご理解とご協力を賜りましたことを、心から感謝いたします。

　さて、平野区では、皆様とともに、「地域に応じた安全・安心のまちづくり」「健やかでいきいきと暮らせるまちづくり」「こどもと地域を元気にするまちづくり」「次世代につなぐ魅力あるまちづくり」の実現をめざし、区政運営を進めています。

　引き続き、防災や防犯の活動のほか、地域での見守り活動など、さまざまな取組みを進めてまいりますが、とりわけ、本年は、地域や学校、区役所も一丸となって、次代を担うこどもたちの「生きる力」の育成に重点的に取り組んでまいりたいと考えております。

　そのためには、すべての人がお互いを尊重しつつ、つながり、支えあえることが何より大切であり、すべての人が世代を超えて交流しながら、喜びや楽しさ、安心を分かち合える関係を築く“多世代交流”が重要な鍵になると考えております。

　この“多世代交流”により、交流の輪が広がり絆が強くなることで、「朝、『おはよう』と見守ってくれて、いつもありがとう」「今度のお祭り、ご近所さんと一緒に行こうかなあ」など、感謝の気持ちやあいさつ、ふれあいが生まれ、ささえあいにつながることで、見守り活動や街頭犯罪防止、災害時の助け合いなどさまざまな場面で心強いものになると考えております。

　新年を迎え、平野区将来ビジョンにある「人と人とがつながりささえあうまち　すべての人の笑顔が輝くまち　ひらの」をめざして、皆様とともに考え、成長できるよう歩んでまいりたいと、決意を新たにしています。

　結びになりますが、本年が皆様にとりまして、最良の年でありますよう心からお祈りし、新年のごあいさつといたします。
大阪市平野区長　稲嶺 一夫
平野区成人の日記念のつどいを開催します
　新成人の皆さんおめでとうございます。新たな人生の門出を祝して「平野区成人の日記念のつどい」を開催します。お誘い合わせのうえ、ぜひご参加ください。「成人の日記念のつどい」は、地域の方や団体の皆様にご協力いただきながら開催しています。

USJペアチケット等が当たる抽選会を行います
日時…1月9日（月・祝） ［開会］10:30 ［終了予定］12:30 ※10:00受付開始
場所…コミュニティプラザ平野（区民センター 長吉出戸5-3-58）
対象…平成8年（1996年）4月2日～平成9年（1997年）4月1日生まれの方
【注意事項】会場敷地内に駐車できません。送迎車両のみ北東入口より入場が可能です。会場駐車場内及び周辺道路は安全確保のため一方通行のご協力をお願いいたします。送迎時はスタッフの誘導に従ってください。近隣の方や通行者の迷惑となるため、路上や周辺店舗等での乗降及び駐車は厳禁です。会場及び敷地内での飲酒・喫煙はできません。なお、式典中等に写真を撮影し、HP等で掲載させていただくことがありますので、ご了承ください。
企画委員会の新成人からのメッセージ
私たちが、みんなで楽しめる企画を考えました！一緒に楽しい成人の日記念のつどいにしましょう。
問合せ…まちづくり推進室(まちづくり協働)21番窓口 電話4302-9734
「平野区将来ビジョン（案）」への意見を募集します！

　「平野区将来ビジョン（案）」の策定にあたり、意見を募集します。皆様のご意見をお聞かせください！

　区役所ホームページまたは区役所・出張所、区民センター・区民ホール、平野図書館などに設置している資料をご覧いただき、専用の意見記入用紙を下記宛てご提出ください。

提出先

（持参又は送付の場合）

〒547-8580 平野区背戸口3-8-19 平野区役所政策推進課（2階23番窓口）
（Fax）4302-9880

（Eメール）hirano-vision@city.osaka.lg.jp

※Fax・Eメールの場合は、件名を「平野区将来ビジョン（案）に対する意見」としてください。また、電話や窓口での口頭によるご意見は受け付けておりませんのでご了承ください。
期限…１月25日（水）まで
問合せ…まちづくり推進室(政策推進)23番窓口 　電話4302-9683　 FAX4302-9880
南部サービスセンターでは証明書発行業務を行っています

場所…コミュニティプラザ平野(区民センター 長吉出戸5-3-58)2階

業務日時…日曜日から木曜日(12月29日（木）から翌1月3日（火）、祝日を除く)　9：30〜16：15

（注）日曜日は税証明の交付は行っておりません

※2月5日（日）につきましては、機器点検のため臨時休業いたします。
問合せ…南部サービスセンター 電話６７０９-１２０１

ご注意ください！ 1月の日曜開庁日（22日）は、個人番号カードの交付はできません。
　地方公共団体情報システム機構のカード管理システムがメンテナンスにより停止されるため、個人番号カードの交付及び個人番号カードに関する手続きができず、再度ご来庁いただくか、郵送対応をさせていただきます。

　詳しくはお問い合わせください。

問合せ…窓口サービス課（住民登録）14番窓口 電話4302-9963
BCG予防接種　無料　予約不要
日時…1月11日(水) 14:00～15:00(12:00より整理券配布)

場所…区役所 2階検診フロア

対象…12か月未満のお子様　※標準的な接種期間は生後5～8か月です

持ち物…「母子健康手帳」と「予防接種手帳」（BCGの質問票を記入してお越しください）
問合せ…保健福祉課（地域保健）32番窓口 電話4302-9882

平野図書館絵本読み聞かせボランティア講座　無料
日時…1月26日、2月2日・9日(木) 10:10～12:00

場所…平野図書館 2階多目的室

対象･定員…区内の幼稚園・保育所・小学校などで絵本の読み聞かせのボランティア活動を行ってくださる方 20名程度（先着順）

申込み…電話または来館 ※1月5日(木)受付開始
問合せ…平野図書館(平野東1-8-2)  電話6793-0881
音楽のひろば　無料
音楽を使って親子で一緒に触れ合い、楽しく遊びましょう。
日時…1月24日（火） 11:15〜12:00

場所…常磐会学園こどもセンター
定員…25組（先着順）　　　　　

申込み…電話または来館 ※1月10日（火）受付開始
問合せ…常磐会学園こどもセンター(流町2-2-24) 電話6790-3830
けん玉教室（けん玉名人がやってくるよ！）　無料
けん玉名人の技を見たり、基本や上達する方法を教えてもらいます。
日時…1月14日（土） 14:30～15:30

場所…平野区子ども・子育てプラザ 3階軽運動室

対象･定員…小学生の方30名（先着順） ※親子での参加もできます

持ち物…お持ちであればけん玉

申込み…電話または来館
問合せ…平野区子ども・子育てプラザ(瓜破3-3-64)  電話6707-0900

災害時ごはんの調理実習
日時…1月26日（木）  10:00～13:00

場所…区役所 2階栄養講習室

内容…お話と実習（栄養士・食生活改善推進員協議会会員）

対象…区内在住の方

持ち物…エプロン・三角巾・手ふき・食器用ふきん（2～3枚）

料金…500円（当日徴収）

締切日…1月17日（火）

申込み…電話または来庁
問合せ…保健福祉課（地域保健）32番窓口 電話4302-9882

暮らし安心塾③ ～防災サインの視点から安全な避難を考える～　無料
いざという時の避難経路について、一緒に考えてみませんか？

石巻市の防災プロジェクトリーダーの講師等から、防災の基礎を学びます。

１回目

日程…1/ 26（木）
時間…14:00～16:00

内容…防災サインのしくみを学ぶ
定員…30名（先着順）
2回目

日程…2/ 2（木）
時間…14:00～16:00

内容…大和川周辺地域の危険個所を知る
定員…30名（先着順）
3回目

日程…2/ 9（木）
時間…14:00～16:00

内容…大和川流域を歩く
定員…30名（先着順）
4回目

日程…2/16（木）
時間…14:00～16:00

内容…みんなで考える避難サイン計画
定員…30名（先着順）
場所…クレオ大阪南ほか
一時保育…1人1回あたり(1歳0か月～3歳未満 800円/3歳0か月～就学前 500円)
一時保育締切日…1月15日（日）　
申込み…電話または来館・ホームページ・Fax
問合せ…クレオ大阪南（喜連西6-2-33） 電話6705-1100 ＦＡＸ6705-1140
暖房器具の取扱いにご注意を！
　毎年寒い時期になると暖房器具による火災が多く発生しています。

　暖房器具は、使用上の注意を怠ったり、使い方を間違えたりすることで火災に至る危険性が高くなってしまうと考えられます。
〜火災を防ぐために〜
●衣類などの可燃物の近くで使用しないでください。

●寝る時や外出する時は必ず火を消しましょう。

●エアゾール缶やスプレー缶を暖房器具の近くに放置すると、缶の内圧が

　上昇して破裂し、爆発するおそれがあります。絶対やめましょう。

問合せ…平野消防署 電話6790-0119
110番は緊急のための専用電話番号です　1月10日は110番の日
通報の6つのポイント
1 どんな事件･事故か…どろぼう･強盗･交通事故等

2 どこで…住所・目標となる交差点、そこからの距離
3 いつごろ…たった今・5分前・おおよその経過時間
4 犯人の特徴は…性別・人相・服装など 逃げた方向は
5 今はどうなっているのか…事件･事故の様子は
6 わたしは…あなたの住所･名前･電話番号
聴覚や言語に障がいがある方のための110番
健常者の方はご遠慮ください
●FAX110番…Fax06-6941-1022 

　事件の内容、あなたの住所、氏名、Fax番号を書いて送信してください。

●メール110番…Eメール m110@police.pref.osaka.jp　

　メール110番を利用する際は、送信時に用件及び発信者の住所（現在の居場所）、氏名を明記して送信してください。
緊急でない相談・要望等については…

警察相談電話「#9110」、平野警察署「電話06-6794-1234」または、お近く

の「交番」までお願いします。

問合せ…平野警察署 電話6794-1234

地域活動協議会ニュース
～喜連西地活協意見交換会（児童・青少年）～
　喜連西地域では、これまで各種団体が連携し、こどもたちの健全育成の活動に注力してこられました。今年度、地域内で一般社団法人豆とあずきが、「こども食堂」を開設したこともあり、地域活動協議会の運営委員会で話し合い、関係機関、ボランティア等を交えて、11月1日に意見交換会を企画、実施されました。

　当日は、「あずきちゃん食堂」を見学後、地域活動協議会の役員や主任児童委員、こども食堂の関係者やボランティア、区役所や区社会福祉協議会の職員など多様な活動主体の代表や利用者が、地域におけるこどもを取り巻く環境や課題解決に向けての取組みについて熱心に意見交換し、情報共有と相互理解が図られました。

　喜連西地域活動協議会会長は「各種団体が協働し、こどもたちが安心して過ごせる居場所づくりも併せて、地域の中で多世代の交流をいっそう進めていきたい」と考えを述べられています。

問合せ…まちづくり推進室(まちづくり協働)21番窓口 電話4302-9734
1月区民ギャラリー展示案内（区役所1階）
開催中～ 1月18日（水）
写真展

（平野を着物で歩こう実行委員会）
1月 19日（木）～ 2月1日（水）
写真

（平野区老人福祉センター写真同好会）
問合せ…平野区民ホール　電話6790-4000
障がいのある方の市営交通機関乗車証等・タクシー給付券の更新手続きについて
　有効期間が3月31日（金）までの市営交通機関乗車証等またはタクシー給付券をお持ちの方で、4月以降も引き続き利用される方は、更新交付申請書の提出が必要です。

　1月下旬に申請書を送付しますので、同封の返信用封筒で2月13日（月）までに更新手続きをしてください。更新交付申請書が届かない場合は、お問い合わせください。

問合せ…保健福祉課(地域福祉)33番窓口 電話4302-9857
特定健診の受診はお早めに！　無料
　大阪市国民健康保険では、40歳以上の方（年度内に40歳になる方を含む）を対象に、高血圧症や糖尿病などの生活習慣病の発症や重症化を予防するために無料で受診できる特定健診を実施しています。対象の方には、緑色の封筒で「受診券」を送付しています。受診券の有効期限は3月末となっていますので、それまでに受診をお願いします。
問合せ…特定健康診査受診券に関すること　窓口サービス課(保険年金)17番窓口 電話4302-9956

健診内容・健診場所について　保健福祉課（地域保健）32番窓口 電話4302-9882
後期高齢者医療高額医療・高額介護合算制度における平成27年度分の申請勧奨通知の発送について
　世帯内の後期高齢者医療制度の加入者全員が1年間（平成27年8月1日から平成28年7月31日まで）に支払った医療保険と介護保険の自己負担額の合計が、自己負担限度額を超える被保険者の方は支給申請をすることによりその超えた金額が支給されますので、1月下旬に大阪府後期高齢者医療広域連合より申請勧奨通知を発送します。

　書類が届いた方は、必要事項をご記入・捺印のうえ、同封の封筒にて返送してください。

問合せ…大阪府後期高齢者医療広域連合給付課電話4790-2031

窓口サービス課(保険年金)17番窓口 電話4302-9956
平野を知ろう！ひらちゃん講座『連歌ってどんなん？なんで平野で連歌やねん？』　無料
　連歌は平野の伝統文化です。平野と連歌の関係を知りたい方、連歌をやってみたいけど敷居が高くて・・・と思っておられる方、初めての方のための「平野連歌講座」にぜひお越しください。

日時…第1回　2月14日（火）【やさしい連歌のおはなし】

第2回　2月21日（火）【連歌を作ってみよう】

【全2回】14:00～16:00

場所…区役所 5階501会議室

定員…20名（申込み多数の場合抽選)　※締切後定員に達しなかった場合は先着順

締切日…1月27日（金）必着

申込み…ハガキ・Fax・Eメールにひらちゃん講座の講座名・住所・氏名（ふりがな）・電話番号・当講座を知ったきっかけを記入し、〒547-8580 まちづくり協働課まで送付、または電話・来庁
問合せ…まちづくり推進室(まちづくり協働)21番窓口 電話4302-9905 64302-9880 メール：

hiranomanabi@city.osaka.lg.jp
介護保険料をコンビニエンスストアで納付できるようになります
　介護保険料の納付について、1月以降に発行される「コンビニ収納用バーコード」が印刷された納付書により、1月からコンビニエンスストアでの納付が可能となります。（ただし、平成28年12月までに発行されている納付書には、コンビニ収納用バーコードがありませんので、コンビニエンスストアはご利用いただけません。）

　また、介護保険料の納付には、便利な口座振替・自動払込もご利用ください。

問合せ…保健福祉課(介護保険)31番窓口 電話4302-9859
専門相談員による人権相談　無料
日時平日9:00～21:00　土・日・祝日9:00～17:30

内容…専門相談員が電話、Fax、面談で相談をお受けします。区役所での相談を希望される方は電話、Faxで事前にお申し込みください

問合せ…大阪市人権啓発・相談センター 

人権相談専用電話 電話6532-7830 FAX6531-0666

第18回平野区生涯学習ルーム活動発表会（作品展示の部）　入場無料
　小学校の空き教室等を活用して講座等を実施している「生涯学習ルーム」の活動発表の場です。作品展示あり、体験コーナーあり。平野区の生涯学習ルームに触れてみませんか。

日時…1月29日（日） 10:00～16:00

場所…コミュティプラザ平野(区民センター 長吉出戸5-3-58)
問合せ…まちづくり推進室（まちづくり協働）21番窓口 電話4302-9743
平野区わたの会 『手織り講習会』
卓上織機を使って布を織り上げ、冬ものマフラーを作ります。

日時…2月14日（火） 12:00～16:00

場所…区役所 1階研修室

定員…15名（申込み多数の場合抽選）

料金…1,500円　

締切日…1月20日（金）必着

申込み…往復ハガキに講座名・住所・氏名（ふりがな）・電話番号を記入し、〒547-8580 まちづくり協働課まで送付
問合せ…まちづくり推進室（まちづくり協働）21番窓口 　電話4302-9734
広報・Facebook(フェイスブック)講座　無料
団体の活動アピールにFacebookをつかってみよう。

日時…1月21日(土) 13:30～16:30

場所…平野区在宅サービスセンター 3階会議室（平野東2-1-30）

対象･定員…平野区で活動しているボランティア･NPO･地域団体に属する方20名(先着順)

締切日…1月16日(月)

申込み…Faxに住所・氏名・年齢・参加動機・課題などを記入し送付または電話
問合せ…平野区社会福祉協議会(平野東2-1-30) 電話6795-2525 FAX6795-2929

あなたのとなりに地域福祉活動コーディネーター～交流できる場づくり～
　地域福祉活動コーディネーターは、住民の皆さんのご相談をお受けしたり、地域包括支援センター等の関係機関との連携による見守り活動を行うとともに、高齢者やこども・子育て世代など、それぞれの世代が集える場づくりにも積極的に参画しています。最近では、核家族化などで、子育て中の人は、子育ての情報や知識不足により不安を感じておられ、悩みがあっても相談する人がいないなどの声をお聞きしています。地域福祉活動コーディネーターは、子育て中の方が気軽に集え、子育て情報の提供やお互いに悩みごとを気軽に話せて不安がやわらぐような場づくり、こどもと一緒に参加できる子育てサロンやおもちゃ喫茶などの活動にも取り組んでいます。これからも、多くの方々の身近な相談先であるコーディネーターを地域の皆さんに知っていただけるよう、福祉活動をすすめていきます。

　どんな小さな事でも“お気づき”や“お困りごと”があればいつでもお気軽にご相談ください。

問合せ…平野区社会福祉協議会 電話6795-2525
地域包括支援センターだより～地域に根ざした身近な総合相談窓口～

高齢者の相談窓口
　平野ブランチは平野区地域包括支援センターと連携し、おもに新平野西地域、平野西地域にお住まいの高齢者の福祉・介護に関するさまざまな相談を受け付けております。

　地域の相談しやすい窓口をめざすため、平成25年度から広報紙として「平野ブランチ通信」を毎月発行し、地域回覧や平野区役所に設置していただいています。広報紙では福祉・介護の情報はもちろん、地域の皆さんが知っていれば「便利・お得」とされる情報をモットーに発信させていただいております。

　また、定期的に地域のふれあい喫茶などにも参加しておりますので、お気軽にお声かけ、ご相談ください。

問合せ…平野ブランチ　電話6797-0032

＜あなたの地域の相談窓口＞

平野区地域包括支援センター　電話6795-1666

加美地域包括支援センター　電話4303-7703

長吉地域包括支援センター　電話6769-0036

瓜破地域包括支援センター　電話4392-7436

喜連地域包括支援センター　電話6797-0555

第29回 平野区こども文化カーニバル　入場無料
日時…2月12日（日） 【開場】12:30 【開会】13:00

場所…平野区民ホール（平野南1-2-7）

内容…第1部　書き初め作品入賞者発表会

第2部　こどもたち中心のステージパフォーマンス

こどもたちのパフォーマンスをステージで披露しませんか

· ステージ出演者募集中（区内在住こどもたちなら応募可・1月20日（金）締切）
問合せ…平野区民ホール 電話6790-4000
個人市・府民税の事前申告受付会場を開設します
●あべの市税事務所

　　　日時2月6日（月）～2月10日（金） 9:00～17:30

●コミュニティプラザ平野（区民センター 長吉出戸5-3-58）

　　　日時2月1日（水）・2月2日（木） 10:00～16:30

●加美出張所（加美鞍作1-9-3）

　　　日時2月2日（木）・2月3日（金） 9:00～15:45

· 所得税の申告に関する受付は行っておりません。所得税の申告に関するお問い合わせは、東住吉税務署へお願いします。
問合せ…あべの市税事務所 市民税等グループ(個人市民税担当) 電話4396-2953
所得税及び復興特別所得税の確定申告について
　申告書作成会場の開設期間は、2月16日（木）から3月15日（水）までです（土曜・日曜を除く）。2月15日（水）以前は開設しておりません。相談受付時間は、

9：15から16:00までです。

※混雑状況により早めに相談受付を終了する場合があります。

　昨年、開設しました「平野区民ホール」及び「長原会館」の申告会場は廃止されていますので、ご注意ください。

問合せ…東住吉税務署 電話6702-0001
平成29年 年始のごみ収集日程について
1/4(水)～1/10(火)の間については、収集時間帯が普段と変わる場合があります。

｢収集日の朝9時まで｣に必ずごみを出していただきますようお願いします。

普通ごみ
普段の収集曜日（地域）

月・木曜日の地域

年始の収集日　最初

5日（木）

年始の収集日　2回目

 9日（月・祝）

普段の収集曜日（地域）

火・金曜日の地域

年始の収集日　最初

6日（金）

年始の収集日　2回目

10日（火）

普段の収集曜日（地域）

水・土曜日の地域

年始の収集日　最初

4日（水）

年始の収集日　2回目

7日（土）
資源ごみ
普段の収集曜日（地域）

月曜日の地域

年始の収集日　最初

9日（月・祝）

年始の収集日　2回目

16日（月）

普段の収集曜日（地域）

火曜日の地域

年始の収集日　最初

10日（火）

年始の収集日　2回目

17日（火）

普段の収集曜日（地域）

水曜日の地域

年始の収集日　最初

4日（水）

年始の収集日　2回目

11日（水）

容器包装 プラスチック
普段の収集曜日（地域）

木曜日の地域

年始の収集日　最初

5日（木）

年始の収集日　2回目

12日（木）

普段の収集曜日（地域）

金曜日の地域

年始の収集日　最初

6日（金）

年始の収集日　2回目

13日（金）

普段の収集曜日（地域）

土曜日の地域

年始の収集日　最初

7日（土）

年始の収集日　2回目

14日（土）
古紙・衣類
普段の収集曜日（地域）

月曜日の地域

年始の収集日　最初

9日（月・祝）

年始の収集日　2回目

16日（月）

普段の収集曜日（地域）

火曜日の地域

年始の収集日　最初

10日（火）

年始の収集日　2回目

17日（火）

普段の収集曜日（地域）

水曜日の地域

年始の収集日　最初

4日（水）

年始の収集日　2回目

11日（水）

普段の収集曜日（地域）

木曜日の地域

年始の収集日　最初

5日（木）

年始の収集日　2回目

12日（木）

普段の収集曜日（地域）

金曜日の地域

年始の収集日　最初

6日（金）

年始の収集日　2回目

13日（金）

普段の収集曜日（地域）

土曜日の地域

年始の収集日　最初

7日（土）

年始の収集日　2回目

14日（土）

※「資源ごみ」「容器包装プラスチック」「古紙・衣類」の収集日が同じ日になる場合は、少し離してお出しください。

※1月1日（日）～1月3日（火）の間は休みです
ごみ減量講演会（地球温暖化防止対策とごみ減量活動の重要性について）　無料
　環境カウンセラーの講師が、平野区民を対象にごみ減量の大切さや取組み等を解りやすく紹介。

日時…2月2日（木） 14:00～16:00　［開場］13：30

場所…コミュニティプラザ平野（区民センター 長吉出戸5-3-58）

対象・定員…区内在住の方 200名（先着順）

締切日…1月27日（金）
申込み…電話またはFax
問合せ…東南環境事業センター(瓜破南1-3-40)　電話6700-1750 FAX6706-2007

保育ボランティア養成講座　無料

　区内の子育て支援施設などで保育ボランティア活動をしてみませんか？

こどもが好きな方、子育てに関する資格をお持ちの方でそれを活かしたいと思っておられる方、子育て中だけど自分たちも何かしたいと思っておられる方、歓迎です！

日時…1月24日（火）・31日（火）、2月7日（火）・8日（水）～10日（金）のいずれか1日・14日（火）【全5回】

場所…区役所他（子育て支援施設の見学もあります）

対象･定員…区内在住･在勤･在学の子育てに関心のある方 20名程度

申込み…電話またはFax

問合せ…平野区社会福祉協議会 電話6795-2200 FAX6795-2929

音訳ボランティア養成講座

音訳ボランティアのことを学んだり、パソコンを使って録音体験を行います。

日時…2月16日・23日、3月2日・9日・16日（木）【全5回】 13:30～15:30

場所…平野区在宅サービスセンター(平野東2-1-30) 3階会議室･ボランティアルーム

対象･定員…区内在住で平野区音訳ボランティア「わたの実」に参加してくださる方20名(先着順)　

※わたの実の活動は木曜日です

料金…200円（保険料、資料代）

締切日…1月31日（火）

申込み…電話またはFax

主催…音訳ボランティア「わたの実」

問合せ…平野区ボランティア・市民活動センター（平野東2-1-30） 電話6795-2525 FAX6795-2929

各種相談のお知らせ（1月・2月）

区役所1階で実施。相談は無料。市内在住の方に限ります。

法律相談

日程…1/5・12・19・26、2/2・9・16・23 (木)
受付方法…当日に電話予約受付（9:00～・先着順）相談時間13:00～17:00
問合せ…政策推進課?番窓口  予約 電話4302-9683
相続遺言 帰化相談
日程…2/7(火)
受付方法…当日1階窓口で受付（13:00～15:00）
問合せ…大阪府行政書士会阿倍野支部　電話6622-6763
緑化相談

日程…1/11、2/1(水)

受付方法…当日1階窓口で受付（14:00～16:00）

問合せ…長居公園事務所　電話6691-7200
行政相談

日程…1/11、2/8(水)
受付方法…当日1階窓口で受付（13:00～14:00）
問合せ…政策推進課23番窓口　電話4302-9683
不動産相談

日程…2/2(木)
受付方法…当日1階窓口で受付（13：00～16：00）
問合せ…（社）大阪府宅地建物取引業協会なにわ阪南支部  電話4399-1555
相続登記・後見借金問題相談

日程…1/13、2/10(金)
受付方法…当日1階窓口で受付（13：00～15：30）
問合せ…大阪司法書士会阪南支部　電話6628-7133
建築士相談

日程…1/18（水）［新設］
受付方法…当日1階窓口で受付（13:00～15:30）
問合せ…大阪府建築士事務所協会第七支部　電話6946-7065
離婚・養育費相談

日程…1/25（水）［新設］
受付方法…当日に電話予約受付(9:00～･先着順)

相談時間…14:00～16:00
問合せ…保健福祉課（地域福祉）33番窓口  予約　電話4302-9820
健康お笑いまつり　無料

楽しい企画を予定しています。ぜひお越しください。

日時…2月9日（木） 13:30～15:00

場所…平野区老人福祉センター 2階多目的室･レクホール

対象・定員…市内在住の60歳以上の方 200名

問合せ…平野区老人福祉センター(加美鞍作1-2-26) 電話6793-0880
各種検診のお知らせ

検診内容・対象・料金等

胃がん（４０歳以上／５００円）

大腸がん（４０歳以上／３００円）

肺がん（４０歳以上／無料）

☆喀痰検査については４００円
日時…2/5（日）9:30～１0:30

2/13（月）9:30～１0:30
会場…区役所2階検診フロア

予約…予約要

検診内容・対象・料金等

乳がんマンモグラフィ（４０歳以上で大正・昭和の奇数年生まれ１,５００円）骨量（１８歳以上／無料）
日時…2/13（月）13：3０～14：3０
会場…区役所2階検診フロア

予約…予約要

検診内容・対象・料金等

歯科健康相談（無料）
日時…1/16（月）9：3０～11：００
会場…区役所2階検診フロア

予約…予約不要

検診内容・対象・料金等

結核健診（１５歳以上／無料）
日時…1/19（木）10：0０～１１：００
会場…区役所2階検診フロア

予約…予約不要

検診内容・対象・料金等

特定健診（大阪市国民健康保険・後期高齢者医療制度加入の方）

☆受診券と国民健康保険被保険者証・後期高齢者医療被保険者証が必要です
日時…1/25（水）9：３０～11：００
会場…区役所2階検診フロア

予約…予約不要

※定員になり次第、受付終了しますので、ご了承ください。

※今年度の検診予約につきましては、平成28年3月1日から募集を開始しているため、各回一定数に達し次第、第一次受付を終了している場合もありますが、原則、毎月１日（土日祝の場合は翌開庁日）に翌月分の第二次受付を行いますのでお問い合わせください。

●今年度の検診日程は、広報ひらの３月号別冊【特集号】または平野区役所ホームページでご確認ください。

申込み…電話または来庁

問合せ…保健福祉課（地域保健）32番窓口 電話4302-9882

精神保健福祉相談　無料　要事前申込

日時…1月16日（月）・25日（水）、

2月6日（月）・20日（月）・22日（水）、

3月6日（月）・22日（水）

　（月）14:00～・14:45～、（水）13:30～・14:15～

内容…精神科医師による相談

申込み…電話または来庁

いきいき百歳体操サポーター養成講座　無料

“いきいき百歳体操”を地域で実践するサポーターを養成する講座

日時…1　2/6（月）　 10:00～12:00

2　2/10（金）　10:00～12:00


3　2/20（月）　10:00～12:00


4　2/27（月）　10:00～12:00

主な内容…いきいき百歳体操体験、体操の効果、サポーターの役割、グループワーク等

※受付開始は9:30から

※4回すべてに参加された方に修了証をお渡しします

※運動のできる服、靴でご参加ください

場所…区役所 2階検診フロア

対象･定員…区内在住で“いきいき百歳体操”のサポーターとして活動していただける方 20名(先着順)

締切日…1月23日（月）

申込み…電話または来庁

問合せ…保健福祉課(保健活動)34番窓口 電話4302-9968
