
● 広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。広告掲載のお問い合わせは政策推進課（政策推進）㉓番窓口（☎4302-9683）へ。

くらしの情報

　国民健康保険では、保険料の計算や国の補助金を申請するために、税の申告
が不要な方を含め、すべての加入者の所得状況を把握する必要があります。その
ため、前年の所得を申告されていない方のいる世帯へ、「国民健康保険料のため
の所得申告書」を７月に送付していますので、必ず申告をお願いします。
　国民健康保険料の軽減（7・5・2割）及び減免は、世帯全員の所得によって判定し
ます。所得の不明な方がいる場合は、軽減・減免を受けられませんので、税の申告
が不要な場合であっても、国民健康保険にかかる所得の申告を行ってください。

「国民健康保険料のための所得申告書」の提出をお願いします「国民健康保険料のための所得申告書」の提出をお願いします

問合せ 窓口サービス課（保険年金）⑰番窓口 ☎4302-9956

　ひとり親家庭のお母さん、お父さんの学び直しを支援し、より良い条件での就
職や転職につなげるため、高等学校卒業程度認定試験に合格するための講座を
修了したとき及び合格したときに、講座の受講費用の一部を支給する事業です。
詳しくはお問い合わせください。 

　区役所よりお知らせ文書を送付していますので、特別障がい者手当・障
がい児福祉手当・福祉手当の認定を受けている方は「現況届」を提出してく
ださい。

※これらの届は支給要件や所得状況を確認するもので、8月分以降の手当の受
給に必要な手続きであり、期間内に提出されないと手当の支給が遅れる場合
があります。なお、前年の所得額等により、支給が停止されることがあります。

特別障がい者手当等の現況届の提出について特別障がい者手当等の現況届の提出について

ひとり親家庭高等学校卒業程度認定試験
合格支援事業について

ひとり親家庭高等学校卒業程度認定試験
合格支援事業について

提出期間 8月11日（火）～9月10日（木） ※土・日・祝日を除く

保健福祉課(地域福祉)33番窓口 ☎4302-9857問合せ

問合せ 平野区社会福祉協議会 ☎6795-2525

　個人市・府民税（普通徴収分）第２期分の納期限は、８月31日（月）です。納期
限までに金融機関やコンビニエンスストアなどで納付してください。市税の納
付は、安全・確実・便利な、口座振替・自動払込をぜひご利用ください。（現金を
持ち歩く必要がなく安全、うっかり納め忘れる心配がなく確実、金融機関等へ
出かける手間が省けて便利です。）
　年度途中からでもご利用いただけます。ぜひお申し込みください。

市税の納期限のお知らせ

問合せ あべの市税事務所(個人市民税担当) ☎4396-2953

開催日時 場所

1

内容
精神科医師による
講演ほか

リアールひらの2F
（平野東2-1-30）

平野区社会福祉協議会
3F会議室
（にこにこセンター内）

NPO法人オリーブひらの
（平野元町5-2）

8月25日（火） 
14:00～16:00
9月1日（火） 
14:00～16:00
9月8日（火） 
14:00～16:00
9月15日（火） 
14:00～15:00

2 幻聴・幻覚体験

障がい当事者による
話ほか

施設見学

3

4

　こころの病気のことを正しく理解し、ボランティア活動をはじめてみませんか？

こころのほかほか講座 
～精神保健福祉ボランティア養成講座～ 無　料

　次に該当する方は、8月10日（月）までに本人またはご家族の方が、各地区社会
福祉協議会会長を通じてお申し込みください。
●金婚夫婦（昭和39年9月16日～昭和40年9月15日までに結婚された夫婦）…
　表彰状・記念品贈呈
●95歳以上の方（9月15日現在）…祝品贈呈

金婚夫婦・95歳以上高齢者の方へ祝品・表彰状をお贈りします

対象・定員 締切日
申込み

主催
後援

市内在住・在勤の方50名(先着順)　　　　　　　8月19日（水）
Faxに、住所・氏名・年齢・参加動機を記入し平野区社会福祉協議会
まで送付、または電話
平野区役所・平野区社会福祉協議会・ボランティアグループ「ユニコーン」
NPO法人オリーブひらの

平野区社会福祉協議会 ☎6795-2525 66795-2929問合せ

府営住宅が大阪市に移管されました

問合せ
天満橋住宅
管理センター 
☎6941-1103

　大阪市内に所在する府営住宅（建替えなどの事業中住宅※を除く）は、大阪府か
ら移管され大阪市営住宅となりました。※事業中住宅は、事業完了後に大阪市に移管されます。
　8月1日に移管された平野区内の府営住宅は、下表一覧のとおりです。

住宅名称 （移管前の名称）
府営瓜破東1丁目住宅市営瓜破東1丁目住宅

市営瓜破東8丁目住宅
市営喜連第３住宅
市営長吉第２住宅

府営瓜破東8丁目住宅
府営喜連住宅
府営長吉住宅

ガレージセール in ひらの　出店者募集 出店無料

日時
場所
内容

締切日

10月4日(日) 11：00～15：00(雨天決行)
コミュ二ティプラザ平野(区民センター 長吉出戸5-3-58) 
家にある不要な物を必要な方へ譲ってもらうための催し
区内在住の方６０ブース
8月27日(木)必着　
往復ハガキに、催し名・開催場所・住所・氏名・生年月日・電話番号・
出品物の内容を記入し、〒547-0023 東南環境事業センターへ送付

ふりがな

対象・定員

申込み

東南環境事業センター（瓜破南1-3-40）
☎6700-1750

問合せ

　10月10日(土)に大阪城公園で開催される、ごみ減量フェスティバル「ガレー
ジセール･イン･OSAKA TOWN」の出店者も募集中。申込み方法･締切日は
上記同様。その他詳細はお問い合わせください。

　加美地域包括支援センターでは地域住民の方々と一緒に勉強会を開催してい
ます。この勉強会は、老人会や婦人部の方々と定期的に行っており、認知症や介
護保険制度のことなど、高齢者の生活に必要な興味のあることを学んだり、地域
の高齢者の困りごと等についての相談を聞かせていただき、一緒に考えるなど活
発な交流の場となっています。地域でお集まりの機会に地域包括支援センターと
一緒に学んでみませんか？

問合せ 加美地域包括支援センター ☎4303-7703
＜あなたの地域の相談窓口＞
平野区地域包括支援センター ☎6795-1666
長吉地域包括支援センター    ☎6769-0036
瓜破地域包括支援センター    ☎4392-7436
喜連地域包括支援センター    ☎6797-0555 熱心に耳を傾ける老人会の皆様

あ な
た の と な

り に

地域福祉活動コーディネーター
～クローズアップ☆コーディネーターの一日～

　今月は、コーディネーターの一日をご紹介します。
　この日は、定期的に訪問しているご高齢の方に、最近の様子についてうか
がいました。「訪問をきっかけに地域のふれあい喫茶へ行く回数も増えた。隣
近所の方とも話す機会が増え、毎日やることがたくさんで楽しい。」との元気
なお声をいただき、コーディネーターの活動によって地域とのつながりが着実
に広がっています。
　ご近所どうしが声をかけあえる、生活を気にか
けあえる・・・こういったゆるやかな見守りを大切に
し、コーディネーターは地域の方々と協力しなが
ら、みなさまの安心・安全な暮らしを支えます。み
なさんのまちでも、“地域で支えあえるまちづくり”
をめざして日々活動していますので、どうぞ気軽
にお声かけください。

※コーディネーターは職員証を
　携帯していますのでご確認ください

高齢者の相談窓口～地域の方々と勉強会やってます！！～

地域包括支援センターだより
～加美地域包括支援センター～
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