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くらしの情報

まちづくり推進室（まちづくり協働）㉑番窓口 ☎4302-9905 
64302-9880 　 ：hiranomanabi@city.osaka.lg.jp 

問合せ

問合せ 平野区社会福祉協議会 
☎6795-2525

　瓜破地域包括支援センターでは今年度、地域の皆様に「自分自身で、元気なう
ちから取り組む」という意識をもっていただくため、認知症予防を目的とした音楽
療法や老い支度に関するセミナーを開催しました。
　「介護が必要になった、どうしよう」だけでなく、「介護が必要にならないため」
の相談や情報提供、セミナーの開催を今後も行っていきますので、どうぞよろしく
お願いします。

問合せ 瓜破地域包括支援センター ☎4392-7436
＜あなたの地域の相談窓口＞
平野区地域包括支援センター ☎6795-1666
加美地域包括支援センター    ☎4303-7703
長吉地域包括支援センター　 ☎6769-0036
喜連地域包括支援センター    ☎6797-0555

あ な
た の と な

り に

地域福祉活動コーディネーター
～ 地域ぐるみですくすく育つ ～

～「元気なうちからはじめましょう」～

地域包括支援センターだより

無　料ひとり親のための「お金と仕事のはなし」
日時
場所
内容

締切日

12月8日(火) 14:00～15:00
区役所 3階304会議室
●こどもの成長に合わせてかかる学費とマネープラン
●資格取得への道～看護学校合格者に聞いてみる～
ひとり親家庭の父・母20名(先着順)
11月27日（金）
電話または来庁

音楽療法の参加風景

対象・定員

申込み

保健福祉課（地域福祉）33番窓口 ☎4302-9857問合せ

区民協働企画講座『紙すき体験』

日時
定員

場所

締切日
料金

12月12日（土） 14：00～16：00　　　　　　　区役所 1階研修室
30名(申し込み多数の場合抽選)
おひとり500円（体験費用及び材料費）
11月25日(水)必着　※締切後、定員に達していない場合は先着順
ハガキまたはＦａｘ・Ｅメールに講座名・住所・氏名（ふりがな）・電話番号・
当講座を知ったきっかけを記入し、〒547-8580 まちづくり推進室
（まちづくり協働）まで送付、または電話・来庁

申込み

平野区民ホール(平野南1-2-7) ☎6790-4000 66790-4001　 
　 hirano-hall@sunny.ocn.ne.jp

問合せ

平野ろうそく能「田村」　
日時
場所
内容
定員
料金

11月28日(土)　【開場】17:30 【開演】18:00 【発表会】16:00～17：00
平野区民ホール
地域にゆかりのある能楽｢田村｣の上演・こども能楽体験発表会
150名(先着順)　　
500円　※18歳以下は無料（発表会は観覧無料）
電話またはFax、Eメールに講座名・住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号
を記入し送付、または料金を添えて来館

申込み

無　料工作教室 あそび工房
日時 場所
内容
定員

11月14日（土） 14：00～15：00　　　　　  平野図書館  2階多目的室
「リース」をつくります（材料は図書館で用意します）
20名(当日先着順)　※13：00から整理券配布

平野図書館(平野東1-8-2) ☎6793-0881問合せ

所得税の年末調整説明会を開催します
日時
場所
内容

対象

11月19日（木） 14:00～16:00
平野区民ホール(平野南1-2-7)
○平成27年分の所得税の年末調整のしかた
○法定調書及び個人住民税の給与支払報告書などの作成・提出方法
所得税の源泉徴収義務者のうち平野区内の法人・個人事業者

東住吉税務署（源泉所得税担当） ☎6702-0001問合せ

　12月4日（金）～10日（木）は人権週間です。この機会に人権について考えていただく
場として、常磐会学園大学の学生と協働で「つながろう　ひらのまつり」を開催します。
　ステージでは、ニューハーフシンガーソングライター悠以
さんによる『自分らしく生きる』をテーマにしたトーク＆ライ
ブのほか、常磐会学園大学や府立松原高校の学生による劇
や民族楽器演奏もあります。みんなで楽しみながら、人と人
とのつながり、そして人権について考えましょう。

無　料つながろう ひらのまつり

成人の日記念のつどいの新成人代表・「希望の鐘」打鐘を募集します

日時
場所

12月5日（土） 11:00～15:00
コミュニティプラザ平野(区民センター 長吉出戸5-3-58）

まちづくり推進室(まちづくり協働)㉑番窓口 ☎4302-9734問合せ

平成27年度 ふとん丸洗いサービスを実施します
申込期間
対象

11月2日（月）～11月16日（月）
平野区内にお住まいで、寝具の衛生管理が困難な方で下記①または②
のどちらかの条件に当てはまる方
①65歳以上の「ひとり暮らし」及び「高齢者のみの世帯」のうち、介護保険
　の要支援1・2及び要介護1～5の認定を受けておられる方

②64歳以下の「ひとり暮らし」及び「障がい者のみの世帯」のうち、身体障
　がい者手帳1・2級、療育手帳Ａ、精神障がい者保健福祉手帳をお持ちの方

平野区社会福祉協議会 ☎6795-2525問合せ

NPOスバル ☎6702-4570問合せ

　子育てでお悩みの方はおられませんか。
　「核家族化」や「共働き世帯の増加」など家庭環境が多様化する中で、子育
てに対する不安感や負担感が大きくなり、子育ての悩みを誰にも相談できず
に、孤立してしまうことがあります。
　地域福祉活動コーディネーターはこ
どもから高齢者まで幅広いご相談に寄
り添えるよう学びを深め、お悩みに寄
り添いながら、相談機関や子育て中の
親子が気軽に集い、お互いの想いを共
有できる場へおつなぎします。
　こどもと共にみんなで育ち、地域が
つながるまちづくりをめざします。おひ
とりで悩まずに、お気軽にお声かけくだ
さい。

※税務署より事前に関係書類をお送りしている場合は、関係書類をご持参ください。

8月20日に常磐会短期大学幼児教育科田
村みどり氏を講師に招き、子育て支援の現
状について学びました。講義後はコーディ
ネーターとしてできることについて話し合
いました。

高齢者の相談窓口～瓜破地域包括支援センター～

　材料に、牛乳パックや大和川に生息する「ヨシ」という植物を使用して、手すき再生
紙で楽しいクリスマスカードやオリジナル年賀状を作ってみませんか。（親子参加歓迎）

【新成人代表】式典当日（平成28年1月11日）、スピーチや花束受領など
【区役所屋上設置の「希望の鐘」の打鐘】9:15区役所に集合
　　　　  10名程度（申込み多数の場合抽選）
※申込み方法等詳しくは、区役所ホームページ又は下記担当までお問い合わせください
定員
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